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RELAZIONE TECNICA E PRESCRIZIONI

Il presents Fiano di Sicurezza & Coordinamenio (P.5.C.) & stato redatto da professionista abilitato ai sensi dell'art. 10 del
D Lgs.61/08 & successive modifiche.

i Committenie atirawerso la redazione di questo P.S.C. assolve @ compiti previsii dal D.gs.B1108 & successive
miadifiche.

Questo P.5.C. & parte integrante del coniratto di appalte & contiene lindividuazione e la valutazione dei rischi
nonché le conseguenti misure @ prescrizioni atte a garantire il rispetto delle norme per [a prevenzione degli
infiortuni e la tutela della salute dei lavoratori nel cantiene.

Le imprase aggiudicatans dei lavosn sono tenula ad aftuare quanio previsto nel prasente P.5.C. & devano predisporra un
propric Piano Operativo di Sicurezza {P.0.5.) che deve avere e caratieristiche di un piano complemeniare di detiaglio &
queste P.5.C. e deve essere trasmesso al Coordinatore della sicurezza per l'esecuzione pama dell'avvio della fase
operaiiva.

Il datare di lavore di ciascuna Impresa esecutnce metle a disposipone, copia di questo P.5.C. al Rappresentanie del
Lavorator perla Sicurezza almenao 10 géornd prima dell’avvio della fzse operativa,

Ciascuna imprasa eseculrice del lavor pud presentare proposte di integrazione a questo P.5.C. ove ifenga, sulla bass
della propria espenenza, di poter megho garantire la sicurezza dei lavoraton nel canbere. La eventuali proposte di
modifics devono essere presentate al Coordinglore delia Sicurerza per lesecuziones de lavon che ha # compilo d
valutara tali proposie,

N Committenta, prima deffaffidamento dellimcanios del lavor, designa un professionisia abilitato, ai sens: dell'sd 90 del
[.Igs.81/08, quale Coordinatore per lesecuzione dei lavori cui spettano i poteri @ gli obbéighi & cui all'art.91 & 92 del
D.lgs.81/08 & successive modifiche.

Oitra afle imprese aggludicatarie tutte le imprese esecutricl ad | lavoratorl autonomi che prastanc la propria
attivita all'interno del cantiere, a qualsiasi titolo, sono tenute prima dell'inizio dei rispettivi lavori alla redazione
di un proprio P.O.5. che dovrd essere trasmesso allimpresa aggludicataria del lavori che a sua volta (i
trasmettera al Coordinatore della sicurezza in fase di esecuzione prima dellfinizio ded lavori.
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1 Organizzazione del Plano di Sicurezza e Coordinamenta (PSC)
1.1 Premessa

il presante Piano di Sicurezza & Coordimamanta & stato redatto sulla basa di quanto dispasto dal Decreto Lagislativo 8
aprile 2006 n. 31 e s.mi, & bene confo defa nomiativa precedents tuttora in vigare.

Resta inteso che | Piani Operativi di Sicurezza costituiranno parte integrante e di dettaglio del presente PSC.
1.2 Struftura
Il Piane di sicurezza e coordinamento consta des seguenti elaborali:
TITOLO ELABORATO
PIANO Di SICUREZZA E COORDINAMENTOD E ALLEGATI
Il prasente elaborate & stufturalo i due parli principali:
= parte A [dalla serione 2 alla sazione §): retazione;
s parte B (dalla sezione 10 alla sezione 14); aliegat,
1.3 Parte A - Relazione

Mella parte A, nelle sezioni dalla .2 alfia nr9, la trallanone si meentra Sugh aspetl pecuban del cantiere & delle
lavorazioni che devono ezsers eseguite.

Mella sezione 2 51 presenta una breve panoramica sufla normativa di rfedmento e si elencano | principatl iferiment|
lmgishativi,

Meila seziome 3 si presenta e si descovono i lavon da effeltuars,

Nefla sezione 4, in riferimenio a quanto definito nell Allegato XV del D.ige n. 8172008 nel paragrafo 2.1.2 punte &), sono
nportat gli slement relatvi &llidenlficazione & allg descrizione dellopera indicandn lindinzze del canbere, una
descrizione ded contasto in cui & collocata I'area di cantiere ed infine una descriziona sintatica dall'opera con-riferimenta
alle scelte progettuall.

Sono inoltra riportatl, m rfarimento a quanto definito nall'Allegato XY dal D.gs n, 81/2006 nel paragrafo 2.1.2 punto b),
sond npodati gl elementi relaiivd all Individvazione dei sogpefll con compili of sicwezzs; si riporta inolte il parametro
uarminligiome.

Nells sezione 5, in rifedments a quanto definito nell Allegato XV def D.gs n. 84/2008 nel paragrafo 2.1.2 punti ¢) & d) ad

asplicitato nel paragrafi 2.2.1 e 2.2.2, sono riportati gll elerment: relatii all indhviduazione, l'analisi e fa valtazione ded
rischi nonché le Scelfe progetfuall ed organizzalive, e procedure, e misure preventive e profefiive in riferiments all'Area
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di cantiere e all'Organizzazions del canbers; | prendono in considerazione |a recingione dell'area di lavoro, gh accessi al
cantiena, i cartall informativi di cantiena, |'allocazione funzionale deqgli spazi @ [a viakilita intema. Nelfa slesza seziona si
accenna alla segnaletica di sicurezza da dispore in cantiere. Sono inoltre fratiate e misure inerenti all'alestimento del
prasidi igienico - saniari,

Nellz sezione 6, in rifedmento a quanto definito nell Allegato XV def D.lgs n. 81/2008 nel paragrafo 2.1.2 punti ¢) & d) ad
esplicitato nel paragrafo 2.2.3, sono nporati b element relativi all' indivduazione, lanals @ la valufazions del nsch
nonché le Scefe progeffual ed organizzabve, fe procedure, e miswe prevenbve g profeliive in riferiments alle
lavorazioni.

Nella sezione 7, in nferimento a quanio definido nell'Allegato XV del D.gs n. 81/2008 nel paragrafo 2.1.2 punto k), sono
riportat gl elementi relativi all' Organizzazions prevista per f senizio of pronfo soccorso, antincendo ad evacuarions del
tavoralon indicando, fra laliro, i riferiment telefonici delie strufture previsie sul temitorio & servizio del pronts soccorso e
della prevenzione incend,

Mefla sezione 8 sono riportati of elementi redativi 8l Coordinamento e alla programmazione dei lavon, in rifefimento &
quanto definilo nell Allegalo XV del Digs n, 81/2008 ned paragrali 2.1.2, 224, 2.3, Si analizzano la pisnificazions e la
programmazione dei lavor al fine di dettagSsre le varie fasi delle lavorazioni ed individuare le possibili sowapposizioni
spazio-tempa di aleune lavorazionl. Sono allresi dporate e lavoramont su cul prestare parbicolan atenzionl & e
indicazioni circa il coordimamenta tra i vari attori del processo costnuttiva,

in particolare si riportana:
»  Lindividuazione delle imprese eseculrici speciafizzate;

s ['analisi dei punti critici @el cronoprogramma & delle interferenze fra le favoraziond (puntz 2.3.1 del suddetio
allegato);

= @ preschzion operafive, (e misure prevenfive & profeftive ed | dispositivi df profezione individuale in rfenmento
ae inferferenze fra o lavorazion (punti 2.3.1 & 2.3.2 dal suddetio allegatn);

= (g misure di coordinamento relabive alluso comune df aporestament, atfrezzature, infrastrudture, mezai e senvizi
i profezione coffettiva (punto 2.3.4 del suddetto allegato),

s g modalla organizzalive dela cooperazions e del coordinaments (paragralo 2.1.2 lettera g) del suddetio
allegato).

Mella sezione 8, in rifedments a quanio definito nellAllegate XV del Cgs. n. 12008 nel paragrafo 2.1.2 punto ) & nel
capitolo 4, & riportato | capitofato speciale per (@ sicurezza @ la stma daei costi; [a trattaziona i incentra sum rapporti
contrattuall fra le Imprese e | Lavoraton Autonomi e # Coordinatore per la Sicurezza in fase di esecupone dei lavor al
fine di cescrivera un modello arganizzativo di gesfione della sicurezza; vengono altres! proposte e procedure di
agglomamerts del presents piano.

1.4 Parte B - Allegati

Nella parte B, nefe sezioni dalla nr. 10 afla nr.14, si nportano gli allegst &t 2 deflagliare quanto trattato nella parte A del
piano. Tali allagatl, nati nell'oftica dal D.hgs.81/08, sono ripartati al fine di ribadire |8 misure minime ed imprescindibill di
sicurezza che ogni impresa dovrebbe aver gié assimilato come pare miegrante del proprio patimanio culturale. Tall
allagati, composti i gran parte di schede tacniche, riportano le [avorazioni con i rschi specificl @ | macchinan, gli altrezz
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relativi alle iavorazioni in oggetio. Tall schede rporiano quanto & genencamente previsto dalla normativa vigenle per
tipologie di lavorazioni standard, allenzioni o apprastament paricolarn che siano necassarn par aver collocato la tipalogia

di lavorazione siandard nello specifico canbere sono riportatli nelle parde A del presente plano di sicurezza e
coordinamanio,

Le lzvorazioni, che per 1a loro collocazione spano-iemporake, non innescano ulterion rischi se non quel intinsec alla
lavorazione siessa, non vengono wilerormeanta commentate nella pane A

in parficolare nella sezione 10 51 nportano & misure generale di sicurezza relative ai nschi generall derivanti dalle atiivita
di cantiers,

Mells sezione 11 si nporiano be schede fecniche relathve alle fesi di lavoro che riporiano | nschi specifici propn
dell'attivita delle imprese esaculric o dei avoraton autanomi.

Melia sezione 12 =i mporiano le schede iecniche relative s analisi, per i principali grupgd omogenei di Bvarator, del
rischio di esposizions al rumore ed alle wibrazion meccanicha in relazione allappartenenza del lavoratora allo specifico
gruppe omogeneo [per esempio; carpentisre, conducent & macchine operative, ecc.). 3ol punto & precisa che fale
valulazione ha cargltere preventiva (in quanto condofta necessariameante in fase progettuale prima dell'apertura del
cantiera] & pardante non esonera in alcun modo b imprese ezacutici dall'obbligo di far effetiuare, a canbiere avvialo, una
valutazione del rschio contestualizzala &l cantiere slesso, comprensiva di redagione di schede lecniche per gruppl
ornogene (quest ullimi pofranno per comoditd rispecchiare fedelmanie guelli qui propost),

Nella sezipne 13 si nporta la descrizions complata dei nischi & delle prevenzion: legate alle attrezzature e alle macching,
Mella sezione 14 si npordano gl schemd segnalelici Bpo per le canbenzzazioni stradall.

2  Normativa di riferimento
21 Principali riferimenti legisfativi
A titolo esemplificative ma non esaustive s nportano nel sequito akcuna nomme di rifesmento;

DECRETC INTERMINISTERIALE 22 GENNAIO 2019
(Gazzetla Ufficiale n. 37 del 13 FEBERAID 2018 - atluative dell'arteolo 161, comma 2-bis, del decrato legislativa n. B1

del 2008}

DECRETO LEGISLATIVO 27 GENNAID 2010, n, 17 es.mu,
(Gazzetta Ufficiale n. 41 del 19 FEBBRAID 2010 - Supplements Ordinario n. 36) "Atuazione della direttiva 2006/42/CE,

relativa alle macchine & che modifica |a direttva B51GICE relaliva aglh ascenson.”

DECRETO LEGISLATIVO 3 AGOSTO 20089, n. 106 e s.m.i.
(Gazzetta Utficiale n. 180 del § AGOSTD 2009 - Supplemento Ordinario n. 142) "Dispostzioni integrative e cometive dal
decreto legisiative 8 aprle 2008, n. in materia di wiela della salule e della sicurezza niai luoghi di lavor.®

DECRETOQ LEGISLATIVO 9 APRILE 2008, n. 81 e sm.i
(Gazzetta Ufficiale n. 101 del 30 Aprde 2008 - Supplements Ordinario n. 108} "Atluazione dell'artcolo 1 della lagge 3
agosto 2007, n. 123, in matenia di tutels della salute e della sicurezza nel luoghi di tvor.*
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3 |dentificazione e descrizione dell'opera

3.1 Indirizzo del cantiore

Le opere oggeito del presente piano di sicurezza, sono relative al servizio @ frasporio, posa & rimozione di segnal
stradall mobd per 'esecuzione di intervent di viabdita sull'intero territono del Comuna di Bergamo. Le zone di intarvento
saranno indicate nelle refative ordinanze che saranno emesse dal comune & Polizis Locale,

3.2 Descrizione sinfelica dell'opera

Costiuisce oggetio del presente appafto @ *Senizin d tresporto, posa & imozione di segnali stradali mobili per
l'esecuzione di inlervent di viabilid sulmtero termtoss comunale” in occasione di manifestaziont sporive, militan,
politiche. civili, sindacali nonché al verificars di eventi o calamita naturali o per quant'aliro vi sia fa necessita & intervenio
devulo & condizioni per ke quall, 'Amminstrazione Cormunale con specifica ordinanza o con preciso ordine a firma del
Fesponsabile del Senizio giomaliens del Comando di Polzia Municipsle, ne faccie precisa richiesta.

D sequilo si riporta stralcio indicativo della consistenza degli intarvent previst:

Etichettediriga . Conteggio di AMBITO Somma di BASE D'ASTA
- INTERVENTI ORDINAR 525 € 60.010,00
CITTA' ALTA 200 € 12.200,00
MERCATO RIONALE 122 € 18.810,00
CHIUSURE ESTEMPORANEE g9 € 10.460,00
RICHIESTE QUESTURA 55 € 9.180,00
STADIO SERIE A 46 € 5.000,00
GUARDIA DI FINANZA 3 € 360,00
- INTERVENTI STRADRDINARI 38 € 16.060,00
CHIUSURE ESTEMPORANEE 61 € 10.820,00
RICHIESTE QUESTURA € 4.080,00
GUARDIA DI FINANZA 4 € B50,00
MERCATO RIONALE 2 € 310,00
“ {vuoto) _
__juuoto)

Totale complessivo 623 € 76.070,00
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4 |dentificazione dei soggetti con compiti di sicurezza

4.1  Anagrafica di cantiere

Si riportano | dati pid significativi del cantiere oggetto del presente pisno di sicurezza e coordinamento nonché |
neminalivi dei soggett con compili di sicurezza.

Informazioni generali

Le opere oggelio del presente pianc i sicurezza, sono al servizio & trasparto, posa e imozione i sagnall stradali mobil
e |'esecuzione di interventi di viabiiita sullintero territorio del Comune di Bergamo. Durata max presunta: 48 mesi (36+12)

‘ubicazione dei singoli inderventi @ |a consistanza complessiva degl C
stessl, alla data di compilazions del pressnte documento, sono riportatel
all'Allagato |11 - Capitolato df Appalta.

| |Rif. Doc. Discipiinare _ Indicativamente: 01/01/2024

fl | Rit. Doc. Discipiinare _ indicaiivamente: 3171212007

= §0.010,00 + 16.080,00 = 76.060,00

=2.189,00

285.524,00 +8.756,00 = € 304.280.00
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4.1.2 Soggetti normalmente individuati in fase di redazione del P.5.C.

ATE MOBILITA' S.p.a.

Vi Monte Gleno, 13 - Bergama (BG)

Indirizz.
Recapill telefonic s
Ing. Paclo Rapinesi
Indirizzo Via Monte Gleno, 13 - Bergamo {8G)
Recapili telefonic (35.364211 - 349 2463062
Indirizzo
Recapill telefonici

Indifizzo

| Ing. Emanuete Calore

[Via Monte Gieno, 13 - Bargama (BG)

Recapiti telafonic

(35.364231 - 347 2600640

Indirizza

: Ing. Emanuele Calore

Via Monls Giens, 13 - Bargama [BG)

(:35.364231 - 347 2600643
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4.1.3  Soggetti da individuare prima dell'inizic dei lavori

Won necessaric

Indirizzo

Recapil felefonic

Recapiti felefonici

4.1.3 Imprese chiamate ad operare in cantiers _

Indirizzo

Recapili telefonic & fax

Legale rappresentanie

INPS

INAIL

Partita IVA

Indirizzo

Recapill telefonic & fax

Legale rappresentants

KPS

INAIL

Partita VA
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5  Aree di Cantiere @ Organizzazione del cantiere
51 Premessa

La presante sezione risponds 8 quanto nchiesto nell Allegato XV "Confenuti minimi del piani of sicurezza ned cambien
temporang o mob(” det D.Igs. 8172008 ai paragrafi221e 222

La frattazione si sviluppa con I'analisi dell'area o cantiere per la quale si individuano rischi e relative misure di

gicurazza legate a.

« cargtienstiche dell'area di cantiere;

s gveniuale prezenza di falton che comportano rischi per il cantiere,

«  evanluali nischi che la lavorazioni & cantiere possono comporiare per ['ambente circostanla,
Viene poi tratiata I'organizzazione del candiere atfraverso I'analisi dei segquend elementi;

« Recinzione di cantiare, accessi e segnatazion|,

o Servizi igienico assistenziali;

« \fiahbilita di cantiere;

«  Implanti di alimentazione e retl principall

¢  |[mpianfi di terra € contre le scanche aimosfenche;

¢ Modalitd di accesso del mezzl di fornifura ded matariali;

= [uslocazions degli impiant di canbees;

« [islocazione delle zone di canco-scarico,

« [islocazione delle zone deposito a stoccaggio,

Infine =i riportanc le prescrizion @ caratters generale inerenti e aree di cantiers & ke prescrizioni & caratiens
generale per impianti, mezzi di lavoro ed atfrezzature prasenti in canlisrs.

52 Areedl cantiers

L'area di cantiere interessata dal lavon oggetto del presente PSC & relativa al senizio & trasparto, posa & imazione di
segnall stradali mobili per Nesecuzione & interventi di viabilitd sull'inters territorio def Comune di Bergamo. Pertanio
l'analisi put essers condolia con rferiments alle siluazioni lipologiche che possono presentarsi sulle sadi stradali in
praserza di fraffics veicolare whano,

521  Analisi dei rischi e delle misure di sicurezza connesse alle caratteristiche dell'area di cantiere

I lavor si svolgeranno in presenza di traffico, pedanto le aree di lavoro dovranno essere adeguataments sagnalate ed |l
personale dowvrd essane in ial senss formato ed informato & dofate dei dpi necessan,
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Qualora si dovesse rlenere necessana |a chiusura & un tratto di strada, |2 lavorazioni da svolgersi in assenza di traffico
dovranng essere concordate con direzione def lavor & C3E e di consequenza PAppaltatore dovra richiedere ['amissions
da parte del Compartimenio & Ordinanza di chiusura del trafo i Strada Statale. Polizia locale,

E onere ad obbligo delle Imprase prima di inarvenie su singoll apparall alimentall efettricamentz disalimantarii @
metterii in sicurezza affinché i lavorator possanc operan,

Traffico stradale, pedonale e di cantiere

Per quanko riguarda la presenza di traffico veicolare, MNmgresa Appaliatrice dovrd applicare idonea carlellonistica per la
segnalazione & cantiera attive lungo la strada soggetta allintervento, facendo uso di segnaledica per la riduzone delle
vedocits di marcia, idonei sistemi e di segregazione delle ares di levore e di protezione dal traffico esterno, come previsio
dalla normativa vigente,

Le ares di canfiere dowranno essere sempre delmitale dagh schemi segnaletici pnma di ogni alira lavorazioneg. Gli
scharmi segnalebel lipa sono rportali alla sezione 14 del presente documento, secondo il Nugvo Codice della Strada e al
citato DM 10.07 2002, L'Afidatara ha Fobbligo i venficare it cormelio-adattamento alfa spedifica situazione {previa
autorizzazione rilasciata dall'ente preposto) @ fa coralla posa in opera, se esequita da un sub affidatario. Laddove, per
esigenze di brafico elo conformazione degli spezi dove operare, non fosse possibile identficare larea di intervents con
quanto pravisto nel PSC, (mpresa Appaltatrice dovea in ognl caso garantire idonee condiziond di sicuerezza,

Qualora il cantiere dovesse coinvolgere parti delle sedi wveicolari [corsie preferenziali), oppure dovesse
ostacolare eventuali fermate o capolinea del mezzi della Soc. ATB Sp.a., limpresa aggiudicatrice dovra
prendere contatio ed informare l'azienda, circa le eventuall soluzioni di arreiramento o avanzamenti
{temporanaij delle farmate coinvolte.

impiant in tensiong

E anere ed obbligo delle Imprese prima di slervening sul singoli apparali elelinsl dsalimentarl & metted in sicurszza
affinché | lavarator possana operand. Rispetiare e indicazioni comtenuie nal Dugs. B972008 e s.m.. CAPO e
Mormativa CEI 11-27. Rispettare e mdicazioni contenute dal manuale d'uso & manutenzions degl impianti,

Prezenza di opare aores

In generale si dovra attentamente verificare la presenza di cavi aerei n modo da evilare miederenze con | meza
d'opera, soprattutio escavator, pale meccaniche e mezzi dotafi di braccl idraulici; E' ESPRESSC OMERE
DELL'IMPRESA PRENDERE GLI OPPORTUNI CONTATTI CON GLI ENTI GESTORI AL FINE DI IDENTIFICARE
DETTAGLIATAMENTE LA NATURA DELLE LINEE AEREE INTERFERENTI

Bisognera prestare oltremodo attenzione alla presenza delle linee elettriche di alimentazione tramviaria, Prima
di procedere con le lavorazionl, sara onere dell'impresa aggiudicatrice contattare la Soc. ATB S.p.a. per definire
gli interventi e [a messa in sicurezza,

Presenza di opere ai soffosuoio

in generale || temiorio comunale é altamenta infrastrutturato, pertanto & ESPRESS0 ONERE DELLIMPRESA
AGGIUDICATRICE PRENDERE GLI OPPORTUNI CONTATTI CON GLI ENTI GESTORI DEI SOTTOSERVIZI AL FINE
DI IDENTIFICARE DETTAGLIATAMENTE | SOTTOSERVIZI STESSI LIMPRESA DOVRA, COMUNGUE,
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PROCEDERE CON CAUTELA ALLA REALIZZAZIONE DI SCAVI IN MODO DA PREVENIRNE LA ROTTURA EID
EVITARE RISCHI PER LA SALUTE DE| LAVORATORI.

522  Analisi del rizchi frazmessi dall’ambiente esterno al cantlers

La natura dei cantier comporta notewvod interferenza conla droolazione stradabe & pedonade, sia in relazions alfa futeda
dei lavoratori del cantiere & 5a del canbiere slesso verso lambeente esterno per 13 evenlusle necessta d
spegnimento/dagrade temporaneo dedlimpianto, vanando meno la tutea della circolazione veickiane a pedonale.

Sard curs della ditta che predispoma k3 segnalebica provvisona atienersi fedelmende agli schemd grafici tratti da DM, 10
|uglio: 2002 “Disciphnare decnico rlative agll schami segnaleticl, differanzial per categana of strada, da adotfare per (f
segnalameno lemporsnes’,

Fisulta quindi indispensabile ['ulilizzo di una corretta disposizione dedla segnaletica stradale temporanea sia onzzoniale
che verticale; lsddove nsulli necessano s polranno utilizzare anche apparecchi semafonci iemporaned, In ogni caso
risullerd indispensabile 'ulilizzo & moviare.

Fariicolare atlenzione dovra essere posta duzanie i levon nel pressi & incrock o sirade molio siretie, ulizzando una
correlta sistemaziona deila seqnalelica lemporanea.

Le aree di canfiere dovranno avere, laddove possibile, un opportuno frenco di sicurezza nspetio al traffico siradale,

523 Analisi dei rischi trasmessi all'ambiente circostante prodotti da lavorazionl interne al cantiere

Fra | rischi che | lavor trasmetieranno all'esterno si segnata il fransiio di mazzl operativi sulla viabllity esistante, per
approwvigicnamento & aBontanamento materiali, con conseguents emissione di inquinandi, sollevamento polver, rischio
di incidenti,

Riffuti
L'impresa provvedera ad elminare | ffill solidi urbani ed assimitabili, prodotti nellfambite del canbere, a suo onere 8

spesa. Per hulti gl s rifdi prodefti dal canbiere si dovranno sequire le procedure di legge refalive allo stoccaggio
provvisono (limill su quantitativi e tempi di stoccaggio) e le Lines Guida ANAS

53 Drganizzazione del cantiers

Ned paragrali successiv saranno analizzate le carattenistiche delle recinzioni, degh access: & del cantelll di cantiers, del
senvizi igienico. assistenziali, dalla viabilita di canbere, degli impiant di alimeniazions e reli principali, degl impiant di
terra & contro fe scariche atmosferiche,

Saranng Sescritte la dislocazione deghi impianti di cantiere, delle zone di carico-scanco e delle zone di deposito e
stoccaggio & infine saranno fornits delle prescrizioni operative per l'allestimentofimozions delle opere provvisionall,

537  Recinzione di cantiere & segnalazioni

| cantieri dovranno essere delimitati-con dispositivi stradali conformi al Codice della Strada e al citato DA, 10.07. 2002
Per tale motivo & per |a nalura dei lavor da realizzare arsa di lavoro deve essere lasciata | lempo necessano 3 dare
lavoro finite, prima di emobilizzane i canfiers, [asciando idonee ed sdeguale condizioni di sicurezza sulla sede stradake,




PROCEDLURA APERTA PER L'AFFIDAMENTD DE
] 5 - OTTOBRE 2023

BN BRI [ | SO0 TRASPORTO, POSA E RMOZONE DI SEGNALI STRADALI
- MOBILI PER LESECUZIONE D INTERVENT! DI VIABILITA SULLINTERD .
TERRITORIO DEL COMUNE Df BERGAMO | Pagina 20 &

P.S.C. PIAND DI SICUREZZA E COORDINAMENTO 143

Tutte |2 aree & lavoro dovranno essere adeguatamente identificale tramile recinzioni (ipo ransenne /o nastro vedo
bicolore & comungue con dispositivi rientranti ned Dugs 8172008 @ s.mi) @ dotate daella segnalazioni praviste dalla
normativa vigente, con particolars rifersmento al Codice della Strada.

532  Viabilita di cantiere

Accesso alle aree di favoro con ghl automezzi

L'accesso e I'uscia alle ares di cantiere con gli sutomeza, avverra direttamente dal tratto di streda mieressato, Pertanto
&i pravede (uthizzo di movien in grade di gastire @ veicolare # traffico esistante. L'accesso sard consentito solo a
personale autorizzalo,

E pravisto per chiungue acceda alle aree di lavoro 'utlizzo & opparteni DP1 ed Indument ad alta visibilitd. | mezz che
actedono in cantiers dovranno avere lampeggiante funzionanie e cicalini sonori

L'imprasa, prima dall'inizo dei laven, dovrd comungue concordare eon l'Ente Gestore ke modalitd di sccesso alle aree di
lavoro,

Viabitita del mezzi all'interno del cantiere

Tutte ke lavorazioni previste nel presente documento avverranno all'intemno dell’area di lavoro identificata e profetta, sulls
sade siradale. Perdanty non i prevede circodazions ded mezz all'internd dell'area stessa.

Qualora ci fossero modifiche all'area d@i lavoro & conseguentements vi fosse circolazione dei mezzi, l'appaltaiore &
benulo a rispeltare @ a garantire il ispetto delle norme previste dal Codice della Strada e le indicazioni di sicurezza che
saranno via via concondate con il C3E.

533 Opere Provvisionali

L'Appaltatore dovra esequire lutle ke opere proviisionall necessarie per la costruzione delle opere definifive. Le opere
provvisionali dovranng essere allesiite sempre conformemente afla normiativa.

Le opere provvisionall saranno completamente demaolite, smontate e rimosse dal canliere a fine lavon, salvo divers
accordi con if Committenie, Le aree da esse occupate dowranmd essere [asciate completamenie sgombre da qualsiasi
resiud,

5.34  Cartelli informativi di cantiers

| carielli informativi di canbere saranno collocadi allingresso di ciascuna area di canfiere & dovrd contenere futie e
indicazionl necessarle a qualificare il cantiere. Carlello e sistema di sostegno devono essere realizzali con matesiali di
adeguala resizienza e aspetio decoroso,

Si ricorda che ai sensl dallArt. 80, comma 7 del Dgs. 81/08 deve essers apposto sul cartello infarmative ancha il nome
del coordinatore per la sicurezza.
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535 Segnaletica

Dovra essere installata un‘opportuna segnalefica di sicurezza nei luoghi ove esistono pericoli legali alle Evorazioni od
alla presanza slessa del cantiere. La segnalelica dovra essera semgea ben wisibile, limiata alle reall necessita
informative & continuaments aggiornata al progredire del lavon

La disposiziona dai cartelli @ segnalazioni stradali, del cavalletti e ded fanall dovra essera esequita nel rispetto dal codice
della sirada e delle nommabve vigent nel mumero & nella dislocazone prevista,

5i riporia di seguity indicazione sulla segnalatica 4 sicurazza da apporsi allintama ded diversi cantieri.

A) La segnaletica di sicurezza del canfiere verra apposta dalllmpress 2 suo onere seconda ke nportate linee guida. 1l
coordinatorg per la shourezza in fase & esecuzione del lavort aved B pil ampia possibilith di comandare 'apposizions di
idonea segnalefica quando necessana.

La seqnaletica di sicurazza dovrd essera conformea ai Ogs. 81/08 Titalo V. Nel prasente plano di sicurazza verranno
usate ke seguenti convenzioni terminalogichs (come da A, 162);

I..omissis... |
&l segnalefica i sicurezza & o salfe =W luogo of favorm, i seguito Mdicata come segnalefica df sicwezzs, una
segnaiafica che, nfarta ad un aggelto, ad una atfivitd od ad una stuazione delerminala, formisce una indicazione o una

prescrzione concemente fa sicumezza o g salule sw bogo di lavor, e ohe wlilizza, & seconds oef casi, un cardelo, un
colore, un segnale minoso o acuskicn, WNa comimcazions verbale o un segnale gesluals;

&l segnale ol divieto. un zegnale che visla un compontamenio che polrebbe far comrare 0 causae un pericoin;
&) segnale i avvertimento, un seqnale che awverda di wn Aschio o pencoks;
dl segnale of prescrizione, un zegnale che prescrve wh deferminals CompOmameanto;

& segnale di salvataggio o di soccorso, un segnale che fomisce indicazion relshve ale psalfe o sicureiza o &l mezzl
af soccorso o o salvalaggio;

i) segnale di informazione, un segrale che fomisce indicszion diverss da quells specificate atle letfere ds b ad &,

a) carteflo. un segnate che mediante combinaziona o una formta geamatrica, di colon @ of wn simbolo o pitagramma,
formizoe wna indicazione determinata, (a cul waibibls & garanbie da una dumnazions o intensits sufficients;

hl cartello supplementare, un cantello impiegalo asslene ad un cartello ool bpo indicale alla lelfera g & che fomisce
indicazion’ complementan;

il colore df sicurezrza, un colore ai quale & assagnafo un significate determinars;

jI simbole o pitfogramma. wnimmegine ofe reppresents ung sfuszione, © ohe prescrive i deferminglo
compartamento, impiegala su dl un cartello o Su una superficie lminoss,

k) segnale minoso, un segnale emesso da un disposiive costifito de meferale frasparente o semitrasparents, ohe &
Muminals dal inferma o dal retro m modo da appariie 0550 Slesso come suparficg lummosa;
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{| segnale acustico, un segnals sonoo 0 codice emesso & diffuso da un soposio disposifvn, senze Impego d voce
Lmana o di sinfesi vocals;

m) comunicazione verbale, un messagpio verbale predelenmingto, con impiego of vooe umena o o sinfesi vocale;

il segnale gestuale, un movimenio o posizione delfe braccia o defle manl in forma convanzionale per guidane persome
che effetfusnc manovre implicanti un mschio o wn pencolo affuale per i lzvoraton ™

i datora di lavoro dallimpresa avrd [struito @ formato | prop lavoraton affinché §l significato defla segnaletica di
sicurezza lults sia chiaro, sopratiutio quando questa implica 'uiilizzo di segrali gesiuali o di segnali scustici.

La segnalatica di sicurezza dovra essere posizionata, a cura dell Impresa, nei sill ove s localizza la fonte di parcolo &
sposiata e ncolocats guaiora i progrediee dei [awon ko mchiedesse. Il numero degli elementl defla segnaletica di
siurezza sard adeguato all'entita ded rischio

536  Servizi igienico assistenziali

Sara cura defis dita esecutrice preveders un wa chimico (laddove le condizioni dellarea di cantiere ko pemettona),
oppure dovra stipulare accondo (contratio di comodato d'uso) con atlivitd commerciall limitrede per [utlizzo dello stesso,

5.37 Impianti di alimentazione e reti principali

Per quanio nguarda Mmpiante di alimentazions, laddove necessanio, k& Difta sggiedicatrice si awwama i un gruppo
aleflrogeanc.

538  Impianti di terra e contro le scariche atmosferiche

Per |e lavorazioni specifiche previste nel presenie PSC non vi € 1a necessita di prevedere tali impianti. Qualora dovesse
sorgere l'esiganza di tall apprestamenti, impresa affidatana provvederd alla realzzazione di tali mpiantl fornenda
progefto & dichiarazione di conformita.

5.3.9 Dislocazione degli impianti di cantiere

Maon sono previst implant di cantiers specificl.
Dizlocazione delte zome of carico-scarico, deposito e stoccaggio

La zona di canco e scarico sara individuala alfindermo del POS e duranta e Aunionl di coordinamento. 2 seconda della
lavorazioni da effettuarsi nelle rispetive sadi stradali,

54 Prescrizioni inerenti 'area di cantiers
541  Accesso gl visitator

Mon consenbio. L'insiallazions dei singoli cantier in ogoetto, verrd predisposia in modo da rendere lo stesso separato
dal contesto estemo, Pertanto Lale area non sard accessibile dal non addedti ai lavorl, al fine di garantire un sicuro
esercizio delle lavorazioni e minimizzare ovweno eliminare le inferferenze con 'ambienie circostande.
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54,2 Tesserini di riconoscimento

Le imprese esecutnci sono tenute a fomire il proprio persenale dei lessenini @ riconoscimento redatt sulla base della
norrmativa vigents.

54.3 Ripristino delle condizioni delle aree a fine lavori

Tulte |e aree occupate dal cantiers, in forma lemporanes, dovranno essere liberate dallAppaftatore e dalle singole
impresa esaculric a ullimazione dei nspetiiv lavern, ripristinando [a sluazione preesistents.

544  Reti tecnologiche (sottoservizi) interrate; elettricita, tefefonia, fibra, gas, refe idrica, ecc.

E' responsabilits del Direttore Tecnico i cantiers richieders prima dellinizio dei laver un sopralluoge & Wt | gestori &
refi tecnologiche per la segnalazone sud posto @ per ke eventuali precauzioni da adottare in relazione a specifiche
presortzionl normathe,

E' responsabilith del Diretiore Tecnico di cantiara indicara agll operal dove effetiuare ghi scavi &, @ suo giedizio, far
BsEquine assaggl nel punti pa sigreficativi per verificare 1 fattibiita defle lavorazioni previste.

In caso di rtrovamento di una condotta o Bnea non segnalata dovra essere adottata la seguente procedura operativa:
1. mmozons emporanes del cavo o sun spostamento;

2. messa in opera di protezioni o selti saparator,

3. messa fuon servizio lemporanea dellz linea mierrata.

In aigni caso il Diratlore Tecnico di canters dovra:

4. sospenders immediatamenie i lavon nella zona dove & ubicain i cavo mferrabs;
5. aflontanare il personake oparatiia;

6. recintare b zona di scavo con nasin segnataton e lasciand a presidio un lavoraiore con il compito di impedine
Facoesso allo scavo di ulti gli operatod non awlorizzati,

7. awerlire s societa di gestione ed oliemperare alle disposzioni mpariite dal CE.

545 Accesso di altre imprese all'interno dell’area di cantiere

Duranta il corso del lavon & possibile cha aifmiemo dell'zrea di canbere debbano intervenire alire imprass che operanc
per ls manutenzione delle vane rell tecnologiche interrate.

In questi casi laccesso di mezzi e persanale di altre imprese deve essere confinalo e guidato medianta cavalletl e
nastro segneielico, in modo da limidare &l minims ke inferferenze con le kavorazioni in corso nelle aree adiacenti alla
praserza di un accompagnatore dellimpresa appalatnce, che conduca I personale esterno attraverso | parcorsi stabilti
& coadiuvi le manovre di Butoveicod & mezzi dopera,

546 Servizl logistico-assistenziali

A causa della mancanza di spazl idonel par Fallestimento, non si prevedono (installazons nell'area di canlizre di
baraccamenti per gli operai ad uso spogfainio e servizi igienic (previst nell A, XV del Digs. B1/2D0E & 3.m.i))
L'impresa aggiudicatrics doved comungue comportarsi nel seguente modo:
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» renderd dispondill spogiiatol e docce prasso A propna sede operativa (da cul partono e fomano ogni geomo
lavoratori);

« rendera disponibile la sufficiente quantita di acqua potabile in cantiere madiante la presanza di serbatol su
autoveicoli che nmarranng in canfiere duranle P'esecuzions dei lavon, mentrs | semvizi igpenaci (eveniualmanie di fipo
chimico) dovranno essene ingtallatl nell'area mieressata di volta in volta dai avon (12 cul pulizia sars assicurata
dal personale dell'impresaj;

» sulla scorla di quanto previsto nell'Allegato. X1 punio 3.5 del Dugs. 81/2008 & 3.m.i., consentird ai propri lavorator
di acceders a pubblici eserci presenti nella zona del lavar per |'ulilzzo dei servizi igienici, provvedando & stipulare
apposita convenzicne o contratii di comodate d'uso con | gestori degli stessl (che dovrd essaere tenuta in canliens ed
gssene portala 3 conoscenza del [avarator),

55 Implandl, mezzi di lavoro ed altrezzature

Gli impéznti, | mezzi df lavoro & le atfrezzature devono essere scelt ed installab in modo da oftensre la sicurezza di
impiego; essl devono essere installall @ mantenuti 2econdo e strozionl fornita dal fabbricante & soltoposts alle verfiche
previste dalla normativa vigenie al fime di controliare i| mantenimento delfle condizioni d sicurezza nel corso del tempo.

Par mazz, attrezzalure e impianti in ganera per | quall sono nacessan coliaudi e vedfiche periodiche ai finl della
sicurezza. 5i deve provveders, quando previsto, alla comunicazione ai competenti organi di venfica e controllo, nonché
ad effetiuars framife personals quaificato e prescritte verifiche di competenza,

Per 1z realizzazione delle opere in oggetio si prevede che saranno ullizzadi | seguenii impianti, mezzi & altrezzature:;
Mezz

»  Autocaro

*  Autocams con gruetia

*  Autogri

s Automazs in genans

= Cestelio di lavoro aereo

» Compressore d'aria eleftrico

= Gruppo eleltrogenn

=  Gruppo eletrogeno con far

* Traccialines per vemiciatura segnatelica siradale

Atfrazzature
« Allrezzatura manuale di uso comune
+ Afirezzatura manuale per manuienzone (spazzole, spatode, raachieti)

&  Affrezzatura manuale par pulibura
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Allrezzatura manuale per montaggio metalico
Avvitatore elettrico

Cannello ad aria calda

Cannelio per saldatura ossiacellanica

Funi di imbracatura metalliche e fasce di nylon
Idropulifrice

Saldatrica elettrica

Scale

Smengliatrice angolare (flessibile)

Trabattello

Trapang alatlrico

WMensii eletrici poriatii,

Le schede di sicurezza relalive & sopraccitali mezzi e altrezzalure song riportali nella sezione 13 Allegate © - Schaede di
sicurazza per mezzi d'opera, allrezzature & dpl.

Automezzi, macchinar ed atirezzature soggette ad omologazione, coflaudo o verifiche dowranno essere autorizzaii
dall'Appaltators per l'accasso al canters solo 52 in regala con le cedificaziond prascritle dalta vigenla normativa.

Le cerfificaziond, in originale o in copia, dovranng acoompagnare (| mezzo ed essere esibile agli organi preposti alla
wigilanza; Fongmake dei cerdificatl o dei libretti, qualora tenuto negli uffic azsendall & non in cantiere, dowa polers essere
immadiatamenta inviato sul cantiers per assar esibita agli organi di vigilanza.

Prima di consenbre ad un lavorators 'uso di una qualsiasi macching di cantiere il preposio dovra accertars che |o slesso

CONGSECA.

e principali caratiensbche della macchng (dimension), peso a vuodo, capacits prestazonale, marcatura CE., ),
| pendenze massime longiudinali & trasversali su cui s macching pud stazionare od Operare senza pericoio,

| poszionamenta. il funzionamanta dagli organi di comando @ il significato dei dispositvl di segnalazione dl
SICUFBZZE;

la dala delluflima manulenzions ordinana afo straordinana aperata sulla macchina.

il preposto dovrd venficare, inolire, che:

la macchina ela dotata i libretio di igfruzond e, quando previsto, di normale libretio ax ENPL;

l'operatore sia in possesso d patenie (obbligatona seconde ACCORDD STATO-REGIONI| & che abbia
suffichenti nozioni di meccanica per individuare guasti o difett;




PROCEDLURA APERTA PER L'AFFIDAMENTD DE
] 5 - OTTOBRE 2023

BN BRI [ | SO0 TRASPORTO, POSA E RMOZONE DI SEGNALI STRADALI
- MOBILI PER LESECUZIONE D INTERVENT! DI VIABILITA SULLINTERD .
TERRITORIO DEL COMUNE Df BERGAMO | Pagina 26 &

P.S.C. PIAND DI SICUREZZA E COORDINAMENTO 143

= ['operalore abbia a sua disposizions | necessari dispositivi personall & protezione DP1,
551 Requisiti di sicurezza relativi alle macchine ed al loro utilizzo

Tutte le macchine, ullizzate per be allivila oggetto del presente appalio cha siana sfate messe n servizio dopo il 21/5/06
dovranno essere conformi alle prescrizioni tecniche del D, Lgs 17/2010 ed avere la marcatura CE; le altre macching
dovranno essera conformi alle prescrzioni ded D.gs. B1/08 (Allegalo V).

Le procedure di instaliazione, manuienzions, ulilizzazione, riparazione & regolazione della macchina dovranno awenire
secondo quanto stabilite ned Manuale di istruzioni defla stessa, in parlicolare, gl operator] addettl alla macching
dowranng essere addesirali conformemente a quanto eveniualmenie richiesio dall Manuale di |struziomi,

Le macchine di cantiers dovranng essere dolale di libretlo in cul sono registrati gli interventi di verifica & manutenzione
effethuaii secondo la normativa vigante,

Deve essere prevista la predisposizione di adeguata segnalazions delle aree e delle postazioni dove avwerranng e
attivitd con l'uso di macchine.

Devono essera prevists vie sicurs per penslrare & circolars nelle ares e nelle postason dove siano presenti ed apering
macching; I'ubicazione delle macchine deve eszere idonea sia ale fazi di lavomo, che alla movimentazione ed al fransio

dei materiali & degli operal

E obbfigatoria la predisposizione di strutture di sostegno nelle aree e nelle postazioni di macchine dove # tereno non
presenti stabilith o morfologia adeguata, con Nobetiive di evitare cedimenti del terreno

| passaggi ed | posti di lavoro vanno protedi confro la rottura di organi di frasmissione @ devono essers installate
pratezioni in prossimita di ingranagee, calene di trasmissione, cinghie ed alin organi che possano comportare pencalo di
trascinamento, slrappameanio & schiacciarmento.

Debbono essere adottali tuth | possibill dispositvi sufa macching tali da diminuire l'esposiione del lavorstore
allinquinarmento acustico o alle vibrazoni, in assenza di questi dispositivi & obbligatorio fornire al lavoratore Dispositivi di
Protezione Individugli {DPI} conformi alle normative vigenti,

fealla scelta delle macchine da ulilizzare ocoorre privileglare guelie caratierzzale da minore emissione di rumore e di

sostanze mgunanti. L'equipsggiamento & Mmpianbstca elettica relatvi alle macchine ed agli impianti devono
rispandere alle norme CEl ed avene adaguate protezioni.

| percorsi per s movimentazione dei carich dowranno essere scelli m modo da evilare quants pio possibile che essi
interfariscane con Zone in cul & boving persone, Diversamente, la movimentazione dei canchi dowd essere
opportunamenie segnalata al fine & consentire lo spestamente delle persane.

| mezzi di frasporto e di sollevamento dovranno essere muniti di tutli | prescrtll dispositivi di sicurezza, Il cul
manteniments in perelia efficienza dovra essere sempre assicurate medianie opporiuno servizio & manulenzione,

Al personale addelto alla manovra dei mazzi, in relazione alla silvazione ed al luogo @i operaziona, dovranno, se
NeCcessano, essere impartite istruzioni operslive specifiche ed adeguate.

I mezzi di sollevamento dovranno essene oggetio di denunci agll organi comgetent agli effett delle verifiche di legge.
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Le modalita di esercizio defle macchine devono essere oggetlo & specifiche istruzioni allegate, nolificale &l personale
addatty ed a quallo eventuaimente coivolto, anche a mezzo df avwis colettvi affissi in cantiene,

Tutte l2 macchine di cantiers dovranno essere ubdzzate in modo rispondente alle loro caraitenstiche ed alle istruzioni
date dal costruitore.

Dgni- macching, quando previsto, dovra essere dodata di libretio niasciaio dall'Ente competenie da cui nsull Favvenuis
omalogaziona a sequite di prova ufficiala:

Le operazioni i manutenzione spedifica delle macching, con particolare rguardo alle misure di sicurezza, dovranno
pssare esequite da personake lacnico specializzato, Tali inlerventi dovranno essere opportunamente documentatl.

6  Analisi delle fasl di lavorazione e indlviduazione delle procedure complementari e di dettaglio
6.1 Premesse

La prima parla della presenle sazione & stata redatta al fine di ottermparare a quants Achiesto al par. 2.2.3 deil Allagatn
XV del Dlgs. 8108 suddividendo ke lavorazioni in fasi di lavoro ed effetfuando FanaBsi ded rischi aggiuntivi, rispetto &
quelli specific propa dell‘attivita defie Imprese esecutricl o del lavosaton aulonomi,

Inparticalare il capitolo nel guale sono state raggruppate le fasi di lavoro del progetto &:
« Organizzazione dei cantien @ opare provvisionali,
Nellz sezione 11 si Aportano ke schede & sicurezza con | Aschi specifici delle attivita,

La saconda parle della presente sezone, infine, & stata redalta af fine di otemperare a quanto richiesto af par. 2.1.3
dell'Mlegaso XV gel Dulgs. B108, peranio sono state indicate le procedurs compéementan e di detiaglio che ciascuna
Impresa eseculrice dovea riportare nel propnia Piano Operalive di Sicurezza.

Le lavoramoni di seguito nporiete e analizzate comspondono alle prncipali attivita che si presume possano essere
svilte, ulte le altre altivitd che 'Appaltatore ritera & dover effettuare, dovranno essens analizzale preventivamante con
la D.L. edii CSE & dovranno essere oggetio di fulure integrazioni,

6.2  Analisi delle fasl di realizzazione delle opeare

627 Organizzazione del canfiere e opere provvisionali

La prima fase di ognd singola atinvita consizle nella cantierizzazione delie aree, atiivila che prevede 'esecuzions g utle
guelle favarazioni che sono propedeutiche alla realizzarione delle opere stesse.

Tali attivitd consistono nella predisposizione degli schemi segnaletici temporanei.
5i richieda all'impresa affidataria ed esecutrice di fornire il layout di cantierizzazione partendo dagli schemi
contenuti nel presente PSC nel capitolo 14,

Ai fini della sicurezza, 1all atbvitd dovranno essere svolle in modo tale da non interferire con l'ambeente estema, in
considerazione del fatto che le aree di lavoro si frovano in presenza di irafiico stradale & dovranno essere realizzale
adottanda futle ke misure di prevenzone e protezione nporlate nelle schede. Nelle atlivitd & movimeniazione degli
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glementi prefabbrcall occomera fare alienzione a non invaders 3 sede stradale e ad evitare | contatio con eventusl
limea aletiriche prezanti,

Trattandesi di laveri che avvengono sulle carreggiate stradali, preliminarmente a tutte le attivita, dovra essere
effettuato l'impianto di cantiere su strada per consentire la segregazione dell'area e ['eventuale
approvvigionamento dei materiali. L'approvvigionamento sara definito preliminarmente con il CSE, prima
dell'inizio dei lavori.

Tali aftivits dovranno awvenire in accordo con quanio contenuto nel DJ. 22 Gennaio 2019 e D.M. 10 luglio 200Z; in
particolare limpresa dowrd prendere contat con | compelenl ongani della Soclata al fini i rcevess dagh stessi
indicazioni in mento alls dala di inizio dei lavon, egli schemi segnalefici da applicare anche in funzione & paricolarn
asipenze di traffico, ad evenluali preserizion paricolan refative alle misure di sicurezza da adoltare e abe aulorizzamion|
scritte che si rendano eventualmente necessane,

Craranta le fasl di aBestimento del cantiere & polenzialmente presente i rischio & Investimento da meza in movimento; in
tal caso occorme preveders, in generale per tutte le aree di intervenio, "ulilizzo di indumenti ad alta visibilita (classe
) & |a pradisposizione, dei mezzi che accadona in cantiere con lampengiants

Preventivamente allinizio dei lavon si dowa venficare la presenza di soffioservizi disatiivandole elo comungue
riducendone il rischio. S| dovra provveders alla risoluziona delie eventuall inlerferanze. Tulll | materali e'o le altrezzature
sosfiluite saranno caricali sui mezzi e deposial in adeguate magazzini eio smaltifi presso discariche autonzzate

In sinlesi |2 lavorazioni che concormono alla realzzazione della cantierzzazione sono rparate di saguito:
+  Soprallucge preliminare
# Posain opera @ imozione di segnabedica siradale temporanes.

6.22 Interventi di posa di segnaletica mobile

In questa calegoda sono comprese tulte quelle attivitd, che concomono al lavon previsti nel presente appallo ed
individuate nel Disciplinare & nel Capitoiaio.

Trattandosi di lavori che avwengono sulle carreggiate stradali, preliminarmente a tutte le attivita, dovra essere
allestito I'impianto di cantiere su strada per consentire la segregazione dell’area. Nessun lavors pofrd essare
iniziato 5e non € stato prima allestito idoneo cantiere stradale completo in ogni sua parte.

Tadi atliwita dovrannc avvenire in accordo con guanto conterto nel DU, 22 Gennagio 2019.a DML 10 [uglio 2002,

In quesia [avoro, cosi come awiene in quelll di manutenzione stradale, sulle vare vie oggetto di interventn, § cantiers
sara costituito dalla segnaletica di canfiere mobile ed organizzalo come previsto dalta normativa specifica pertinente, in
pariicolare da;

- Codica delia Strada e relativo regolamentn i atiuazions;

- Decreto Ministeriate 100072002 Disciplinare sugli schemi segnaletici;

= Decrety Interministenale del 3470372013 Lavon su sirada in sicurezza.

- Decreto Interministenale del 2200172019 Lavor su strada in sicurezza.

Mon viene efaborata quindi una planematria specifica, ma si utiizzeranno gl scherms bpo a seconda delle chiusure parziali
0 fofah che verranno stabiide dall’ Ordinanza tfemporanea di moddics alla circofazione stradale,

Vedere saziona 14 SCHEMI SEGNALETICI E PRESCRIZIONI SICUREZZA
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Durante Ie fasi di mlenvenio manutentivo e di npnsting dei varchs ZTL & polenoalments presente i ischio di investimenio
da mezzi in movimenio; 0 fal caso occome prevederns, in generale per fulte le aree di intervanto, 'utlzzo di indumeant
ad aita visibilita (classe NI} e la predisposizions, dei mezzi che accedona in canters con lampeggiants

6.3 Informazione e formaziome ded favoraton

La formazone professionale costituisce un campo di grande imporfanza per un'azione generalizzata di formazione e
informazione per la sicurazza in quanio concome in moda Alevante alla diminuziona dai fattori di Aschio connassi alle
peculian caratiensiiche dell'ativia proditiva ned seffore delle costruziani,

La formazone e linformazone del laverator deve essere effetiuata dalllmpresa rspetto ai propr dipendents ai sens
deqgli articoli 36 & 37 del D.lgs. 81/08, secondo i programmi di cul all'articolo 35 del D.igs. 8118,

Prima dell'inizio dells vane fasi di lavors, secondo be procedire organizzative adatfate dall'lmpresa, | prepost della
stessa sono edoti sulle disposioon del piano concementi e relative favorazom. Mellambito delle loro atiribuzioni i
prapost di cul sopra randono edattl | laveraton del Aschi specificl cw sono aspost e defle corralale misure di Sieurazza,
previste dalle norme di legge e contenute nel piane di sicurezza, paima dellinizio deffe fasi lavorabive cui sono addsth.

L'Appaltatore dovra documentare, al Coordinatore per I'esecuzione, I'avvenuta formazione ed Informazione dei
lavoratori, riferita al cantiere oggetto del presente piano, iramite verbali controfirmati dai lavoratori.

Med Programma di formazione contenulo nel documento di valulazione di cui all'an. 28 del D.Lgs. 0gs. 8108, dovranno
essare toccati ad esempio i punti evidenziati nel seguito di guesto capitole.

Prima dellinizio def lavoro all'operatore dovranng essere fomite indicazioni relative a:

o | rischi specifici o & esposio in relazione all'atvita svolta, 2 nomalive di sicurezza e be disposizioni aziendal
in maleris;

= |& regole di circolazions all'intemo del canbers;

» |g zone di s03ia aulorizzate;

= |8 zona parcolose (pendenze, sagome di ingomino ristretle, paso limitato, suoke non stabiizzato, ecc.);
= |a presanza di alid lavorator che nels immadiate vicinanze attendono ad alire lavorazoni;

= |a presenza di canalizzazioni, cavi soterranei o aerei;

+ & regole di comportaments in presenza di fraffico.

Merion informanont dguardanti ia sicurezza sul lavoro devono essere fomite secondo necassitd mediante scrtte, avas|
o segnalazioni corvenzionali, il cui significato dovra essere chiarito agh addetli & lavon,

L'infarmazione sulla esecuzione m siurerza dells lavarazon doves essere fomala m sede di assunsionse del parsonale &
con incontr informativi in cantiens,

il Coordinatore in fase di esecupone (CSE) verfichera che sia slata prevista leffettuazione di runioni penodiche di
pravenziona @ protezione dai rischi che dovranno essere convocate allinizio del tavor @ ogni qualvoita 1a crificitd degli
interventi pil significatng lo rende necessano e che siano presenti ke modaita & conduzione & di verbalizzazione.
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6.4  Procedure complementari e di dettaglio al PSC

A saguitn deilanalisi delle fasi di lavoraziona s evidenzia che ['impresa esacutrice dalle opars, refativamante alle ativita
di proprio interesse, dovra indicare nel propao Fiano Operatvo di Sicurezza (POS) le procedure complementan e di

dattaglio di seguito indicate:

Lavarazioni che comportano rischi o (nvestimanto

Fomire gli schemi segnaletici approvali - dalEnta
(Gestore della sirada.

Lavarazioni allintema della galleria (MON PREVISTE)

Procadure per levacuaziona e procedure per effetiuare
le chiamate di emergenza (8 rcorda che in galleria i
cellulan non funzionanc}

Modalits di verifice dela salubrita dell'ana durante e
Iavorazion.

Laworazioni in fascia orasa seralelnotiurno

Fomire lo specifiche degli impianti elettrici di cantiera
che garanfiscano una buona deminazione delle aree di
cantiere nonché un'illuminazione minima  sufficente
allevacuazione. in cazo di emergenza. Ufilizzane
idoneo abbigliamento ad alta visibilita (Classe ) a
norma CE e presenza obbligatoria di moviers

Laworazioni che comportane movimentazione df elementi

Fomire gl schemi grafic  di  movimentazions,
sollevamenio & posa degli elermenti; segnatare le
modalitad di imbracatura dei canchi e 1 disposilivi da
porre per evitare fe oscilazionl. Nei suddetl schemi
dovranno essere indicate eventuali linee seree o aliln
ostacoll che possono inferferre con le operazioni di
movimentaziona.

Dare evidenza dele venfiche penodiche effetiuate sugli
apparecchi di sollevamenio,

Lavarazion fublizzo o sosfanze

pericolose

che comportanc

Fomire le scheds di sicurezza delie sostanze percoiose
utilizzate, secondo | deftami del nuovo regolamento
REACH. Fomire [a valulazione del ischéo chemico.

Lavorazioni che comportano movimentazione manuale di
materiale

Slabilire  norme  procedursl o per  ridure 3
movimentazione manuale dai carchl (MMAC),
impiagando ovungue passibili macchinan o sistami di
sollevamenio.

Lavorazioni che comportang [ufilizzo di o mezzil e

affrezzature soggetie a verifiche periodiche

Dare evidenza delbe verfiche pericdiche affefluate su
mezz e attrezzature.

Lavorazioni che comportano  approvvigionamento e
smaltimente materiall

Identificars apposite aree di deposio @ stoccaggio.

Mells sezione 11 Allegalo B - Schade lavorazioni, sono ripodate per ciascuna fase di lavoro le procedure complemantar

& di dattaglio specifiche per 'attivita in oggetto.




PROCEDLURA APERTA PER L'AFFIDAMENTD DE
] 5 - OTTOBRE 2023

BB LD | SERVZ0DI TRASPORTO, POSA E RMOZIONE D1 SEGNAL STRADAL
- MOBILI PER LESECUZIONE D INTERVENT! DI VIABILITA SULLINTERD .
TERRITORIO DEL COMUNE Df BERGAMO | Pagina 31 &

P.S.C. PIAND DI SICUREZZA E COORDINAMENTO 143

T  Organizzazione del servizio di Pronto soccorso e gestione dell’'emergenza
7.1 Premesse

La presents sepone & stata redatta al fine di ottermperare & quanto richiesto al par. 2.1.2 letiera h) dell' Allegato XV del
Dvlgs. 81/08 farmendo indicazioni in merto all'organizzazione prevista per il servizio di pronto soccorso, antincendso ed
evacuazione dei lavoraion,

7.2 Presidi sanitari @ pronto intarvento

.27 Localizzazione

In fase di predisposzione dei cantien, I'mpresa dovra predisposre un elenco dei numen telefonici utli e dovra sffiggerio
in luogo visibila,

Mellelenco dovranno essere presenti | numen di telefono del Committents, dela DL, del Coordinatore per |a Sicurezza,
deldegli ospedali pid vicni, del Direttore di cantiers, del RSPP deffimpresa, nonché naluralmente del Vigil del Fuoco
1115, Polizia, Carabinian, Pronio intervento Sanitario (118). NUMERD UNICO PRONTO EMERGENZA: 112

Le informazioni fportale dovranno essere confrollate in fase di esecuzione ded lavori,

.42  Mentificazione dei presidi sanitari

La posizione urbana del cantiene favorisce # colegamento con strutture di pronto soocorso e ospedaliene.

Dovando operare, presumibiimante, sull'intarg terrtorio comunale, & dovra lener conlo dei complesst ospedalien pid
vicini ai canfien (indicativaments da 1 km a 4-5 km), con senvizio di pronbo sococorso ubizzando anche ambulanze
proprie. B lempo necessanio per raggungere lall complesel dovra essere slimalo in 5-15 minuti circa, n condizion|
standard di fraffico cittading. Per considerando [3 disponibilita di sirutiure ospedaliere, sard necessano che 'Appaltaiore
pradisponga la cassetta di pronto soccorso (dotazione minima ai sensi del DM 388 dal 2003) in prossimita del luoghl
dove si svolgono sttvitd con alio livello di rischio. Tale presidio dowrd essere provvisio defls delazione di materiali e
apparecchiature occoment] per casi & pronto inbenento,

Pronto soccorso CR| 118 = Numero UNICO EMERGENZE 112
Soccorso pubblico di emargenza 113

Carabinieri 112

Vigili del Fuoco 115

Dspedale Civile ASST Papa Giovanni XX, Pronto Soccorse _P.zza OMS, 1 Bergamo  Tel. 035 267111
ATS Bergamo - Senvizio i Continuitd Assislenzisle P.S._Via Borgo Palazzo, 130, 24125 Bergamo BG _ Tel, 035 3535
Humanitas Gavazzeni Pronto Soccorse _ Via Mauro Gavazzeni, 21, 24125 Bergamo BG _ Tel. 035 420 4500

EMEL 800 300 860
Polizia Municipale 035 399559
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7.2.3 Indicazioni per l'istituzione del pronto intervento

Premesse

Mel sequito vengono riporate alcune indicazioni generall che possono coslifuine dei criteri per impresa
nell'omganizzazione delle strufture & pronte soccorso, LUlmpresa dovrd comunque redigers un proprio decwemento, |l
Coordinatone per ta sicurezza in fase di esecuzione dovrd effetiuare una verifica sulla presanza, nal diversi documenti di
valulazione dei nschi redath dalllmpresa, della descrizione dellorganizzezione del servig sanitan e del pronio
intervanto, oltre che una verfica dallistituzions degh stassi servizi in fase di esecuziong. 5i rammanta che in galleria non
& possibile 'ufilizzo dei telefoni cellular.

Criteri generali per 'organizzazione delle strutfure di pronto S0CCorso
L'impresa dowrd predisporre ed affigoere ned luoghi & custodia del presidio sanitario;

e il mumearo di emergenza per la chiamata dell'autcambulanza e lindinzzo deffa girutiura pubblica di Pronio
Soccorso pil prossima al cantiens;

»  carelli con indicazione dei primi soccorsi da apporiare agli inforiunati;

#  Una lizia che riporti | nominativi dei lavoraton incaricati dellattivitd di pronte soccorso allinteme del canbiere che
devono essere stati formali con adeguato grado di conoscenza sulle norme di soccorso di infortunati e sull'uso
dei presidi sanitari {come stabilite dal Dgs. 81/08);

La collocazions della cassetia di pronto soccorso deve essere nota ai levoraton e segnalata in modo visibile con apposii
cartalli. | luoghi ove sono reperibdl | materiali & pronto soccorso devono essara sgombri da ostacoll @ facilmanta
accassibil

Mol cazo & venfichi un infortunio © un malore di un laveratons il responsabde presenta sul posto di lavoro deve dare
I'allarme &l pid vicing poste di socoorso pubtiico, e coondmare con questo k& modalits per raggiungere l'inforfunato allo
scopo di prestargli | primi soccorsi, e, alfoccomenza, provvadera al suo fcoven.

7.3  Gestione dell'emergenta

7.21 Premesse

i delineana i criteri generali refallvi alla gestione delle siluazoni di emergenza sul cantiere. La predisposizione del
servizio di gestions delle emergenze sono & canco dell' Appaltatore che organizza a tale fine un Senizio specificamante
dedicato.

Mel capitcio relatvo alla gestone delle emergenze ned documeanio di valutazione dei rischi redaito dall'impresa di cui
all'art. 26 del D.lgs. 81/08 dovranno essere taccall, ad esemplo, almena | puntl brevemente commantall nel segquito.

Con riferimento & tipi di lavorazioni previste sono da prenders in considerazione specficaments le emengenze legate ad
incendio ed infortunio.

Il piano di gestione delle emergenze deve definre almeno i seguent argoment:

« coordinatore per emergenza;
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= squadra di emergenza;

= mezzi di comunicazione

¢ punip di raccolta & coordinarmento de¥ emergenza;

« comportamento del lavoraton ned casl & emergenza;

o pronto infervenio & individuazione del presid sanilar (localizzazions nel canfiere e pologia),

s speciica procedura di esodo generale del personale;

s cored di formaziona per informane delle pericolositd insite del cantiere & per illustrare le modalta di infervenio
nelle singole situazioni di rschio.

Per garanfine il soccorso delloperatore in situszioni & emengenza, € indispensabile preveders lintervents necessano,
Deve essere pradisposta un'apposda procedura f alledamento del soccorso pubblico, Tale allefaments deve awenire
nel momanto in cul viene inequivocabilments appurata una siluazione di emergenza o un incidenta, & non allinsorgere
di-eventuzh successive difficolta,

Coardinators deil'emergenza

L'Appaltators prima dellinzio d&i lavon dovra nominare uns persona fecnicemente competente & che sia presenie
costantamants in cantere quale Coordinatore dell'emesngenza, dofato di attestalo di Primo Soccorso e Anfincendio, Mal
caso si manifesh un pericolo grave il Coordinatore de¥emergenza gestird € coordinera gl interventi necessari per
affrontare la situaziona di emearganza.

aquadra di emergenza

L'&ppaltatore doved prevedens una squadra di lavoro con und o due membr dofati di corso di formazione primo soccorso
e anfincendss, Le persone incanicate avranng il comgito di intervenire nelle sifuazoni di pericoéo & 553 addesirata allo
scopo madiante perodiche eserclaziond.

Punto oi raccolta e coordinamento dell'emergenza

In cantiers dovrd essere definite dall'Appaltatore @ punto (considerata @ natura dei lavord e la zana di lavore, § punto
sard [a sede siradale stessal per # coordineamenta dell'emergenza. dove dovranng essere ubicati:

« [alance dai numen lalefonici necassan per un pronto intervanta,

= |acassetla di pronfo soccorso (SUIMEZZ PRESENTI);

L'Appaltatore dovra preveders luoghi di raccolta del personale, ubicali in aree aperte nei pressi deff’ accessa, facimenie
individuabill da apposs carkail,
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Comportamento dei lavoratori nei casi di emergenza

In caso & emergenza | [avoratori dovranno manienere |a calma ed agine rapidamente evitando, comungue, ogni
comporiamenio che possa suscitare panico o infralcio alfesodo. In caso di esode, ogni kvoratore dovra sospenders
immadiatamente il proprio lavoro evitando di creare situazioni @ rischio (in particolare dovra spegnere o disattivare le
macching utilizzate} & recarsi celermente & secondo & via pid breve, al punto & raccolta. Mel punto di recoolta
coordinatore del'emergenza effetiuers lappello del personale & prendere le misure adeguate alla gravitha defia
siuazione,

Presupposti per la gestione dell'emargenza

E di fondamentale importanza che | presuppost, tanto per I'esodo quanto per il soccorso, siano verificati in permanenza,
partanto nel corso delle altwita di canbere =i dova sempra:

e  gyitare di ingombrare o bloccare e uscite del lioght di lavoro con @ deposito di materiali;

* lenere Bpere le vie d' accesso dei meza di soccorso o del senizi di emergenza curando, in particolare, che non
fisulling ingombrate dai mezzi & aulomobdl in sosta;

« periodicamente (una volla alla settmana) il capo o emergenza venfichera Nnfegrita & & funzionalita di quanio
contenuto nefla casselia di pronto soccorso @ provwederd ad aggiomare Felenco dei lavoralon dellazienda e
'elenco dei numen tefefonici utili in caso di emergenza.

732  Incendio

Mel prasents paragrafo vengono rporiate alcune prascrizioni che [Impresa detfaglierd @ rendard operative nel suo
documento di valulazions,

Elenco dei principall principi di prevenzione incendi
Per liminare o ridurre i rischi di incendio & necessang avere le seguenki avverienze:

« non fumsre, saldare, smerigliare o introdurre fiamme libere in luoghi dove esista pericolo di incendio e di
esplosions per presenza di gas, vapon e polver facimente infiammabili o esplosive,

# non geltare mozzicon di sigessita all'intermo di depositi & & ambéenti dove sono present matenall o strutfure
Ineendiabil,

=  evilans [accumulo di materall infiammabili (ad esempio legna | carta | stracci] m leoghi dove per de condizionl
ambiantali o per le lavorazion svolte esiste paricolo di mcendio,

» adottare scharmi @ ripan idonel, deranta lavon di saldatura, smarigliatura & molatura in vicinanza di materiali &
struttura incendiabili
« non causare spandimenti efattuando il travaso di liquidi infiammablli & se cib dovesse accadera provweders

immadiatamente ad asciugarli o diluiri,

+ non eofloporre @ saldatura recipienti metafici che abbiano contenudn Bgusd infiammab® 'operazione deve
essers eseguits soltants adottando paricolan misure (ad esernpio riempeendol di acqua o di sabbia) e
esclusivaments da personale esparto,
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non esporré ke bombole di gas combustibile @ comburente a forll font di calore ed eschudens nel modo pid
assolufo l'uso di iamme per individuare evenbesh perdite,

tenene sempre a porata di mano un estintore di tipo adeguato alle sostanze aventualmente Infiammabill,

mantenera sgombre da osiacol |e vie & accesso & presidi antincendio e le uscile di sicurezza

Regole di comportamento in caso di incendio

Per incendi di modesta entita;

dara § pii colarmante possibile [allarme o fare allontanare tte e persone accertandosi che tlte siano state
avverihe:

intervenire empestivamente (laddowve possibile) con gli estston i tpo adeguato ale sostanze che hanno praso
fuoco, nspettando sempre | condiziont di sicurezza per chi interviens,

a fuoco estinto controlfare accuratamente ['avwenuto spegrimento tofale delle braci,

arleggiare | locali prima di parmettess 'accesso delle parsons.

Per incendi di vaste proporzioni;

dare i pit celermente possibile 'allarme e fare allontanare Wwite ie persone accertandosi che ulte siano stale
avvertie,

intervenire sui comandi di spegniments degli impianti di ventiszione & condizionamenta,

interrompare alimeniazions alatirica o def gas nalla zona infaressata dallincendio,

fhiedete lintarvento del Vigll del Fucco & della squadre aziendali antincendio {esprassamante formala),
azipnare gh eventuali impiant fiss di spegnimento,

allontanare dalla zona di incendio | materiali mfiammabili
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8 Coordinamento e programmazione dei lavori
§1 Premesse

La presents sezione & stata redatla al fine di ottemperare a quanto nchiesto ai paragrafi 2.1.2, 2.2.4, 2.3, delil Allsgato
XV del D. Lgs n. 81/2004.

Un efficace coordnamento e programmazions dei lavor di dettagho pofra essere fatta solo m fase di esecuzione dei
lavor daifimpresa @ dal Coordnatore per la sicurazza in fase di esecuzione. A tal fine, in fase di esecuzions dei lavor,
dosranng essere svolte Aunicni di coordinamento durants le quali dovranno essere definite le modalids & coordinamenio
dalle diverse imprese e dettagiatl gh aspelti relativi all'utilizzo comune dei seevizi e degh access| ale arae di lavoro,

Mel seqguilo sono state rattate separatamente Fanalisi dei punb crific del cronoprogramma di progetio e le problematiche
a caratlara genarala,

8.2  Individuazione delle imprese eseculrici specializzate

Dala la tipologia delle opera in progetlo & plausibile ipotizzare la presenza di imprese specalizzate. Tratlasi di imprese
specializzate in lavon eletinicl, impiantsic G telecomunicazione,

8.3  Analisi dei punti critici del cronoprogramma e delle inferferenze tra fe lavorazioni

Tra le izvorazion fipologiche previste in ciascuna area & niersents non sussisiono interferenze temporall in guanio
dovrannn seguire una logica successions, Si prescrive In ogni caso, che la posa della segnalatica di canbiere awwenga
sempre prima def inizio dei lavor, Laddowe, per interventi ¢ manutenzione sfraordinaria o situazioni paricofan, vi fosse

la presenza conlemporansa i pid Imprese con consequentl nschi inlerferenziall, verr predisposte dal CSE |l
Cronoprogramima specifioo.

8.117 Cronoprogramma lavori _ (Inizio e conclusione delle attivita),

L'esatto inizio del servizio sard definilo 2 seguiln dalla conclusions del procediments di gara & contrathualizzato

8.4  Misure di coordinamento relative all'uso comune oi apprestanrenti, affrezzature, infrastrutiure, mezzi @
servizi di protezione colleftiva

| lavoraton di clascuna impresa asecuirice dovranno ulilizzare apprestamenti, atrezzature, infrasfrutiure, mezzi e senizi
di protezione collettiva In modo tale da non danneggiari o compromettere || long utiizzo in sicurszea,

Qualora €id non avvenisse dowvranno @ssene ripristinate la condizioni inziali di utilzzo al fine di garantire la sicurazza
dellutilizzatore succassivo,

Crurants le riunionl di coordinamento dovranno essene definii guali apprestamenti, attrezzatura, infrastrufture, mezzi o
servizi di profezione colletiiva saranno di wso comune & dovranno essere esplictate [e modalita di utilizzo

| daior di lavoro dovranno dare evidenza dell'awwanuta frasmissiona al personale operante dellinformazione relatva
all'uso comune di apprestament, atfrezzature, infrastrutiure, mezd & senviz di profezions colletiva & delle sduazion di
rischio cha polrebbere verficarsi per un mancato coordinamenta.

N preposts a8a fine di ogni tumo & prima delle pause dovra verificare che siano garantite le condizioni di sicurezza di
apprestamenti, altrezzature, infrastrutture, mezzi e servizl di protezione colletliva,
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In ogmi caso |3 coretta tenuta di fulti | dispositiv ed apprestamenti spelta allimpresa Appaflatnce che dovra
evaniualments coordinare 'operato dalle mprase subappaltatrici.

8.5 Modalita organizzative della cooperazione e del coordinamento

Il Coordinaore dovrs promuovers la cooperazione e Il coordinamente ra | daton di laworo nonché & reciproca
informazione cosi come pravisto dall'art. 92 del D igs. 81/08 attraverso riunioni di coondinamento pariodiche.

A quesio scopo saranng previste numioni di coordinaments fra i responsabd delle imprese operandi in cantiere ed i CSE,
| datod di lavoro di clascuna impresa eseculice dovranno, per la parte & loro compelenza, curare la cooperazione
reciproca & le interazioni con ke ativita che avwengono sul luogo, a'miemo o in prossimita del cantiere,
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a1

Capitolato speciale per la sicurezza ed oneri economici

Capitolato speciale

811 Premesse

| sequenti paragrali integrano gli arlico® rportati nel contratto tra il Commitients e Fappaitatons,

§.1.2 Obblighi ed oneri del Committente ovvero del Responsabile dei Lavori

il Committente, come primo responzsabila della gicurezza @ salute del lavoratori impiegati nelfa readzzaziona delle opare
da lui commissionate, deve, con le conseguenti responsabiita;

1
2

nominare il Rasponsabile dal Lavori {mef caso in cw intenda avvalersi di tala figqura);
nominare il Coordinglore per [a Sicurezza in fase di esecupons det lavon (Art. 90, comma 4 del D.igs. 31/08);

provveders a comunicare alllmgresa appaltatrice | nominativi del Coordinabor in madera & sicurezza e salube per la
progettazione (nel prosieguo indicato anche come coordinatore per la progetiazione) e per 'esecuzions dei [avor
(nal prosiagua indicatn anche corme coordinatora per ['asecunone dai tavor) (Art 90, comma 7 dal D.bgs. 81/08);

verifica Nidoneda tecnico-professionale dell’impresa affidatana, delle imprese esecutrici e dei lavoratori autonomi in
relazione alle funzioni o al kavorl da affidare (Art, 90, comma 9, leltera 2 & Allegato XV11 del D.lgs, B1708),

chiedere all'Appaltaiore, prima dell'inizio dei lavon [Art. 90, comma 9, kettera b ded D.igs. B1/03)

una dichiarazione contenents findicazione dei contratti collettivi applicati ai lavoraton dipendent! e il rispetto degli
obblighi assicurativi e previdenzial di leggs;

una dichiarazione contenents Mindicazione dellorganico medio annwo, distinto per qualifica, corredata dagh estrem|
delle denunce dei lavoraton effetiuate all'lNPS, allNAIL & alle Casse Edil;

chiedere allAppaltatore & atlestare Iz professionalia delle Imprese a cul intende affidare dei lavori In subapgalio
iquando quesii sono previstiy;

trasmeliere allAzienda unity sanflara locale e alla Direzions Provinclale del Lavoro temitorialmente compedant,
prima dell'inizio dei kavon, |a notifica preéminare (Ar. 99, comma 1 del D.gs. 3108},

custodire ed integrare con gl eventual futur sviluppi Il fascicolo mformative dell'opera realizzata consegnato dal
coordingtors in matenia di sicurezza per l'esecuzione ded lavor,

Meflo svolgers {2l obblighi || Commitlents deve instaurare un corretio ed efficace sistema di comunicazions con il
Fesponsabile dei Lavod, IAppaltsiors e | Coordinakon per la Sicurezza.

9.1.3 Obblighi ed oneri delFAppaltatore

L'appaltatore ha lobbligo & dare compieta attuazions alle indicazioni contsnule nel presente capiolate ed a lulie le
richieste del coordinatore per I'esecuzione dei flavori; pertanto egli deve, con le conseguenti responsshita;
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1. nominare il Direttore di Cantere & comunicano al Committents, ovvero al Responsabile dei Lavor, 8 al Coordinatore
per la Sicurezza in fase di ezscuzone. Il Direttore di Cantiers dovrd essers munito di delega al sensi dell"Art.
16 del D.igs. 81/2008 in maleria & sicurezza diventando il Datore di Lavoro delegato per i cantiers specifico;

2. comunicare al Coordinatore per la Skcurazza in fase G esecuzione:
o |llinomei dellafe Impresale 3 cul sono stabl affidab eventuali subappalti,

* j nomi dei lavorston impsegeti nel cantiers in oggetto & ie lom eventuali qualifiche elo specializzazioni [per
I‘mpresa appaitatice @ per le Imprese subappaitatricl), comedata di documentaziona attestanta di aver
adempiute agli obblighi di informazione & formazione dei lavoraton, sorveglianza sanifaria & consegna dei dpi e
slralcio del libro malricols;

« il nome del Responsabile del Senvizio di Prevenzione & Protezione (Ar. 17, comma 1 lettera b del Duigs. 81/08)

Mon é cansentito all Imprezsa appaltatrice impiegare in cantiere personala non indicato nagli ekenchi (di cui sopra) fomiti
al Coordinatore per la Sicurazza in fase & esscuzone senza dame preventivo avviso al Coordinglore per la Skurazza

In caso sia necessano sostiluire uno o pil |avoraton il responsabde delllimpresa appaltatrice dowvra far pearvenire
preventivamente al coordinatore per |a sicurezza proposta di sostituzione mdicants:

»  molivi della sostifuzions;

#  nominalivo def laveralore & sua evenluale guasiica eio spedalizzazions

« documentazions allestante di aver ademplule agll obblighl & informazione e formazione del favoratoen,
sorveglianza sanitaria e consagna dei dpd. e siralcio del Boro matricala,

| lavoraton dell impresa appallatrice, delie Imprese sub-appaftatnc o lavorator aulonomi | cul nominativi non compaiono
nell'elenco fomito saranng allontanati. La responsabilith @i dichiarare falsi nominativi, @ quindi la conseguante presenza

abusiva di tah laworaton in cantiere, ncade sul laworaton stessi e sul responsabile delllmpresa. | lavoralon doveanno
eszara gotali di cartelling di riconoscimanta.

Nell'aspletare e attivita di cui sopra I'Appaltatore dovra fornire ed aggiomare I'elenco dei lavoratori presenti in
cantlere.

L'Appaltaiore deve atiestare ldone#ta tecnico professionale delle Imprese Esecutncl a cul intende affidare del lavor in
subaffidamanto. L'idoneitd tecnico professionase & richiesta anche per I'&ppaliatons.

L'Appaltatiore deve, inoltre, consegnare & Coordinglore per IEsecuzione dei [avon, pima dellinizio del lavorn stessi-

+ rapporio & valutazione del rschio rumore redalia per i propn lavoraton dipendenti, secondo il Tiolo VIECapo 11
Dlgs, B1/08;

= documentazions inerente gli abblighi di informagzione e formazione, sorvegliznza sanifaria, consegna dei dpi al
lavoraton, secondo gh articoli 36 @ 37 & secondo 'Art. 77, comma 4 dael D.gs. 81108, documentazione che le
macchine opsratnc ufilizzate nel canliere in oggetto sono idonee a8 uso & dchiarazione di aver assolio agh
abblighi in rerilo alle attrezzature di laveno formie ai lavoraton, seconda il titole 11, An. 71 del Dugs. 81/08;

« dichiarazione di avwenuis consultazions dei rappresentanti per la sicurezza - Art. 102 del D igs. 31108,
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Tale dichiarazione dovra essere riproposia per ogni varazione significaliva apportata al piano d sicurezza duranie lo
svolgimanto dai lavori.

= Piano Operalivo di Sicurezza e relativa leliera & trasmissions;

= Cronoprogramma dettaghato delle lavorazioni,

| lavarl non patranno avera inizio prima che tutta |a documentaziona richiesta sia stata consegnala al coordinatone per la
sicurezza

%

10

11

prafmucvara ad istituee nal cantiena oggatio del prasents capiolato, un sislema gestionale parmanaente ed anganica
dirette sz individuazione, valutazione, riduzione e controllo costante dei rischi per i sicurezza & 13 saluie dei
dipendent] & dai lara oparanli nell'ambito dell'imprasa,

mantenare in efficienza & in sicurezza i servizi logistici & canfiere (uffici, mensa, spogliatoi, servizi igienici, docce
BoC., quando presanti);

ASSICUrare:

+ || mantenimento del cantiere in condizioni ondinate e di soddisfacente salubata,

« |apil idonea ubicazione defie postazion di lavaro;

= |e pib idonee condizioni di movimentazione dei matenah;

¢l confrollo & [a manuienzione di ogni impianto che possa determinare siuazioni di pericolo per la sicurezza e la
salute del lavoraton;

+ |a pil idonea sistemazions delle ares di stoccaggio e di deposito;

asgicurare il lempestvo approntamentn @ cantiere delle alirerzature, deqll apprestamentl e daelle procedura
esecufive previste dai piani di sicurezza, ovweno richieste dal coordinatore in fase di esecuzione dei lavor;

disporre in cantiera & idonee e qualificate maestranze, adequatamente formate, in funzione delle necessila delle
singole isi lavoraiive;

prima dellinizio del laven mpresa pud proporre al coordinators per la sicurezza In fase di esecuzions dei lavor
varizzioni al piano di sicurezza con o scopo O garantire megho & sicurezza oal lavoraton melloftica di una pil
approfondila conoscenza dei proprl macchinad & procedure operative (At 100, comma 5 del Digs. 81/08),

tali variazioni ed infegraziond devono, invecs, essere proposte dalllmpresa per quanto nsulti omesso, nesatio o
discordanta nel plano di sicurezza;

tenere a disposizione del Coordinatore per |3 Sicurezza, del Comméttente ovvern del Responsabile del Lavori e
degl orgam di viglanza, copla controfirmata defia documentazione relaliva &l plano di sicurszza e alle sue
successive integrazioni efo modifiche;

fornire alle imprese subappaltanti & al lavorator awtonomi presentl in canbsre una adeguata documeniazions,
informazione @ supporin iecnico-organizzativo concerneants,




PROCEDLURA APERTA PER L'AFFIDAMENTD DE
] 5 - OTTOBRE 2023

BN BRI [ | SO0 TRASPORTO, POSA E RMOZONE DI SEGNALI STRADALI
- MOBILI PER LESECUZIONE DI INTERVENTI DI VIABILITA SULLINTERD | .
TERRITORIO DEL COMUNE Df BERGAMO | Pagina 41 &

P.S.C. PIAND DI SICUREZZA E COORDINAMENTO 143

& o miormazionl relatve al Aschi dervanh dalle condizioni ambientali nelle immediale vicinanza del canbens,
dalle condizioni logistiche alfinierno del cantiere, dalle lsvorazioni da eseguire, dallinterferenza con alire
Imprese secondo quanio previsio dafart, 26 del D.Igs. 51/08;

s e informagiont relative all'utizzo di attrezzature, apprestament;, macchinan e dispositvi di protezione collettiva
ad individuala;

= copia del piano di sicurezza e delle sua eventual integrazion: ed agalornament, curando che queste applichino
quanio prescrtte nel plano di sicurezza;

12 vigilare sulla sicurszza & sui lavord affidati & sulfapplicazione delle dsposizion e delle prescrizioni ded piano di
sicurezza & coordinamento;

13, verificare la congruenza dei piani operativi di sicurezza defle imprese esecufrici nspetto al propro, prima della
trasmizsione dei suddetti piani operativi di sicurezza al coordinatore per 'esecuzions;

14 informare il Committents, owwero i responsabile dei lavon & il coordinatore per la sicurezza delle proposts di
madifica al plani di sicurezza formulate dalle Imprese subappalftanti e dal Favoraton autonomi;

15. organizzare il servizio di pronto soccorsa, antincendso ed evacuazione del kavoraton in funzione delle carattenstiche
marfologiche, tecniche @ procedurall del cantiers opgetto del prezanta appalino;

16. affiggere in luogo ben visibile & custodire in cantiens una copia della notifica preiminare (Art. 99, comma 2 del D.Igs.
B1/08);

Nello svolgere fall obblighi MAppalfatore deve instaurare un cometto ed efficace sistema di comunicazione con il
Committents ovvers con || Responsabile del Lavor, con || coordinatore per la sicurezza e (ulli | favoratord a lui
subordingti.

814 Personale dell'lmpresa appaltatrica

il parsonale destnalo ai lavon dowrd essere, per numero e qualita, adequato alle caratieristiche delle opere in oggetio;
sara formate e informato in materia di approntamento di opere provvisionali, & presidi di prevenzione e protezione & in
rateria di salule & ighene del lavoro,

L'Appaltaiore dovra nolire osservare le nomme g |e prescrzioni delle leggi e dei regolament vigent sull'assunzions,
tutela, protezione ed assislenza ded lavorator impegnati sul canliers.

Tutii i dipendent dell’appattaione sono tenull ad osservare;

1. | regolameanti in vigone in cantare;

2. |e norme antinfortunistiche proprie del lavoro in esecuzione e quelle particolan vigenti in cantiers;

3. leindicazioni contenute nel Piano & Sicurezza e ke indicazioni fomile dal Coordinatore per l'esacuzions;

& tutti | dipendenti alo collaborator dell Appaltatore saranno formati, addestrati e informati alle mansioni disposte, in
furizione della figura, e con rferimento alle aftrezzalure ed alle macchine di cul sono operator, 8 cura ed onere
dell'Appaltaiore medesima.
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L'innsservanza dedie pradetle condizioni cosfiluisce per [ Appaltators responsabilita, sia in via penale che civile, dei dann
che, per effeite dellinosservanza stesea, dovessero desivare al personale, a terzi ed aglh impfanti di cantiene,

813

Dbblighi ed oneri del coordinatore in materia di sicurezza per 'esecuzione dei lavori

il Coordnatore in matena & Sicurezza per Esecuzione dei lavon nominato dal Committenie, ovwera dal Responsabile
dai Lavari:

1

recepisce e verfica il Pano di Sicurezza & Coordinamento redatto dal Coordinatore in materia & sicurezza in fase di
progefiazione @ rasmessagh dal Committents, evwero dal responsabile del lavos,

confrania @ Plano di Sicurezea e Coordinamento con la realta del centiers al fine di verificare evenbesh discordanze
& provveds a integrana.

I Coordinatore per I'esecuzions dei levon deve con le consaguenti responssbiita:

4.

adequare, prima dellinizio dei lavor, Il Piano di Sicurezza alla realta dell'impresa appaltatrice, recependo, nel
contempa, le eveniuali modifiche & mighoramenti proposti dail impresa stesss;

adeguare il Plano di Sicurazza ad || Fascicolo, durante o svolgimento dai laver, In relazione all'evoluzione dal
kzvori ed alle eventuali modifiche intervenuie;

varificare, con opportune aziond di coordinamento e controlio, 'applicazione delle disposizioni contenute nel
Piano di Sikcurezza & Coordinamenio;

verificara Ndoneila del Piano Operative di Skurezza delle singole imprese essculacl e loro integrazioni,

organizzare fra | Datori di Lavoro, ivi compresi i lavoraton aufonomd, la copperazione ed il coordinamenio delle
altivita nonche la koro reciproca informazions,

verificare, nel caso siano presenti in cantiere pid Imprese, guanto previsto dagli accordi ira e parti socias per
asscurare | coordinamento tra | rappresantant per la sicurezza al fine di mighorare le condizioni d sicurezza
nel cantiera;

segnalare &l Committente od &l Responsabile del Lavon, in caso di gravi inosservanze defe norme di
sicurezza, la sospensione dei lavon, lafontanamento defle imprese o del lavoraton autonomi dal cantere o la
rsoluzione dal contratto;

sospenders in caso di pericobo grave ed imminente le singole Avorazioni fino a8 comunicaziona scatta degl
awvenuli adeguamenti effettuati dalle Imprese interessate

Nello swolgere tali obblighi # Coordinatore per MEsecuzione dai lavor deve instaurare un comatto ad efficace sisterna di
comunicazione con | Commitientz, owvero con il Responsabile dei Lavor, con FAppaltators, con il Direttore Tecnico di
cantisre & con il Rappresentante dei Lavoratoni par [a Sicurezza.

816 Obblighi ed oneri dei lavoratori autonomi @ defle imprese subappaltatrici

I lavoratons autonomo, oweero afimpresa subappaltairics, deve con ke conseguenti responsabilita;
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1. rispettare tulte |e indicazioni contenute ned piano di sicurezza, frasmessogli dallimpresa appaltalnce, & ke |8
richigste del direttore & canfiers deffappaltators;

2. ufilizzare tutie le attrezzature di lavoro &d | dsposdivi di profezione individuale in conforméa alla normativa vigente;
3. collaborare e cooperare con e Imgrese coinvolle nel processo costrultiva;

4 non pregivdicare con le propne lavorazioni ia sicurezza delle alire Imprase presenti in cantiens;

5. redigere il Piana Operativo di Sicurezza per | [avon partineni];

f. informare I'Appaitatore sul possibili ischi per gl addetti presenti in cantiere dervanti dalle proprie atfivita lavorative;
7. ranteners un contalle diretio con 8 CSE, lenendo costante informata ['Appalialong.

Mello svolgene tali obblghi le Imprese subappaltatrici ed i levoraton autonomi devane instaurare una cometta ed efficace
comunicazions con PAppaliatore e Wil | lavoraton a lui subordinali,

8.1.7  Dbblighi ed oneri del diretiore di cantiere

Il Direttore di Cantiers nominato dall'Appaltatore & delegato in materia di sicurezza per lo specifico cantiere, deve
con e conseguentl responsabilita:

1. geslire ed organizzare il cantiere in modo da garantire |a sicurezza e 1a salute dei lavorato;

2. osservare a far osservane a fulbe la maesiranze present In canbere, le peescrzionl contenute nel Plano di
Sicurezza, e norme di coordinamenty contrathuali ded presanie capitolato e le ndicaziond ricevute daf coordinatore
per Mesecuzione del lavor,

3. allontanare dal canbiere coloro che nsultassers in condizioni psico-fizsiche non idones o che 8 comportassero in
mado lale da compromatiers 3 propria slouregza e quella degll alir addalti presanti i canbere o che si rendessero
colpevali diinsubordinazicns o disonests;

4. wvietare lngresso alle persane non addetle ai lavorl & non esprassamente avlonzzate dal responsabile def levon

L'Appaltatore & in ogni caso responsabile dei danni cagionati dalla inosservanza e trasgressione delle prescazioni
becniche & delle norme di vigilanza e di sicurezza disposte dalle leagi e dai regolameant vigendi.

Mello svolgere: tali obblighi i diretiore tecnico di canfiere deve instsurare un corelio ed efficace sistema di
comunicazione con 'Appaliatore, & imprese subappaltalnicl, | lavoraton autonomi, gli operal presenti in cantisre & il
coordinatore per l'esecuzione dei lavor.
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8.2

8.21

Pizno/i Operativadi di Sicurezza (POS)

Contenut minimi dei POS

I POS deve, coma contenuli minimi, essara aderenta alie specifiche riportate nell Alegato XV par 3 del Du.igs. 81/08.

8.3

Documentazione da tenere in cantiere

il Coordinatore per [a sicurazza in fase & esecuzions potra verificara che |'Appaltatore abbia adaguataments previsio le
madalila per [archiviaoons, |8 conswtazione, la revisione e la reperibdla in canbiere dei documenti inerenti alligiens &
alla sicurezza det lavoralon che a tiolo non esaustivo sl riportano di seguits:

8.31

Documenti di cui al D.igs. 81/08

Il presente Piano di Sicurezza e Coordinamenta;

Fiano Operativo di Sicurezza redatio dail Appaiiatore ed | POS redatt dalle imprese in sub-appatho;

Copla defla Notifica prahminare;

Cartello del lavori esposio i cantiere

Verifica dellidoneita tecnico-professionale dele imprese ai sensi dell Allegato XV del D.gs. B1108 € s.m.L

Documentazione generale

Momina del Responsabile del Serizio & Prevenzione 2 Protezione;
Cope delle comunicazioni sl ASL & alllspetiorato del kvoro defla nomaing del RSPP;

Documents di valutazione dei nschi (arit 17 coma 1 lettera a & 23 D.lgs. 81708} integrato con la valutazione del
rischio incendio {ex art, 2, DM, 10.03.1998) ed il peno & emergenza e di evacuazione (quando richiest per I3
complassita dal lavora);

Autoceriificezions della valutazione ded nachi (per le aziende soggette);

Varbali delle nunioni previste ai sensi del D.gs. 81/08;

Verbale di nomina del RLS;

Modulo di consegna al personale dei DPI,

Yerbale di coordinamento con e ditle subappaltaire,

Impianti elettrici

g??icﬂ?;raziw di conlormita 2% regola dell'arte dellimpanto elettico, comprensiva degli allegab di legge (DM

Scheda di denuncia, ove necessano, dellimpiants & protezione confro le scanche stmosfenche (DPR
462/2001) regelarmente vidimata dal ISPESL temitoralmente competente, ovwwero calcolo di verifica
autoprotezione dalle scariche atmosferiche (Morme CEI31-1);
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834

8.36

Scheda di denuncia degli impianti di messa a larra (D.PR. 46272001) regolarmenta vidimata dal ISPESL
territorialments compatenis;

Scheda di denuncia impianio in luoghi a maggior rischio di incendio (Mod. C);
Verbali verifiche biennali {senizio PMIP della ASL);

Per le apparecchiaiure di tipo “trasportabile”, “mobile” o "portatile”, potranno essene utilizzatl solo cav con
condutiore flessibile fipg HOTRN-F o equivalente purché in grado di assicurars 'adequata resistenza all aoqua
g allabrasiona. Per |2 apparecchiature di tipo fisso”, invece, & possibile utilizzare altre tipologie di cavi che non
necessilane, visio [uso, e stesse carstterstiche (HOTY-K, HITY-R, ecc.),

Apparecchi di sollevamento (di portata superiore a 200 Kg)

Librette di amaologazions ISPESL,

Libratte di verifica periodica,;

Scheda di registrazions delle verifiche trimestrall delle funi, brache ala catana.
Apparecchi a pressione

Libretli ISPESL di collaudo apparecchi a pressions altre | 251

Verifiche periodiche ASL apparecchi a pressione oltre | 500 |

Impianti termotecnici

Denuncia di collaudo (omologazione) alNSPESL e verbak dalle verfiche periodiche deali impianti lermic aventi una
potenzialita superiore a 100.000 kcalh

9.37

Dichiarazione conformita impianto termotacrsca (DM 37108}

Paonteggi

Libredle ponteqgi con aulehzzazione ministeriale

Progetio del ponteggio firmato da tecnico abddato in caso di superamento di 20 m di altezza o di difformita dagli
schami pravist nel libratio

Schema grafico del ponteggio firmato dal responsabile del cantiers
Libretto dei frabatielli con avtorizzazone ministenale

Libretti di collaudo ISPESL & verifiche ASL per panti sospesi
Macchine

Dichiarazione di conformita d macchine nuove

Libratti di istruzione & manutenzione delle macching, degli impianti e delie attrazzature
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8312

Carlificat di omologazione dells macchine operatricl saggatie ad omalogazions
Verifiche di eventuali spparecchi @ pressione

Rumore/piombolamianto

Valutaziona dal ischi specifici secondo quanto indicato dal Thole VI Capo I det D Lgs. 81108
Autorizzazions del sindaco per Rvorason rumonoss
Redazione tecnica di valutazione del rischio rumore

Sorvaglianza sanitaria

Lettara di nomina del medico compelanta

Accertamenti sanitar per gh addetti alle lavorazioni i cul alla tabella sllegata &l D, Lgs. 81/08

Libratti =anitari

Giudizi di idoneila del lavoraton

Felazioni di sopralluogo del medico competente presso # cantiers

Tesserini di vaccinazione antitetanica (ewventuale vaccinazone antififo e ant epatite B)

Registro degh inforuni

Cenuncia malattie professional

Denuncia allINAIL per 'assicuraziona del parsonate confro gh infaruni sul lavero @ le malaftie professionali
Formazione! informazione dei lavoratori

Document atiestant la formazione & lnformamone del Bvaraton
Documentazions in menio alifa formazione delle squadre & pronto soccorso, di evacuazions ed antincendio,
Aftestato di formaziona per il RLS

Anfincendio

Cerificato di Prevenzione Incandi (Vigill del Fuoco) o parers esame progetto (depositl combustibili liquidi o
0as30sl, gruppi eleftrogeni ad instalazione fissa, distributoni di carburandi da cantiere, centrali termiche, ecc..)

Valutazione rischio incendio ai sansi DM 10 marze 1998
Letlera di designazione degli addedb all'zntincendio

Formazione degli addetli al servizio antincendio (attestato & partecipazione al corso di formazione ex allegato
I del D.M. 10,03, 1998)
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=  Registro dai controlli, venfiche, manutenzion, Infarmazione a formazions del personale (ex arl S5¢ 2 del DPR
12.01.1998, n. 37) (=0 attivita a soggetta a CPI)

» Schede di verfica periodica dal presidi antincendio,

9313 Sostanze pericolose

= Elenco sostanze et preparah pericolosi  relatve schede di siourezza.
« Carlificazione mezzi di frasporto gas combusiibile
o Concessione e licenza UTIF per deposito of minerali
s Autorizzazione sioccaggio miiul percoicsi (D, Lgs 3 sprfe 2006, n. 152 & s.m.i)
5.3.14 Antinfertunistica
¢ Piang anfinforfunistico per il montaggio di elementi prefabbricali (ex arl. 22 Cire. Min. Lay. M. 13/82). Le nolizie

e gli accertamenti di cui sopra dovranna essere aggiomati ad ogni vanazione delle caratienstiche del canbers,
in terrmin di fasi di lavorg, imprezse operanti, od atirezzaters utlizzate.

8.4  Procedure di revisione del Piano di Sicurezza e Coordinamento

il Piano di Sicurazza vemra agglomato a cura del Coorginatora per la Sicurezza in fase di esecuzione del laven ogni qual
wolta risulti necessano per garanfire k& salute e |8 sicurezza dei levorator sotio propna inizigtive o sotto nichiesta
dall'imprasa, Eventuali aggiomamentl ded Plano di Sscurezza, che si rendesseno necessari a lavor niziali, saranno
redatti dal Coordinatore per la Sicurezza in fase di esecuzione dei lavor & inviate, con contenuti dell'aggiomamento agli
eveniuall subappaliaton.

85  Onerl economicl del plano df sicurezza e coordinamento

8.57 Premesse

Gli onen della sicurezza, non soggelti & rbasso dasta da parte dell'Appaltatore, sono stat stimati sulla scora
dell'Allagato X\, comma 4 del D. Lgs 81/08,

8.52 Modalita di contabilizzazione degli oneri della sicurezza

Il direftore dei lavori liquida limporio relstive & cost della sicurezza previsti i base allo siato di avanzamento lavor,
pravia approvaziona da parie del coordinatore per |'asecuzions dei lavor quanda pravisto,
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.53 Computo metrico estimativo oneri della sicurezza (€lannuo)_

N computo metrico degli oneri per la sicutezza, & riportalo nelle pagine sequanti

"Nr.
i Crred.

_[

TARTFFA

DESIGNAZIONE DEI LAVORI MISURAZIONI: | Cuantics

F;.uﬂ Lung. | Larg. | H/peso

IMPORTI

unitaria

TOTALE

1) M

£ K.1.10.10

#5.1.15.05

| strada comunale serea inteTuzione

ALLESTIMENTO CANTIERE
STRADALE Alleskimentn canthera su
strada  AFD.MLOKEAHN0E - serza
inkErTuzknee di ralfeo, Foarmsasions
g pebmiEnone - lemdEnea s

i traffica, realizeats medente # nalo
o Carted| seqnadefict da candiere in
lamiara di acciaic dello spossorng o
1010 di mm compleli & pedicola
adesiva  rifrangente  grandangolare
con o eveptuak  indicazione  delle
prescritionl, rbenuti  necesesn - dal
LEE, velbiiia maima a 20 m e
posat @ lberra, nod rspetto delle
marme del odice dela shrada. Nl
prezzo &l intendono. compresi &
compensatl of oneri per 0 ok, d@
carkon, lo scaron ed ogri gensne di
trasporto, || posiziorameanto a terma
dai  carell  segnaletici,  In
marulenzions  giornafers, fultl o
spostament NECESSaN 3 Manieners
In: segnalgtica idanea, || ntirn o foe
lavori, I purbuale e  scrupaloss
nspetto delle normative vigendl in
materia antinfortunstica nes cantien
edif ed i particolare || DlLos
(.04, 2008. N, 81 aggiomats con e
successive modifiche e quanto aftre
reessanis per dare la segnaletica in
effickanza per nita & curata di ognd
sEgak intervent,
MISURAZIONIL

1,00 1,060

SOMMAMND & como | 1,00

BAGND  CHIMIDO Bagno  chimioo
partatile In conformita alln Noma
Ul EM 16194  compresnivg o
lavending con disinfettant adeguat
par |l lavaggic defle mani durante |a
gomats, realizzats 0 mateériake
peersticn antiarta, dele dimensonl o
110 x 110 » 230 om, peso 75 kg,
gilestimento In opera @ successiva
smontaggic a  fne  lEwor,
manertenziang settmanale
comprendent=  [|  rButchio  de
llqguama, lavaggic con ancia A
prassione della cabing, immissione
acue  puile  ocon  dsgregante
chimion, fomitura @ Igenika,
tragportn @ smalimento  rifiod
spetinli, cogta di oilizpe Mmensle-
Bagno chimico portatile; reakzzato in

700,00

O
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3 AL1.5.00

4 ALL515

5 H.L560

maleriake plasticn arfiuto.  (Fante:
Listing prezzi CCIAS Bergamo 2022 )

MISURAZIOMNI

SOMMAND cad

SERVIZIO D] MOVIERE Sorvzic di
moviere da absguirsi durante |a fase

i collocazione & @ ritro della

segrialetica. Il moviere dovra essore
munio di ndumenti ad slE visibisi
permettende di aveisare e gestre |
trafficm vecclare ¢ pedonale,
Operam  quaifcetn. Costo  oraro.
(Fontz:  Ustno.  prezn  CClAA
Bergamo JI2X)
MISURAZIOMNIL

SCHAMANG b

RILMEOML (]|
COORDTHNAMENT D _Plustiori i |
cocrdinamento fra il coprdinatone per
lesecugom: do  lavad  ed 0
responsabill di cantiere dalis singole
imprese. Costa o, (Fonbe: Usting
prezzi CCLAL Bergamp 2022}
MISURAZIONI:

SOMMAND b

CASSETTA oI PRONTD
SOCCOAS0 Fomifura & valget in
palproplens antwirlo con attaco a
parete o per  aulomems e
comenente pacchetto di medicazione
ton B dotagiane mirema  indicats
nefaliegato 2 def DM, 15 luglio
H003E, n, 388 recants dsposizion sul
prante seccorss ariendals, Valioetta

OCIMG  Bergama 2022) Cesto
menslie € 10,21_ Tot, 12 mest
MISURAZICONI:

5,00

12,00

00,0 210,06

| 201,00

5,00

5,00

12,00

230,00

35,57

#4040

Fi1A00

A02.00
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SOMMANG cadauno 12,00

61 X1.5.50 | ESTINTORE POHTATILE &
POLVERE Nale di estintore partsile
a pabera chimica omobgain OM, 7
gennain 2005 e LN EN 3-7, monkato
a perels con donea staffa &
ooirecato di cartelo o segnalazine,
fesl prezoo & mbendono compresi @
compensati gf oner per 1 rala, §
carkoo, lo scaroo ed ogri gersne di
trasporta, pli accessori di fissaggin,
I8 franutensone pericdica, § dtiro &
fine lawon, || puntuale & scrupoloss
rispetin delle rormative wgenk in
materia entindoriunistica nes cantien
iwl el in particolare || [elgs.
9.0 2008 M. 81 aggiomato con e
successhes modfiche & guanls sitro
necessario per dare 0 mezzn
antincendio in efficienzn per tutts |n
durata dal cantlere. Estintora @
polvare 34A2338C da b kg (Fonde
Listirm  pregzi COTAA - Bergamn
M22) Costa medse £ BS99 Tal 12
mes!

MISURAZIQN :

12,00 | 12,00

SOMMAND cadaune 12,00

7 NP, DIEPOSITIVE DI PROTEZIONE
IRDIVIDAALE CoPl,  Forsiture  di
dsposith di protezions ndividusie a
ragrma di legge seconda |8 noicazianl
cortenute nel O Los 812008 & s,
& ripartanti la rarcatura
CE (elmetto, quanti  da lavorn,  tEa
da lavoro, scarpa o Sicureria, culfie
antirumoee, aodhiall protetbiel, eoc)
MISURAZIOMNI:

1,0 1,06

| =

SOMMAND B como | 1,00

TOTALE auro

10,21

122,52

103,408
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10 Misure generali di sicurezza

10.1 Rischi a carattere genarale

Mel presente paragrafo vengono riportate ke misure preventive e protettive generall per i rschi pid comuni dedvant dalle

atlivatd di canters stradale @ non,

| rischi generali derivanti dalle attivita di canbere possono essere cost sintefizzat

1. Cadute dallalto

2. Lirti - Calpi - Impatfi - Compressioni
3. Punture - Tagli - Abeasion

4. Vibrazioni

5. Scivolament - Cadute a livello
B. Calore - Fiamme - Esplosione
7. Freddo

8. Elettrici

8. Radiazioni non onizzanti

10. Rumore

11. Cesolaments - Strilolamants
12. Caduta di materiale dall'altc
13 tnvestirments

14. Movimentazione manuale dei canchi
15. Palveri - Fibre

16. Fumi - Nebbie - Gas - Vapos
17. Getti - Schizzi

18. Catrama - Fumo

19. Allergeni

20 Infezioni da microrganizmi
21. Olii minerali e denvab

22. Aganil cancarogeni
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23. Agenti chimici
24 Mancanza di lluminazione

Di seguito sona riportate, per | sopracitati fschi, ke misure gensrali di sicurezza e prevenzione che devono essers
prasent nella quelidiana atbivitd di Jutli | laveraton defle Emprasze.

10.1.1 Cadute dall'alto

Le perdite di stabilitz dell equilibng di persons che possong comportare cadule da un piang di lavors ad un allre posio &
quota mfariora (di norma con disivelly maggiore & 2 medri), devono essere mpadite con misure & prevenzione,
generalments costifuite da parapetti di frattenuta applicati & futti | 164 liber di impaloature, plattatorme, ripiani, passerelle.

Cualora risultl mpossibile Tapplicaziona di tah proteziont devono essers adottate misure collatlive o personali atle ad
armestare: con i minore danno possibile le cadute. A seconds dei casl possono essere uliizzale; superici dit amresio
costiluite da tavole in legno o materali semirigidi; rell o superfici di ameslo mollo deformabd; disposiliv di protezione
individuale & fratienuta o di arresio. Lo spazio comispondente al percorso di evenluals cadula deve essere reso
praventivamante libaro da ostacoli capaci di interfarire con e parsone in caduta, causandogh danni o modificandone la
trmetiona,

i fschio di cadula dall'alto si pub presantare anche durante I'utitzzo di macchine e allrezzalure,

Le macchine per il solevaments e lo spostamento di persone devond essere di natura fale da evitare | rischi di caduls
dall'abitacolo, s esiste, per mezzo & disposiivi appeopna).

Il sollevaments di persone deve essere effetlualo soltanio con atirezzatwre di lsvore & accesson previst a tale fine. |
lavorator sollevall devone disporms di un mezze di comunicazions sicuro

Ceve essere asslicurata la lore evacuazions in caso di penicolo.

E vietato il trasporto delle persone su camelli di telsferiche o di altr sistemi di funicolare aeree costruti per il trasporta di
sole cose, salvo che per le operazioni di speacne, manutenzione & riparazions g sempre che siano adofiste idonee
misure precauzionall, quah 'uso & idanea enfura di sicurezza, 'adomions di atlacchi supplementan del carelio alla fune
traenta, |a predisposizions di adeguali mezzi di segnalazione.

10.1.2  Urti - colpi - impatti - compressioni

Le altivita che nchiedono stora fsic violenti &fo repentind devono essere elminate o ridolle anche aliraverso lmpiego di
atirezzature donee alla mansione. Gli utensili, gli attrezzi e gli apparecchi per lmplegoe manuale devono essere tenuti in
buono stato di conservazione ed efficienza & quando non utiizzati devono essere tenufi n condizionl di equilibrio stabile
{@s. riposti in contenitor o assicurali al corpo dell'addefio) @ non devono ingombrare posti di passaggso o di lavoro. |
deposii di materiall in calasie, pe & mucchi devono essere organizzali in modo da evitere crolll o cedimenti &
permetiers una sicera @ agevole movimentazione & non ostacolare la nonmale viabilith. Gli armedi e e atrezzature dei
locall comungue adibiti a post di lavoro, devono essere disposti in modo da garantre la normale circolazione delle
persong,

| pezzi da forare &l trapano, che possono essere trascinali in rotazione dalla punta delfutensds, devono essere trattenuti
redianta morsalt od afti mezzi appropriatl.
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Le presse, |e trance e |8 macching simill dewvono essere munite di ripar, disposilivi atti ad evitare che le mani o le alire
parti del corpo dei lavoraton siano offese dal punzone o da alin organi mobili,

Le atirezzatere di lavoro felecomandate che, usale in condizioni normali, possono compertare rischi di wro o
intrappolamento ded lavoraton, devono essare dotate di dispesitivi di peolazione da tali schi, a mano che non siano
installati altri dispositivi per controllare il Aschio di urio,

10.1.3 Punture - tagli - abrasioni

Dweve essare avitain i contatio del corpo delfoperatona con elameanti taglienti o pungenti o comungue capad di procurare
lesioni, Tuth gli organi lavorator defle apparecchiature dewono essere protetti contro | contatti accidentali

Dove non sia possibile eliminare § pericolo o non siano sufficiant e protezioni collettive (delimitazione delle ares a
rischig), devono essere impesgali | DPI idonei alla mansione [(calzature di sicurezza, guant, grembasd di profezioni,
scharmi, acchiall, ele.),

10.1.4 Vibrazioni

Qualara non sia possibile evitare 'utilizzo diretto & utensili ed attrezzature comungue capaci o irasmattare vibrazioni al
corpo dell'operators, quesie ultime devono essene dotate di futle le soluzioni tecniche pil efficaci per 13 protezions dei
lavoralon (es.: manic antvibrazon, dispesilivi di smozamenio, ele.) ed essere mantenute in state di perfelta efficenza
Tutfi i lavorator addefi devono essers adeguatamente informati e formatl sulie corretie modaliia di esecuzione delle
ativita, soltoposti a sorveglianza sandaria & deve essera valutala l'opportunita di adottare la rotazions tra gl operaton,

10.1.5 Scivalamenti - cadute a livello

| percors per la movimentazione dei carichi ed il disiocamento dei deposili devono essere scefli in mode da evitare
quanto pil possibile le inberferenze con zone In cul &l rovano persong,

| percorsi pedonali interni & canbere devono sempre essers mantenuli sgombr da attrezzature, materali, macene o
altro capace di pstacolare || camming degli operaton, Tutl gli addett devono indossare calzature idonee n relazione
all'aitvila svolta. Per ogni posiazone di lavond & necessano indnviduare |3 via di fuga ped vicina. Deve altresi provvedersi
per il sicure accesso ai post di lavoro in piano, in elevazions e in profondita. Le we daccesso al cantiere & quelle
corrispondenti ai percorsi nderni devono essere illuminats secondo le necessitd diume & noflume,

10.1.6 Calore - fiamme- esplosione

et lavari effeltual in presenza & malenali sostanze o prodolti inflarmmabill, esplosvi o combustibil o atlivil in ambienti
particofan contraddisfinti dalla possibile presenza di gas o sostanze infiammabili (es. kBvon in soiteranes), devono
esserg adoliale le misure alle ad impedeng | fischi consaguenti, |n parlicolare:

= allingrasso degli ambienti o alla perifens delle zone interessate dai lavon devono essere poste soritie & segnali
ricardart il paricolo.

o e altrezzature e gl impianti devono esseng di lipo idoneo all'ambients in cul sl deve operane;

= g macching, | moton e ke fonfi di calore eventualimente pressistenti negll ambenti devono essere tenule
inattive; gl implanti elefirid preesistent] devono essere messi fuon lensiona;
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= non devono essere conlamporaneamente asequdl allr avor suscetibili di innescare esplosioni od incendl, na
infrodotie fiamme libere o corpi caldi;

» gli addatli devons portara calzature ad indumenti che non consantano accumulo di caniche eleftrostatiche o la
produzione di scintille e devono astenarsi dal fumare;

= nelle immediate vicinanze devono essere predisposti eatintori idonei per la classe di incendio prevedibile;
= |nfase di planificazions del cantiers & necessario effelbeare una analisl del rschie di incendio,

« devono essers mdviduate le concentragiont di prodoft infiammabd e & possibili cause & aocensions & deve
gszere preparato un gano generale & prevenzione 2l fine di rendere minime i| fschio di cendio;

s in lulh i luoghi di lavers sogoelli &l confrollo del Vigh del Fuoco & mecessario verficare ['esistenza della
documentazons prewista (N.OP. - CP1) ed assicurarsi def cometto funzionamento degll eventuali sistemi di
astinzione presanti (idranb, estinton, ate.}

= gl ambienti nei quah esiste || nschio di incendio o di esplosione devono essere chiaramente delimetab ed
identificabili @ comedati defla idonea segnalatica (es.! divieto di fumare e di usare fiamme Bbere);

= lulty i parsonale presente, gli addetti alla lavorazione e gli incancall dell'atiuazone delle misure di prevenzione
incendi, di evacuazione & i pronfo socoorso devono essere informali, formali ed addestrafi rispeitivamenie
sulla esistenza dell'area & rschio e sulle norme di comportaments da adoltare, sulle corette modalita di
svilgiments dell’ ativita, zulle misure di pronto intervento da atiivare in cazo di necessita;

s |a scelta delle altrezzature a carica esplosiva, elettriche, meccaniche o comungue capaci di costituire una fonta
di ignizione, da utilizzare per le lavorazioni negli ambifi precedentemente descritli, deve essere effethuata in
maniera da risultare compalibile con Famblents nel guale s cpera. Le slesse devono essere corraliaments
impiegate & mantenuie in condormila afe indicazioni del fabbrcanie;

# nelle lavorazioni dove & prvisto Iimpiego di famme lbere o di altre sorgenti df ignizione & mecessario
allantanare &lo separare &/o profeggers ke strutlure, | malenal e le sostanze infammabd poste nelle vicinanzs,

+ deve essere prevista e resa possibie Nevacuazione ded lavoratorn; le vie di esodo dovranng comungue essers
indicata medanta apposita segnaletca di sicurezza @ dovranno essare previshi @ mantenul in buone condizion|
idonei sisterni di allarme per avvisare futli g addetti;

e fulti of addetti devono indossare | DPI idonei alla [avorazione (catzature di sicurezza con suola termica, guant,
indumenti profteflivi, maschera per iz protezione é2d wodlo);

= in bulli § heoghi & Favoro devono essere sthuste le misure necessarnie perché l'ara ambients contenga almena il
20% di ossigena;

« negli ambeenti lavorativi solerranei (gallerie, pozzi, etc.) caratierizzat da presenza di gas nfiammabile &
necessario ulilizzare sisterid & @leminazione (fisza e individuale), macchinan, atlrezzature, mezzi dl
segnalazione del tipo anBdeflagranie. E fatto divieto di Esequire lavorazioni che possana dare origine & fiamme
o riscaldament pencolos e deve assere avilata la produsions & scintille; fes. divielo di fumare, messa a berra
delle strutfure metalliche, et}
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= per il tragporto, || deposito @ (impiego di esplosivi sia allaperio che in soltérraneo, devono essere saquile
norme & caukele parficolar.

Mei lavor a caldo con bumi, calrami, asfalte e simili devono essere adottale misure contro | rischi dic traboccamento
delle masse calde dagli appanecchi di riscaédamento e dai recipienti per il trasporto; imcendio; ustions.

Durante le oparazioni di lagho e saldatura deve essere impedita la dffusione di particelle di metallo Incandascenle al
fime i evitare ustioni & focofal di incendio. Gli addetti devono fare uso degll idonei dspositivi di protezions individuah.

Le parti di un'alirezzatura di lavoro & lemperalura elevata devono, ove necessano, essere protelte condra | rsshi di
contatli o di prossimitd & danno dei lavoratori. Tulte e aftrezzature di lavoro devono essere adatte & protegoers |
lavoraton contrg | nschi dmgendio o di surnscaldamento dell'attrezzaturs stessa, Devono essere inoltre adatte &
prevenite | fischi di esplosione dell'atirezzatura siessa e delle sostanze prodotte, usaie o depositate nell'atirezzatura di
lavorn,

| serbatoi di carburanta liguido & ke bombole di gas compressi destinall alazionamento del veicoli devono essera
siskemati in modo sicuro & protedti coniro ke sorgenti di calare,

10.1.7 Freddo

Deve essers impedito bo svolgimento @ attivita che comporting la permanenza degli addetti in ambienti con paramatri
chimatici (temperatura, umidita, ventilazione) non confortevali. Melle laverazioni che si svolgono m ambiente confinato
deve eszere realizzato un ambilente || pil possible conforievale, infroducendo se del caso, I confrallo della temperatera,
dell'umnidita. defia ventilazione & degli altr fattor capac di influenzare § microchma, eventualmenie iocalizzat in funzione
dalla spacifiche ativitd.

| lavoraton devono indossare un abbigliamento adeguata all'afivita e alle carattensbche dell' ambsente di lavors, qualors
non sia possibile intervenine diversamenta sul paramats cimatic

Le aftivitaé che si swolgono in condizeoni climaliche avverse senza la necessaria profezione possono dare oniging sia &
broncopneumopatie, sopratiulio nei casi di brusche variazioni della stesse, che del classico *colpo di calore” in caso di
intensa attivita fisica duranie la siagione estva.

Le parti di un‘attrezzatura di lavoro & lemperatura mollo bassa devono, ove necessans, assera pratette contre | rischi di
contatti o di progsimita a danno dei [avoraton,

10.1.8 Elettrici

Prirma di Iniziare |a attivita deve essera efeliuata una rcogniziona del luaghi del laves al fine & ndividuare la evaniuale
esisienza di linee eleliriche asree o intemrate & se del caso, devono essere presi immediafi contathi con FEnte esercente
la rela 2 fine di mdwviduare e applicare le misure di sicurezza necessarie (5. segnalaziond, celimitazionl, sbarrament|
etc.) pnma dellinizio delle lavorazioni,

| percorsi @ ka profondita delle inee interrale o in cunicolo in lensicne devono essere rilevall e segnalall in superficle
quando imieressano diretlamente la zona di lavoro. Devono essere altresi formulate apposite & detiagliste istruzioni
selte per | preposh & gli addett ai kavorl in prossimila di linee elatinche.

La gcelta degli impianii & delle alirezzature eletiriche per le stfvita edili deve essere effeftuala in funzione dello specifico
armbiente di lavoro, vedficandone la conformitd alle norme di Legge & di buona lecnica
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L'impianto elettrico di cantiere deve essere sempre progetiato & deve essere redatto in forma scritta nei casi previsd|
dalla Legge; I'esecuzione, la manuterzione e la rgarazions deflo steseo deve essere effettuata da personale gualificats,
che deve rilasciare il cerfficato di conforma,

Le prese di cosrente devono essera localizzate in modo da non costiluine intrascio alla normale circolazione o attivila
lavorativa e da non essere dannaggiate.

Le strutture mataliche dei baraccament @ defle opere provvisionali, | recipient @ gli apparecchi metallicl di notevali
dimension situatl all'aperts devono essere collegak eletincamente a ferma in modo da garantre & dispersione delle
seariche aimosfanche, eome consaguenza della relazione di caleolo di probabilita prevista dalla nommativa vigente,

Prima dellulilizzo & necessano effethuare una verifica vishva e strumentale delle condizioni di idongita defle dverse parti
degli impiant e del singoll disposithi di sicurezza,

Le macchine & gli apparecchi eetinici devono poriare Fimdicazione della iensione, deffimiensita e del fipo di comente e
delle alire eveniuall caralieristiche coslrultive necessana per ['uso,

| mezzi di frasporto azionafli da moton eleftrici devono avere la manigia dellintermuttore principale. asporiabile o
bloceabile oppure gii apparat di comando sistemati in cabina o armadio chiudibili a chaave.

Tutte le atirezzature di favoro devono essere insfallate in modo da protegoere § lavoraton esposti contro i rischi di un
onlatto direlio o indiretio con fa corente sleltnica.

10.1.9 Radiazioni non ionizzanti

I posti di dsvoro. m cui i effeltuane laven @ saldalura, faglho termico e alire atiivila che comporiano 'emissione di
radiazioni &fo calore devono essere opportunamente protelll, delimitali & segnalall. | lavoraton presentl nelle aree di
lavoro dewonn essers informati sui rischi i modo tale da evitare Fesposizione accidentale afke radiazioni suddette.

E dunque necessano segnalare, delimilare e perimetrare con apposite schermature, quando possibde, |a zona d)
svolgimente delle lavorazioni; le persone non diretlamente interessale abe aftivitd in quesfione devono essere tenuie
lontane daile zone di lavorazione, Tutti | prasenti devono essere informatl sulle modalits operative da porre in essere per
evitare l'esposizione a radiazioni,

Duwrante e aftvita che espongono a radiazoni, gli addet devono ulfizzare | Mt ocwlan opachi, guant & indossare
abbigliaments adeguats per proteggers dalle radiazion termiche prodotie durante ke lavorazion.

Anche Futilizzo di videoterminali pud comportare malattie agli coche, anche solo per afialicamento; pertanto & necessario
richiamara con avvish le disposizion d'eso delle suddette aftrezzature.

Gli addetil devono essere adeguatamente informatiformati, utilizzare | DPI idonei ed essere sottoposh & sorveglianza
sanitana.

10.1.10 Rumaore

Nell scquisto di nuove attrezzature ocoome prestare particolare attenzione alla sienziosita d'usa.

| rischi derivanti daf¥'esposiziona a rumaore devono esseng valutati secondo | criter stabét dal Titolo VIl Capo Il Dope.
81108, | rschi derivanti dall esposizions a rumore devono essere ridot &l minima, in relazione alle conoscenze acquisite




PROCEDLURA APERTA PER L'AFFIDAMENTD DE
] 5 - OTTOBRE 2023

BN BRI [ | SO0 TRASPORTO, POSA E RMOZONE DI SEGNALI STRADALI
- MOBILI PER LESECUZIONE D INTERVENT! DI VIABILITA SULLINTERD .
TERRITORIO DEL COMUNE Df BERGAMO | Pagina 57 &

P.S.C. PIAND DI SICUREZZA E COORDINAMENTO 143

in base al progresso lecnico. mediante misure lecniche, organizzalive & procedurali concretaments athuabili,
privilegiando gli interventi alla fanta,

Tutto # personale deve essere informato sul rsche denvanti dall'esposizione & rumore e sulle misure di prevenzione
adotiate; dewve essera anche addesirato alluso corratlo dei DPI (che gli vengono fomitl), degli wiensli @ delle
attrezzature,

Par tuth gl addatti il cui liveso di esposinone personala @ supenorg ad 85 dB(A) & obbligatoria la sorveglianza sanitana.
Mei casi in cul il Ivello d esposizione personake & supenore ad 80 dBiA) (compreso fra 80 e 85), la soveglianza
ganilara pud essers richiesta dallo stesso lavoratore o risultare opporluna in refazions ai livel ed alla durata delle
esposizioni parziali che confraddistinguona iz valutazione personale complessiva del greppo omogenen & riferimento; |5
periodicita delle visite mediche & stabilita dal medico competants,

Mella scelta delle lavorazioni devono essere privilegisti | processi lavorativi meno remoros e ke alirezzature sienziate.

Le alirezzature devono essers corraliamente mantenuls e ulilizzate, in conformitd alle indicazioni del fabbricante, al fing
di Timitame la rumorosita eccessiva.

Durante il funzionamenio gl schermi e le paratie delle atrezzature devano essere mantenute chiuse @ dovianno essers
evilali | remon inwdili. Quando | remore di una Bvorazione o di una altrezzatura non pud essere elminato o ridofto, si
devano porre in essere profegioni colleltive quall & delimitazione dellarea interessata elo & pose in opera &
schermature suppéementan della fonte di remore. Sa la nemoros#a non & diversamente abbatiibile & necessario adotiare
| dispositivi & prodezione individual conformi a quanto indicate nel rapporte di valulazione del rumore e prevedere |a
rotazicne degli addedt alle mansioni rumonose.

In ogni casn non pud essere misuralo un valore di esposizione seltimanale supenore a 87 dB{A) ne un valore istantaneo
di picco superiore 3 140 dB{C) {valon rcavall tenendo conto dall aftenuazione formita dal DP1 utfizzato).

10.1.11 Cesociamento - stritolamento

I ceso@ments e lo siifolamento di persone tra parl mobd & macchne & part fisse delle medesime o di apers, strutiure
provvisionall o altro, deve essere impedito imitando con mezzi materiali il percorso defle parli mobili 0 segregando
slabilmente la zona percolosa. Qualora cid non risultl possibie deve essere installata une segnalelica appropriata e
devonD essere osservate opportune distanze di rispeito; ove del caso devono essere dispost comandi di arresio di
BMmeEngenza in corrispondenza det puntl di polenzisle pericoko.

Quando gli organd lavoraton non prodatti o non completamente protetll poseono afferrane, trascinare o schiacciare o sano
dotati di notevale inerzia, il dispositive di arresto delfattrezzstura di lavoro, ofire ad avere Forgano di comando ad
immediata portata cafie mam o di alfre padi ded corpo del lavoratone, deve comprandera ancha un efficaca sisterma di
frenatura che consenta I'armasto ned pid breve tempo possibile

Le macching impasiatricl devono essera munite di coparchio fotale o parziale atto ad evilare che il lavorators possa
comungue venire 8 contatho con organi kevaratar in maota,

10.1.12 Caduta di materiale dail’alto

Le perdite di stabilitd incontroliate dellequilibrio di masse materali in posizione ferma o nel corso di maneggio e
tresporio manuale o meccanico ed | conseguent moli & crollo, scomimendo, cedula indinala su pendii o vericale nel
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vuolo devono, di regola, essere impedidi mediante @ correlta sistemagzione delle masse o atiraverso l'adozione di misure
atle & tralienens | congd in refazions alla loro natura, forma @ peso.

Gli effetti dannost conseguenti 8% possibile caduta d masse matenali su persons o cose devono essere eliminati
resdianta dispositvi rigedl o elasticl di armesto aventi robustezza, forme & dimensioni groporzicnate alfe carattenstiche dal
corpi in caduta. Cuando i dispositii di trattenuta o di arresto nsuling mancant o insufficienti, deve essere impedito
laccesso mvolontano alle zone di prevedible caduta, segnalando conveniendiementa 8 natura del pericolo. Tuttl gli
addetti deveono comungue fare uso dell'eimetio di profezions personale,

I mezzl di solevamento e irasporio devono essere provvst di dispasitivi di frenatura atll ad assicurare d pronto arresto &
la posizione di fermo del carico e del mezzo g, quando necessana ai fini della sicurezza, & consentime la gradualits
dell'arresla,

Lo spazio sotiostante ai trasportaton orizzoniali o incinafi deve essere reso ingccessibile, quando ks natura del materiale
trasportato ed § tpo del trasportatore possono coslituire pericolo per cadula di materiale o per roftura degll organi di
sospensione, & meno che non siano adotiate altre misure contro deth pencol.

10.1.13 Investimento

Per l'accesso al canbere degli addetl ai lavon @ dei mezzl di lavoro devono essere pradispost| percorsi sicun. Deve
Bssarg Comungue sempre impedilo Faceesso di estranei alle zone di lavoro,

All'interno del cantiers ka circolazione degh automezzi & delle macchine semovent deve assere regalata con narme |l pil
possibile simdil a quelle deffa circolazione sulle strade pubbliche & la welocid dewe essere limifaia a seconda delie
caratieristiche e condizioni dei percorsi @ del meza.

Per Taccesso degli addetti ai ispetlivi luoghi & lavoro devono essere approntali percorsd sicuri @, quando necessano,
separali da guell dei mezal maccanicl, S devono prendens misure organizzative afle & evitare che favoratort a piedi sl
troving nella zone di atlivitd di atirezzature da lavoro semoventi,

Le vie d'accesso &l canliers e qualle comspondenti ai parcorsi intemi devono esserg iluminate secondo | necessits
diume o noftume & mantenule coslantements in condizioni soeddisfacent.

| dispositi di alame dell altrezzatura da lavoro devono essere ben visibill & le relative segnalazioni comprensibill senza
possibilits di ermore. Dgni inizio e ogni ripresa di rasméssioni senza arrestare | motore che comanda [a rasmissions
principale devono essera precadufi da un segnale acustico convenutn, | conducenti di mezzi di frasporio azonal da
moton eletiricd, alla cessazione del servizo, devono asportara o bloccans fa manighia dellinterruttone o chiudare a chiave
la cabina.

Davanti alle uscite del locali e alle vie che immetiono direttamente ed immediatamente in una via di fransiio dei mezzi
meccanict devono essere disposte barriers atle ad evitare investimento &, quando o non sia possibile, adeguale
segnalazionl.

10.1.14 Movimentazione manuale dei carichi

La movimentazione manuale dei carchi deve essere ridotta al minimo & razionslizzata &l fine & non richisders un
eccassivo impegno fisico del parsonale addetto.
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in ogmi caso & opportuno rcomere ad accorgimenti quali la movimentazione ausiata o ba rpartizione def carico. || canco
da mowvirnentare deve essere facilmente afferrabile & non deve presentare caratteristiche tadi da provocare lesioni al
corpo dell'operatore, anche in funzone della tipologia della lavorazione.

In relazione alle caratienstiche ed enlith dei carchi, 'atlivitd & movimentazicne manuale deve essers preceduta ed
accompagnata da una adeguata azione di infarmazione e formazione, previo accerfamento, per attvita non sporadiche,
della condizioni di salute degli addatt.

10.1.15 Polveri - fibre

Mefie lavorazioni che prevedono limpiego di matenali in grana minuta o in polvere oppure fibrosi & nei lavor che
compartano ['améssione di polveri o fibre dei materiali lavoratl, la produzione efo fa diffusions defie stesse dove essers
ridatia al minima ulilizzando tecniche e altrezzature iones,

Le palveri e la fibre captate & guelle depositatesi, se dannosa, devono essera sollecitamente raccolte ed efiminate con |
mezzl e gh accorgiments richiest dalla loro natura,

Cualera |a guantith di polven o fibre presentl superi | limiti folleratl @ comungue nalle operazioni di raccofia ed
allontanamento di quantta mportant delle stesse, devone essere forniti ed ulilizzati mdument di lzvoro & DPI idonei alle
atlivita ed eventualmente, ove nchiesto, il personale interessaln deve essere soltoposto a sorvegianza sanitaria,

Un'atirezzatura di lavoro che comporti rischi dovul ad emanazione di polven, fibre o alire sostanze prodotie, usate o
deposilate nelaltrezzatura di lavoro deve essare munita di appropriat sistemi di mtenuta alo di estrazione vicing alla
fonte comispondente a iali pencoli.

10.1.16 Fumi -nebbie - gas - vapori

Med lavori a freddo o a caldo, eseguit @ mano o con apparecchl, con matenall, sostanze e prodolli che possona dar
lunge, da sof o in combinazione, & sviluppo di gas, vapon, nebbie, aercsol e simili, dannosi alla salute, devono essere
adottall provvadimentl atlh a impedine che @& concenlrazione di mguinantl nell'ada suped | valore massime lollarato
indicato nefe norme vigenti. La diminuzione d¢efa concentrazione pud anche essere ofienuta con mezzi di wenlikazione
generale o con mezzi di asperazione localizzata seguila da abbattiments.

in ambienti confinali deve essere effettuato i condrollo del tenore di ossigeno, procedendo allinsuffamento di aria pura
secondo le necessila dscontrate o wlilizzanda | DPI adeguat: alfagente. Deve comungue essers organizzats || rapido
deflusso del personale per i cagi di emergenza. Qualora sia accertata o sia da temere |a presenza o s possibifta di
produgzione di gas tossicl o asfissiant o la imespirabilitd del'ana ambients e non sia possbde assicurare una efficace
aerazione ed una completa bonffica, gli addetli ai lavori devono essere provvisti di idonei respiraton dofati di sufficients
autonomia. Deve inolire sempre essera garantito i continuo collegamento con persane all'esternao in grado di intervenire
prontameants nei casi di amsarganza.

Un'attrezzatura o tavors che comport rschi doveli ad emanazioni di gas, vapor ovvero ad emanazone di fumi o altre
sostarze prodotte, usate o depositate nell'attrezzatura di lavoro deve essere munita di appropeati sistemi di itenuta &'o
di estrazione vicino alla fonte cormispondente & tali pencoli,

Le atrezzatura di favoro mobill dotate di motore & combuslions possono essere utizzate nella zona di lsvoro soltanio
qualora 5ia assicurala una quantita sufficente di ana senza nschi per la salule & |a sicurszza dei levoraton,
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101,17 Gefti - schizzi

Mei lavos & freddo e 8 calto, esequili & mans 0 con apparecchi, con materiali, sostanze & prodofli che danno luogo a
gefti & schizz dannesi pef la salute deveno assere adotiab provvadimert atll ad enpedire ta propagazione nell'ambiante

di kavoro, crcoscrivendo la zona di intervento. Gl addeth devono Indossare adeguati indument di lavoro & ubilzzans |
CPl necassari.

Le macchine per centrifugare e simili devonn essers usate entro | imili di velocta e di carico stabiliti dal costruthore

Le mole abrasive arificiall che sono usate promésceamante da pil operatori per operazionl di breve durata, devono
esgereé munie di uno schermo frasparents paraschegge, infrangibile & regolabile, & meno che it | lzvorator che le
usana non siamo provwist di adalt occhiall & protezione in dotazione parsonaks,

10.1.18 Catrame - fumo

Mei lavori & caldo con bdumi, catrami, asfatto & simili devono essere adottate misure contro | rischi dic traboccamento
dalla masse calde dagli apparacchi di nscaldamanto o dal recipientl per § trasporto; incendio; ustiona; diffusione di

vEpon pencokosi 0 nacm

| traspontaton, | vagll, ke tramogge, oli scarichi dei fomi di essiccaments del pletrisco devono essers cosinti o profatl in
mdo da evitare ks produzione e la diffusione @ polveri & vapon oltrg 1 fimiti ammessi, L'ana uscente dall'apparecchiatura
deve essera guidata in modo da evitare che investa posti di lavoro.

a3l addetli &8o spargimendo manuale devono fare uso Of occhiall o schemi facciali, guanti, scarpe & indumenti di
profezicna. Tubl gli addett devena comunque utlizzare | DP| per [a protezione dalle vie respiratone ed essena soltapostl
a sorveglianza sanidaria.

10.1.19 Allergeni

Tra be sostanze utilizzate in edilizia, alcune sono capac: di azioni allergizzant (riniti, congiuntivill, dermalili allergiche, da
contatto). | fatior favorenti Fazione allergizzante sono: brusche variazioni di femperatura, azione disidratante € lipolitica
dai solventi & del lagant, presenza di sostanze vasoalive, La sonveghanza sanilara va attivata in presenza di sintom|
sospeiti anche in considerazione dei fattor personali di predisposizione a contrame questi tipt & affezione: In tutli i casi
ooeomme evitars il contatio diretio di parti def corpo con materali resinos, polvendentl, Bguidi, aerosol & con prodatt
chimiciin genere, ulilizzanda indumenii da lavoro & DPY appropriati {guanti, maschere, occhiali ete.).

10.1.20 Infezioni da microrganismi

Prima dellnizio del lavor deve essere eseguito un esame della zona e devono essare assunte informazioni per
acceriare |a natura € l'enfita dei rschi presenti nell’ambiente e I'esistenza di eveniuali malattie endemiche,

Qualora si accerta |a presenza di agentl biokogici deve essere effetiuata una altenta valulazione dei rischi al sens
dell'art. 26 del D.lgs. B1/0E con la successiva definizione & adozions delle misure preventive e protettive & concarto con
Il medico competants.

Sulla base dei dati particolan rilevati deve essere approntato un programma tecnico-sanitario con la determinazione
delle misura da adottare in ordne di priorita per la sicurezza e lgiene degh addetl nel posh di lavoro & nelle installazioni
igienico assistenziall, da divulgare nel’ambito dalle attivita di informazione & formazione.
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Prima dellinizio di qualsiasi attvitd nella quale | lavoraton possano venire @ contatio con agenti biclogici nocivi &
necessario effettiuare una preventiva valutazione ambientala, seguita da una evenluala bonifica dal sito a il parsonale, a
gualungue tifolo presenie, deve essere adeguatamente informato e formato sulle modalita di cometta esecuzione del
lavoro @ sulle altivith di prevenzione da porre inessens.

E fatto assoluty divieto di fumare, mangiare o bere sul posto di lavors &d & indispensabile indossare l'equipaggiamento
idoned (guant, stvall, el ).

Tutti gli esposti devono sequire una scrupolosa igiene personale che deve comprendere anche il lavaggio defle mani,
dei guant, delle calzalure & degh altd indument in sohuzione dsinfettanta.

10.1.21 Olii minerali e derivati

Melie attivita che richiedono impiego di off minersll o derivati (es. stesura del disarmante sulle casseforme, atfivit di
manutenzione atirezzature & impianti) devono essere atfivata la misure necassarie per impedire || contatto diretto degli
stessi con la pelle deffoperatore. Occome alresi impedire ba formazione di aerosoli durante e fasi di lavorazions
utilizzando attrezzature idonee.

Gli addeth devono costantemenie indossare indumenti protettina, ublizzare | DP| ed essere sottopost a soveglianza
ganilana.

10.1.22 Agenti cancerogeni

La normativa prevede che il datore di lavoro eviti o fdeca Nufilizzo di sagenti cancerogeni sul luogo di iavero. Quando non
sz possibile evitarne 'ulilizze, quests deve svwanite in un sistema chiuso.

Se il icorse 2d un sisterna chivso non & tecnicamente possibile, § datore & iavoro dovrd procedere affinche i ivello di
esposizions del lavoraton sia il pll basso,

Perianto s& & acceriata ia presenza di agenti cancerogeni deve essere effettusta una atienta vakiiazione dei rischi ai
sansl del'art28 del Dgs. 8108 con la successiva definzione & adozione delle mesure preventive e pratettve di
concerto con il medico compedents

10.1.23 Agenti chimici

Prima dellimpiego della specifica soslanza oocorre consultare ['atichettatura & le istruzioni per Fuso &l fine di applicare le
rigure di sicurezza pid opportune (il significato dei simboli, e frasi di mschio ed i consigh di prudenza sono di seguito
riporiali]. La quantita dell agenta chimico da impiegare deve essane ridolia al minimo rchiesto dalia lavorazions.

Tutti i lavorater addedti o comungue presenti devono essere adegualamente informati e formabi sulle modalita di
deposito & di impiego delle soslanze, sui rischi per la saluls connessi, sulle atlivila di prevenzione da pore in essers g
sulle procedure anche di pronte seccorso da adottare in cazo di emergenza.

Durante l'uso d sostanze chemiche & fallo assolulo divielo di furnare, mangiare o bere sul posto di lavoro ed &
indispenzabila indossars I'equipaggiamento idonao {(guanti, calzalure, maschera per (@ profezione delie vie respiratornie,
tute &b, | da adottarsi in funzioni degh specifici agenti chimici presanti,
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Tutti gli esposti devono seguire una scrupolosa igiene personale che deve comprenders anche || lavaggio delle mani,
dai guanti, delle calzature & degli altri indumantl indossati; deve inolire essene prestata una paicolare alianzione alle
maodalita di smalfimento degll eventuali residui defla lavorazions (e5. contenifon usati),

10.1.24 Mancanza di iluminazione

In futti i luoghi di lavoee, di sosta @ di passaggio occome assicurarsl che esista un adeguato liveflo di lluminazions,
naturale o arbificiale, diffuso elo localizzato, proporzionato alla situazione amibientale e alla lavoranons da eseguire.

Qualora le circostanza |o Achiedano deve essers disposto un sistema di uminazione sussidanio aio & emergenza da
atlivare in caso di necessita,

Mella orqanizzazione del lavoro occorre tenena conto delle fontl di luminosita, artificiali e non, anche in funziona delle
possibili condizioni ambiental &l fine di evitare abbagliamenti o disturbi visivi

Megll ambiant favoralivi sotlerranel (gallerle, pazzl, elc.) | lavoraton addettl devono essere dotali di appositl mezzi di
illurminazione portatili, Megli stessi ambéenti | posti di lavore € di passeggio devono essere Bueminall con meza ed
impianti indipendenti dai mezzi di ilumnazione individuali portatil

Le zone di operazione ed i pundi & [avoro o di manuienzions di un'atirezzatura di lavoro devono essere opporiunamenie
urrarat in fureione dei lavort da effelluare. Le attrezzalure di lavoro per e quall @ previsto un uso nolturno o in luogh
bui devono incorporare une disposifivo di illuminszione adeguato al lavoro da svolgere & garaniire sufficiente sicurezza @
|awaraton.
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11 Valutazione dei rischi & schede lavarazioni
11.1  Criteri seguiti nella valutazione dei rischi
STIMA DEI RISCHI

il critenio fondamentale che 5i & seguito nella valulazione dai rischi & stato quello della oggettivith nell'identificazions del
pericoli in ogni lvogo di lavoro, nelf anafisi dei fattor di rischio & nella stima delle possibdi conseguenze. A fal fine, |a
valutazione di ogni singolo rischio sard rappresantata con un modello matematico, nel quale gli effetti dal rischio stesso

dipendone dai seguenti fathos:
P = probabdifh o frequenza del verificarsi dell'evenio fschioso

[ = magniudo della conseguenza, ossia dell'endita del danno ai lavoraton o all'ambiente, provocate dal verificarsi
dell'eventy dannoso secondo i seguente funzione: R=P XD

Probabilita P

La probabilith di accadiments del rschas fa riferdments principalmente allesislenza di vna correlaziona pil o meno diretia
tra la carenza riscontrata ed il danno ipotizzato, al'esistenza di dati statistici noti al riguardo, infine & giudizio soggettive
di chi & diretfamente coinvalto nella realta lavorativa, Tale gudaio pub essers misurato m modo diretto, aliraverso |

livelio di sorpresa che l'events dannoso provocherebbe nel sopgetio interessato. Il livello delfa probabifita P pud essere
dunque definilo mediante un valore che va da 1 a2 4, secondo |8 tabella sequente:

Valore Liveslls efinizionlforitern

# [siste una correlagione direfta tra la mancanga
rilevata ed |l werificarsi del danno per | lavoratorl,

F 5 sono plh verificatl dapnl per |a stedsa mancanza
rilevata in situaziond operative simili;

= il verificarsi del danno conseguente la mancanza
rilevata non susciterebbe alouno stupore

# La mancania rilevata pud provocare un danno,
anche se non in modo automatics o diretta

# | noto qualche episodio in o alla mancanza ha
fatto segulto i danna

kol verificarsi del danno ipatizzate, suscitercbbe una
moderata sorpresa

# La mancanza rilevata pud provocare un danno solo
in circostanpe sfortunate di eventl

i Poco probabile # Sono notl solo rarissiml epdsodi gia verificatisi

#F Al werificarsi del danno ipotizzato suscitercbbe
grande sorpresa

= La mancanza rilevata pud provocare un danno per
la concomitanza di pil eventl poco  probalbil

1 Improbahile indipendenti

*  Non sono notl eplsodi gid verificats

Il verificarsi del danno susciterobbe incredulita

4 fdtamente probabila

3 Prooabile

LB
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Magnitudo o gravita del danno D

La magnitwdo del danno pud essere espressa in funziona del numaro del soggett coinvolli in quel tipo di rischio @ dal
livello di danno ad essi provocato, La scala & gravita del denno fa nferdmenio alla reversibifa, o meno, del danno
stesso, distinguendo tra inforfunio ed esposizions acuta o cronica. N Bvello della magnitudo D pub essere, pertanto,
definito medianie la tabella sequents.

[ Valore Livallo | Definizioni fcriten
i = nfortunic & epuodia di esposidions BcUtsE ©OR
E eHott letali o i invaldita totale
’ Riaiimeo * [sposizlone cronica con  effetti betall efo
totalments invaidanti
= infortunic © episodio di esposidione ocula cam
eMettl di invalldith parsials
5 Grave
*= [sposizone cronica con effettl irreversibill efo
parziak-mente invalidanti
#  nfortunio o episodio di espositione acuta ©an
2 N makilith

Combinando insieme | due indici, P x D, obeniamo |3 seguente metrice, rappreseniants il valore & rischio associato,

| ischi maggion occuperanna in tale matnce le casele in allo a destra (danno letale, prababilitd elevata), quelli minar la
posizioni pil vicine all'origine degli assi (danno Beve, probabilits trascurabile), con fulta ls sene di poskicni miermedie
facilmente individuatall.

= Ared in cul individusre & programmans mmll:‘rllﬁmli con intervent o

protezione ¢ prevenzione per ridurme sia la probabilitd che || danno

paotenziale.

Azipnl cormettive Immediate

Limtervanio predsto & da realimare con tempestvita nel temal Gecnic

srettamaents necessarl non appena approveto || budget degll Investmentd In

cis andra provigts |'onere deilinforsento stosso

# Area In cul individuare @ programmare migloramenti con intervent! &

A protetione o prevendiono per ridorre prevalontemente o ka probabilith o §

. lons Arancio [6) danno potenziale

'mwm P Agioni correttive da programmang con urgenta

= L'intervento pheyists & de fealirists B Emp relatvamenle bBiew anche
surcessivamente & quelll wtematl con priorith alta

#  Area in ool vorificare cha | pericoll potenziall sano satto comtrollo

= AN correltive da programemane @ megio terming

= Intervenio da nserire imoun programma 8 interventl @ medio (ermine ma da
reglimare anche In fempl pll rstrett guabors sla  possibile  atfuaro
i semeente B 30t intervenl Bl wrganti.

W

¥

Zona Ginlla (3-9)
Rischia MODESTO - Acesttabile

#  Areaincul | pericall potengiali sone sufficentementa sokto confrallo
F  Agipni migliorative da valutare in Fase di programmazione
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Analisi e valutazione del rischio specifico legato alie singole lavorazioni

Sl riporta di seguito Ianalisi @ fa valtazions daj nschi lagab alla singola lavarazionl.

Analizl del rischia

| Valutazione del rischio

Misure di prevenzions & protezions

Rumoara

| Trascurabile

Le attivita svvarranno all estemo

Incendin

' Lieve/ Basso

Gli edifici & le alre aree di cantiere patenzialmente
espost al rizchio sono ragicnevolmente distanti dalle
aree di canfiere, Garantire |a presenza di almeno un
estintore & di un addetly alfa altuazions delle misure di
prevenzione incendi. Non fumare duranie le attivita.
Eliminare altre fonti di innesco (es. quadn sfettici su
OFF). Recintara [a zona afa base defarea di lavoro in
guota in caso di seidature in altezza o & ulilizzo di
altrezzi con produzions di scinlibe.

Esplosiong

| Trascurabile

Non sl prevedono allivia a fschio di esplosions: in caso
di svolgimenio defle tavoraziond all'interno di luoghi con
presenza del rischio specifico, si acquisiranno ke relative
prescrizion dal datore di lavoros del luogo slesso.

Cadula o oggetti dallalle | Modesto

durante ['utilizzo del cestailo

Verifica perodica degli elemanti del cestelio

Utizzo del cesiello da pare esclusiva del personale
formato & addesirato. Evitare che &2 proiezione verticale
dhed canich sospesi cada fuod dall'area & canliere
Delimitare  l'area intorno ai cesielln e nferdire
l'avvicinarsi a chi non & direliamente addetto ai lavori
Parlara sulfa navicalla b sfratlo @ necessario ale atlivta
in quota.

Cadula dall'alio | Modesio Verfica periodica degh elementi del cestefio |
imvastirmento | Significativa Installara 'opportuna segnaletica di avvicinamento @
' limitazione di velocita par | mezzi che sopraggiungono
sulla visbilita ordinana in prossimita delle aree A lavon
| fuori dall'ares di cantiere delimitaia.
Elatirocuzionsa | Modesto Aftuare le procedure contenute nalla norma CEl 11-27 &

D.g5. 81/2006 & 5.m.i. Art.B2-83
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Prescrizioni operative, misure preventive e protettive ed i dispositivi di proteziene individuale, in riferimento alle
interferenze tra le lavorazion

Si nportano di seguite i nschi da interferenze che possono sorgere duranie |2 atiivila di lavoro e dipendenti dallo
svolgimento di pils attivith ai'interno della siessa area & cantiera. Trattandosi di un contratlo aperto non Si conascona le
siuazioni che si verranno & creare di volta in voita & quindi & refsfiva trattapone ded nschi sard oggetto di riunione
pralirminare indetta dalla Commitlanza,

#d ogni modo, i rischi interferenzigli sono parzialmente ridoti seguendo le seguenti prescrizioni operative suddivise per
tiptingia i fischio secondo quanto pravisto dal punto 2.2.3 dellallegato XV al 4. Igs. 81/08. Per la protezione dal fischio
residuo siindicano | DPI necessari, L'elenco dei rischi & da intendersi indicalive e non esaustivo per le molivazioni di cui
Sopra,

Tipologla di rischia Lavorazion| Misure preventive e prescrizioni = DPI da rischio residuo
interfarente potenzialments operative
interferenti in corse
Rischio di investimento | Circolapone vescoli Segnaletica indicanie I presenza | Indossare indumenti ad
da veicoll circolanti affaranti al cantiers & di operal sul sedima siradale | alta visibilit
nell'area di cantierz & vigicoli estrane alle
rone circostanti; attivita & cantiers
Spostamentn aparai
Reschio di caduta di Altivita i quota durante | Diviedo di accesso ables persona | Cinlura di sicurazza
persone dall'alto; tutto lintervento non autonzzate - Parapatti installati
| secondo cerificazions
Rischio di caduta di Attivita in quota durante | L'autocestello  deve  essere | Casco di protezione
oggett dallalt; lutto lintervento utilizzate solo dagh autonzzall e | (addettl a terra)
previa ‘adeguata formazione e
addestramento. Interdire la sosla
dagh operai sotto # raggio &
azione dell'sutocestelln. Confinara
larea al piede delle athvila in
alipzza. Installare la sagnalatica
indicante # rischio di cadula di
oggetti dallafte. Delanere in
aliezza solo guanty mecassano
___________ L all'attivita in corse,
Rischio di eletirocuzions; | Tutte quelle sugli impianti Gper:am secondo guanto ndicato |
di Humina-zione circa | comporiamend da adotiare
contenuti nel D.gs. 8172008 &
| s.m.i. & Nerme CEI 11-27
Rigchio numore; Mon si prevede al Interdire 'accesso & . Qboprotetton durants
meemanto lo svolgi-mento. | coloro che non sono | I'utiizzo del trapanc o di
di attwvitd con emissioni direttaments addeti i lavon | altri utensili @ massa
R supenona B0dBIA) | | rotante
Ui, colpi impati, Viahilits di cantiere In caso di pavimentazons Casco di protezione
scivalamant| sdrucciolevoie o bagnala | Scarpe anlinforiunisticha
| Guanti di protezione

Si riporiano a sequira akcune schede deqli intanenti pravist
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11.2 Schede di sicurezza delle lavorazioni

Par ognl laveraziona contemplata ned paragrafo precedente si sono descrifte, con particotare riferimento ai presidi di
prevenzione & profezions colletiiva e individuale che saranno adottati:

1. la natura della lavorazione;

2. il responsabile cperative della Bvorazione,

3. le mansioni coimolle per Meffietfuazions dells lavorazions;
4_la altrezzature, | mezzi @ | materiali coinvolll nelia lavorazione;

5. l'organizzazione dell area di lavoro inerente le modalita di approvvigionamento &/o allontanamento efo dismissione dei
matarall, delle altrezzature (0 dells macerie) necessan alla specifica lavorazions alidal cantiers;

6. l'omanizzazione dell'area di kavoro inerents @ modalita di stoccaggeo efo dislocamento di matenal e atrezzature (o
delle macerie) necessari alla specifica vorazione nell'ambin ded cantiers;

7. l'organizzaziona dell'area di lavoro inerente le medalila di accesso alle speciche postazioni di lavoro;

8. le procedure operative inerenti le modalitd & movimentazione di materiali e altrezzature (o delle macerie) necessan
alla specifica lavorazions nellambita del cantisre;

9. e procadure operative inerantl b modalith di frasformaziona dal materali @ dei semilavorall (o delle maceria)
necessarn alla specifica lavorazions in apposib luoghifposiazioni di lavoro nelfambite del cantiers;

10. & procadure operative inerenli le modalita di collocameanto in opera guall ad esempio vari, assemblaggi, ecc. (ovvero
di asportaziona delle macarie), & alamenti destinati ad essara parmanentaments incorparati nell'opara;

11. i dispositivi di protezione colletfiva previsti e nchiamati nellorganizzazione dellarea di lavorn;
12 i disposilivi di protezions individuale fchiamati nele procedure operalive;

13. le misure di coordinaments necessane all'interno della singola vorazione;

14, | eventuali procedure complementan o & dettaglio nchieste nel PSC dal CSE.

15 'analisi dei rischi residul e delle refative misure d sicurezza

il rischio viene analizzato anche in relazione al proprio livello di probabilita & accadimento (frequenza F) (colonne |/ A-
alts, M-media, B-bassa) e al livello & esposizione al danno (magniudo M) (righe - A-alta, M-media, B-bassal, in caso d|
accadiments, onde conseniire una valutazione dei rischi @ cui presiare maggiore atienzions {la cwi valutazione &
riporigta nella colonna - A-alto, M-medio, B-basso).,

% Prodaditiss &1 accadimente

(D Livello di attenzions

L

Esposizions al danno
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11.3 Organizzazione del cantiere

11.3.1 Sopralluogo preliminare

Descrizione | Soprallucge preliminare eseguitn da personale qualificalo, dotalo di indumendi ad alta

| vigibilita, atto a inguadrare [a localzzazione dele lavorazioni ed il contesto. Monché
| eventuali sottosenizi o linea eletinche asres,

Mezzi d opera -
Attrezzature -
Addetti | Personale qualificato idoneo ad eseguire @ sopraliuogo,
Orenrizine delf s | RAE et sttt it et bl b il
di lavaro:
Procedure di lavare | La presanza di operalon sulla sirada dovrd eseere prasegnatala da shandieraton.
D.P.C. { -
=I7,
Coordinamento L =
Procedure complementari = Segnalare alla Commitienza ['efietiuazione dei sopralluoghi.
e di dettaglio | Ca definire con F CSE prima delle lvorazond, in funzone del paricolare canliers.
Rischi residul Relativa prevenzions
Cartello Rischio 1-t| & | Prevenzione i
Investimento da parte del mezzi M| A | Al fine di ridurre I rischio di investimenta, tutti gli | A
in movimento addetti ai lavori dovranno indossare indumenti
ad alta visibilith classe II° & la sagnaletica
temporanea di cantiere dovra essere
correttamente e integralmente posta In opera
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11.3.2 Posain opera e rimozione di segnaletica stradale temporanea

Descrizions Fosa in opera & rimoziona a fermine dei lavor si segnaletica emporanea per cantiers
 stradale. Gl schemi ssranno conformi al DM 1007 2002 del Ministers delle
: Infrastrutture & dei Trasporti recante per titolo “Disciplinare tecnico relativo agll schemi
| segnaleticl, differenziati per categora di strada, de adotfare per il segnalamento
| temporanes” pubblicato sulla Gazzeita Ufficiale M, 226 del 26 Seltembre 2002,

Mezzi d'opera | Autocarrs con gruetia, furgene dedicato.

Attrazzature | Attrezzatura manuale di use comune

Materiali | Sagnali, cavallatt, materiale per segnalatca

Addett] | Preposte, 1-2 sbandierator, 4-5 operad per posa segnaletica

Organizzazione dell’area
di lavoro:

. Progetto: limpianio degli schemi segnalatici deve essere precaduto da uno studio della
| segnalebca da porre in opera, approvato dall'ente gesiore deffa sirada, Durante |3 messa
' In opera, gl addetti dovranno attenersi scrupolosamente alle disposizioni previste nella

documentazions consegnata.

| Pianificazione delle operazioni. la prima operazione da effetiuare & definire i schama
| segnaletico da adottare in relazione alfa bpologs di strada & alle peculianta del sito di
| Inslallazione, S possibile s ullizzeranno gll schemi lipo allegali 2l Decreto 10.07,2002.

| Se non adottabili verranno definiti gli schemi specifici. Gli schemi saranno autorizzaii
| dellufficio traffico defEnte Gestore e copert da Ordinanza, Gli schemi tipa individuat

per i lawori di cui &l presente PSG sono!

[} ke B0 — lavort @ flanco della banching;

I tav. 61 = [avori sulla banchina,

(| tay 65 — lavon su cameqgiata con senso unico altemato regodalo da movien,

[ {av.B6= lavor sU cameggiala con senso Unico altemato regolato da impianio

| sematonico.

| Indumenti ad alta visibilith: & fatto obbligo a tulti gli addetti, durante | lavod in ambio
. stradale, di indossare costantements indumenti ad altz visibilita di classe 3°

' Formazione specifica dagli operatori: gli addetli sono stati spacificatamente formati
- per le attivita di posa segnaletica sotio fraffico.

| Precauzioni generall: pariicolare cura viene posta nefia defimitazione delle aree di
| lavars in mode da evilare che e macching operalnic & | carichi sospesi nea debarding
| verso @ traffico veicolare. Su strade secondane, che Achiedono lstiuzions temporanea
- del senso unico alternato (dimensione trasversale infedore a 5,60 m), viens fatio ricorso
| @ rnoviar per ta sorveglianza e segnalazione agll utent] della strada e per la intesnezion|

temporanee defls circolamons pedongle e veicolare nefle zone influenzate dai canchi

| sospesi durante le relative operazioni di sollevamenta. In ogni caso vengono evitale
| interferenze con gh utenti della sirada.

| Condizionl meteo-climatiche sfavoraveli: viena avifato & affeliuare la operazioni di
' installazione del cantiere stradale in caso di condizioni microclimatiche significativamenie
' sfavorevoll. | carell a cavallatio vengono appesantll con idanee zavorra contro il
' ribaltamenio in caso di venio,

- Macchine operatrici: Le macching operatrici, durante la presenza in canbiers, vangono

mantenute con i girofzn e i fan intermittent costantemente in funzione; esse sono inolire

| dotale di dispositive automatico per la segnalazions acuslica in caso di altivazione della
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ratromarcia. La sosta del mezzi opaerativi sulla camagqgiata stradale deve avwenire con la
chiavi di avviamento rmosse, il freno @ mano azionato e le ruote orientate in modo che il

| veicolo, se dovesse muoversi, occuperabba una zona non aperta al iraffico.

Controlli da effettuare prima di accedere su strada: controllare il funzionamento di

| tutte le lucl dal veleolo, del gerofare @ del cicalino di retromarcia. Verificare ke buone

condizioni di funzionament del veicolo,
Salite e discesa dal veicoll operativl: 1| personale deve salire & scendere dai velcoli
operativi nelle aree di cantiere senza esposizione al fraffico. Quando @ necessano

- affatiuare salite ¢ discese con esposiziona al fraffico wlilizzare sampre I a0 prossimo
| alla banchina stradale

Procedure di lavora

Posa della segnaletica: Per le operazioni di installazione defls segneletca e
delimifazione dei cantier stradali vengona adatiate le sequenti ragale general:

[ I aver definiio ko schema segnalelico lemporanes & verificare che sis presente fubio il

matariale accomente. Non proceders all'installazione del cantiere stradale se manca dal

| materiale.

|| manlaners coerente la segnaletica nel trallo interessato, coprendafmmuavends |a

segnaletica fissa In contrasio con quela temporanea da applicare.

| ndure al minimo Fesposizions &l traffico del personale impegnalo nella posa e

| presegnalare fa presenza dei lavorator sulla sede sitradale (carello di cantiers,
| shandieraton con bandiera rossa).

| | s mon & possibile installare bufti | segnali in un'unica operazione, quest vengono prima
' depasilatl di platio sulla banching o sullo spartitraffico In comispondenza del punto df

irnpianto, quindi alzati una voita terméinato Fapprovvigionamenta.

1§ cartall vengono messi n opera nellordine i cui gl wtenti defla strada || incondrano
| curando |a loro visibilita da parte degli utenti dalla strada stassi.

' 11 la posa di coni'delineaton & successiva alla realizzazions della testata del cantiers.

- Per linstallazione ded cantien in strade a scorrimento veloce a 2 corsie o strada simill

con elevato traffico vengono adoftate k2 seqguenti regole spedifiche:

Il & assolutamenta vielato procedere = refromarcia, al & fuor dell’area di candiere

| delimitata;

I & consentita a retromarcia per la raccolta del segnali di praawviso (gll ultimi) a

condizione che avwenga In corsie di emengenza, 3 passo duomge e presegnalala
redianla apposita bandienna da un operatore posta 150 ma mante;

I I'accesso al cantiere avviene dallo sbarramento; & vietato acceders in refromarcia
I & assolutamente viefata gualsiasi manovra & imversione a "U" | cambi di direzione

possono awvenire esclusivamente mediante l'usciia e nenftro dal prossemo casello

| servendas! della viakilita ordinaria;

[ I l'atiraversamento della cameggiala, per il posizionamento (o [a nmozione) del segnale

sullo gpartitraffico, viene effettualo mediante 2 operator. Menire un operalore situalo
circa 150 m & monte, rivodlo ai veicoli, segnala il pericoly agitande |'apposita bandienna,

| l'altro operalore prima di attraversare verifica che non vi siano veicok sopraggiungenti a

distanza ravvicingta, & non appena le condizioni & trafico sono favorewol atiraversa
rapidaments in senso perpandicotans,

Le operazioni per la posa della segnaletica vengono effettuate nell'ording e modalila
sequent
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| gli operai (almena nr. 3} s fermano in corssa di emengenza con |‘aulomazzo, con
lampeggiante atbvo, sul quale sono cancall fulli | segnali da posare per la delimitazione
del canbere, La farmata vienae falla in prossimita dalla chilomedrica dove verrd posata il
| prim segnale (Tavon in corsa’),

i un aperaio, con bandierina di segnalazione armatrera di circa 150 m dalla progressiva
dove si & fermato Nautormezzo, camminando in corsia di emergenza rivolto sempre verso
| velcoli in arrive, 1| pid possiblle vicino alla banchina stradale segnalerd al veicoll
5 sopraggiungenti, sempre rimanendo in corsia di emergenga o in banching, Ia presenza
| degli altri oparal.

| (| g altri operai (almeno nr, 2) inizieranno |2 posa della segnalefica. che sara a cavalletio
: if corsia di emarganza o in banching @ su palo sulla bardera dallo spartitraffico.

li i primi due segnali posah seranno sempre quelli & *laven in corso” con bandienna di
| segnatazione, ai quall sequiranno gll alti secondo | lipo di cantiers che: verrd posto in
| atlo;
|1 | segnall da fssare sul peednilti dalla bamess di sicerezza in sparitraffics, vangono
portali 2 mano dai due operai, secondo [a procedura descritta.
| fissato || segnale sulla bardera sparfitraffico ('operazione deve avvenire evitando di
girare le spalle al traffico i arrivo), gli cperai tomeranno in corsia di emengenza
fatiraversando |a carreggiata con |8 stesse modalila adoliate in precedenza,

[ posati i primi segral, | dwe operai avanzeranno con |'automezzo sempre n corsia di
emergenza o in banchina e con l& stesse modalitd precedentements descrile,
poseranno gli altri segnali previst. Lo sbandieratore sequira il furgone sempre a 150 m
dalle stesso in corsia di emergenza,

| posati | segnali, a cavaltetto, di direziona obbligatoria (frecce) con | guali sara chiusa |a
. corsia interessela al cantiere, | due operai saliranno sull'automezzo fermo in corsia di
| amergenza o in banchina @ ko sposteranno nella corsia appena chiusa. Se la corsla
 chiusa sard quella di SOrpaESS0 Oppure Sorpasso & marcia veloce, la manovra di
spostamanto dovrd avenine scagliendo il momento apporuna in dirazione delfa corsia
| chiusa poco prima, quando il fraffico lo consentird & con una fore accelerazione del
| Mezzo.

| [ avanzando con lautoveicolo all'intsrmo della corsia chiusa, gl opera dovranno posare |
coni in gomma (o | delineaton fessibill), delimitando i chiusura longitudnate del cantiera
per tutla la lunghezza necessana allo swoigmento dei lavon

| I l'ultimo segnale posato sard quelio di Sine Bvor”.

| Terminata compistamente |a posa della segnalelica, se previsie, vemranno posizionate le
| luci gialle scorrevall (cascata) in comspondanza dei segnali di chiusura della corsia.
Rimozione della segnalefica; le operazioni per la nmozone dells segnalefica vengono
- affatluate nell'ordine & modalild seguenti:

|l gii opersi [nr. 3} inizieranno poi ie operaziond & raccoita dei segnali, cominciando dalla
| fine del canfiera, raccogliends |'ultimo segrale (fine lavor’) che cadcheranno
i sull'aulomezzo fermo allintemo del cantiere.
|1 spostandos: pol con Favlomezzo di servizio, semgre all'interna del cantiers delmitzlo
. dalla segnalefica, si muoveranno in retromarcia verso la tesfats del candiere & della
| seqnalelica; procedands in lale direziona provvedaranno a raccogliers sistermaticaments
| tutfi i coni in gomma ed i segnali che troveranno.
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| Il la prima operaziona da esaguire & |a raccolta defls |uci gialle scorevoli (cascata) poste
| in corispondenza defla chiusura delia corsia{frecce). L'operazione viene svolta restando
 allinterno delia segnaletica, con gll uomini @ Il mezzo s servizio con lampaggianta
| acceso, sul quale saranno caricate ke luc,
| | armvati in corrispondenza dello sbarramento di chiusura di corsia, prima di raccoglians |
| seqnali di direpone obbligatonia {frecce), se la corsia chiuss sera quelia di sorpasso o
l sorpasso @ marcia veloce, gll operal dovranno spostare Taulomezzo di servizio, dal
' cantiere alla corsia di emergenza. Tale spostamento dovrd avwenire seguendo |8
I direzione del traffico ed al moments opportune, quando il traffice o consentira, con la
| massima attenziore & con la massima rapidita consentita dal mezzo, onde pemmettere |o
| spostamento dalla corsia chiusa (di sorpasso) a quella di emergenza nel pil breve
: tempo possibile.

I3 150 m dallaulomezzo sara prasents und shandieratore.
| | quands 'automezzo di servizio sard in corséa di emergenza si inizerd [a raccolta dei
! segnali di sbarramento della corsia chassa. L'atiraversamento & pledi della carregglata,
i da parie deqgli operai, per raccogliers la segnaletica, dovra avwenire seguendo le siesse
- modality descritte per la posa.

|| dopo aver esequita foperazione precedente, facendo retromarcia con l'automezzo di
| senvizio, in corsia di emergenza, verranno raccolll Wl gl altn segnall con le siesse

modalita descritie in precadenza.

(| gli wttirni segnali raceolfi saranno quell di tavor n corso”
| | Foperazione & raccolta dei segnall sard effetiuata da almeno 2 operal. Un terzo operaio

! segnalerd [a loro presenza con lapposita bandienna & con e stesse modalita previste

| perla posa.
i Pulizia defla zona di lavoro: ka rimozions della segnaletica e delle delimitazioni di
| canfiers. a fine lavord presuppone, prima della raperura al fraffico della fralta in
' questione, la sgombero dala camegoiata dei matenali, scarfi & inerti e, ove necessario, |a
| fipulitura del fondo per mmuowere ogni condizions e materiale che possa ridurre
I'aderenza def fondo e costituine pericofo per k& circolazone,

Prelevare la segnaletica dall’automezzo:

P — S "

e

' Trasporto

=i
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' Posizicnamento dei coni segnaletici o dei delineatori flessibili
| el el
|
DPE. | Segnaletica stradale del cantiere lemporaneo su sirada
QDO
; - Inghumentl alta visibillta in classa M
Coordinamento -
Procedure complementari | Fornire gli schemi seqnaletic approvall dall Ene Gestore della strada.
& di dettaglio | Da definire con il CSE preima delle lavoraziond, in funzione del paricolare cantiers.
Rischi residui | Relativa prevenzione
Cartelio " Risehio itl -ni Prevenzione i)
i Investimento da parte dei mezzi | M| A Al fine di ridurre il rischio di investimento, tuti | A
| in movimanto gll addetti ai lavori dovranna indossare
indumenti ad alta visibilita classe II° e la
segnaletica temporanea di cantiere dovra essera
correttamente e integralmente posta in opera
i | Tagli, abrasioni, lacerazioni alle B| M Utilizzare i guanti e, compatibiimente con le B
: mani e parfi del corpo per condizioni climaticha, coprire con tuta da lavaro
| confatto con elementi taglienti. braccia & gambe.
Sostanze irritanti {vernicl) B| M | Evitare |l contatto con |a pelle e con gli sechiele | B
| mucose. Tenere a disposizione la scheda
tossicologica del prodotto utilizzato fornita dal
produttore.
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11.3.3 Scavo a sezione aperta per sbancamento e eseguito con I'ausilio di pala meccanica
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11.3.4 Scawvi a sezione obbligata per la posa di condotti eseguiti a cielo aperto
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11.1.5 Posa in opera dei condofti e dei manufatti prefabbricati (tubazioni, camere di ispezione e
derivazione, pozzi perdenti)
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11.3.7 Esecuzione dei letti di posa, dei rinfianchi e dei calottamenti in calcestruzzo,
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11.3.9 Realizzazione di pavimentazione stradale in blocchetti di pietra o di calcestruzzo o asfalto
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11.3.10 Smontaggio / montaggio e posa palo per TLC e Pannelio a Messagagio Variabile

Desevizione Smontaggininstallacione d pannello esistenh & soshituzione effetaato con personake
specializzalo e mezy appositamente atrerzal ped i prelevo, traspono & scaticn

L operazons potri essere effethwta anche nelle ore potfione e con gallena chiusa al waffico
Le operszomi & mannienr soae pOiranss svyenise disettamente salla maecling oo wm cabimy

Mezzi d' opera Auioearre, autogry, cesiello aeren

Artrezranire Arirezz manuali di uso comne, avvitatore eleftnico, tabatielle

Alateriali V. POS

Adbdenti Addetio alls manutennione pannello 3 messaggre vanabile, assistente a foma, opersion
macchme

Organtrzazione dell’aren | Per l'orgamzzazione dell ‘area di lavoro (nerenie la lavorazione in oggetio st facoia nferunenio

i lavors &gl schemn grafici reportati i oodmative (vedi DM 10 gho 2002 L' operarions di

smontaggio ¢ moptaggio del pannello 3 messagmo vanabile doved essere comumgue
presepnalata da apposits cartelli da “Lavort ixcorso”™. Tutti gl addetts a tale operazione
dovramhe sempre indoasare indumeat ad alts vesabadith

Proceduare di lavere Utilizzo del cestelle aerea, E'obbligatono assicurarst alla cesta mediante ppbacatuza &

[DFC - ==_
@0V
| : ; , Induumenty ad alta vissbdlita classe IT1
Coordinaments Prims dell mmzio delle byvorsziom coscins mmpresa dovrd visseiade il progranm laven delle
manutenrions & nelly eventualitd dovesee trotars ad operare conlemporaneaments con altre
iMprese 545k DOCesSN 0 COMVECan: una numone 4 coondinanenic per evadentiane evenmali
it ferenze
Procedure complementari | Fornire gh schems grafici d: movimentarione, sollevamento e posa deghi element
¢ di dettaglio prefabinicats, sepmalare le naodalitd di insheaeaturs dei canicli ¢ § dispositivi da porre ped
evitare 1o gserllawond
Mei suddetts schemi dovranno essere indicate evenhaali leee aeres o altn ostacoli che
possono interfenre con be openacion & movEnentazicne,
Diare evidenza delle venfiche penodiche effetinate suegh apparecchi di sollevamenio.
ldentificare appole aree di depasito e sioccagmo.
Riznchi rewidud Kelativa prevenzions
Caririlp Rivchio 5 | g |Prevencionr o
Pencolo di cadista dall alio durante le B |M |L'operatore addetto alla lavoratione & operante | B
aperasion di manatenT o s cestello seren dovid essere dotato &
b acaturs i Scurerrs.
Carichi sospesi. possibile caduta di matenale |B |M | Dowante |'operazione pesson avoratore dovia [ B
) d’alia s0%ta5e o paseae 300 | carichy sospes. Tt
Ennaraton devone mdossare 1] casco di
PIMEIOTE
Tagh, abrasioni, bceramont alle mam e partt |B  [M | Ulilazzase 1 guants e, compatibilents con 12 B
del corpo comhizioni climatiche, coprire con bita da
Lyvere braceis ¢ gambe
Elemrocunone A A | Tume le operationd devranns éssere comapaate. | A&
in regime th tolta tensione o oon le sdegoate
A -
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11.3.11 Verifica funzionalita apparecchiature elettriche

Descrizions | Verifica funzionalith apparecchiature hardware e software di felecontrollo.

| Sopralluoge preliminars eseguito da personale qualificato, dotato di indumenti ad alta ‘

| visibilit, atto a inquadrare fa localizzazione defle lavorazion ed il contesto,
Mezzl d opera = |
Attrazzature | Aftrazzi manuali di uso comuna i
Materiali - |
Addetti | Parsonale qualificato idoneo ad eseguire § sopraluogo, |
Organizzazions dell’area | Par larganizzaziona dell'area di laveso inerante la tiavorazions in oggetio si faccia
di lavoro: | riferimenta agli schemi grafici iportati in normativa -:vedl D.M. 10 fugfio 2002)
Procedure di lavero | La presenza di upemtm sulla sireda dovra essere presagaﬁma  da sbandieraton
DPLC.
O@ 0V

Indumenti ad alta visibilita classe Ill

Coordinamento - Prima dell'inizio delle lavarazion: Gascuna impresa dovra visionans || programma lavori |

- dalle manutenzioni & nefla eventualith dovesse trovarsi ad operare

| conlemporaneamente con allre ImMprese, sard NECESSANo CoNVOcAre una runone di

| coordinamento per evidenziare eventual interferenze.

Procedure complementarl | Segnalare alla Committenza 'effatiuazione dei sopralluoghi.

e di dettaglio | Da definire con il CSE prima delle lavorazioni, in funzione del particolare cantiere.
Rischi resil | Relatva preverzione
Cartelio Hmchm % & Prevenzione ]
- /| Tagli abrasioni, lacerazionialle | B| M | Utilizzare i guanti e, compatibilmente con le B
mani & parli del corpo par condizioni climaticha, coprire con tuta da lavore
' contatto con elementi braccia e gambe.
prafabbricat] in lamiera metallica
. Errata postura B| B | ll personale addetto alla lavorazione dovra B
essare opportunamente formato e informato
relativamente all'operazione da compiersi.
& Elettrocuzione, folgorazione A| A | Tutte le operazioni dovranno essere compiutein | M

A\

regime di tolta tensiona o con le adeguate
protezioni..
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11.3.12 Manipolazione cavi / cavidotti (in guota e a terra)

Descrizions Manipclazione cavi impéandi con verifica del buono stato, della furzionalita @ del cormatio
collegaments delle parti fermenall, *Per lavorazioni in quota, valgono le siesse
indicazioni contenute nelle precadend] schede.

Mezzi d opera Aulomezzi in genare.

Attrerzature Atrezzl manuall di uso comune, avvitators eletinco, trabattello, scale.

Materiali Materiale slattrico, cavi

Addett] Addelto alla realizzazcne dell'imgianio eletinco

Organizzazione dell’area
di lavoro:

Per Forganizzaziona del'area di lavoro inerente & [avorazions in oggetio s faccia
rifeniments agli schemi grafici rportali im normatva (vedi DM, 10 luglio 2002)
L'operaziona di manipolazions cavi elefiricl dovra esgere comungue presegnaiata da
apposti carell di "Lavon in corso”, Tulli gli addetti 3 tale operazione dovranno sempre
indossare indumenti ad akla visibdia.

Procadure di lavoro

Disattivare eventuall reti elatiriche asistenti attive

D.P.C.

Utilizzo delle scale efo trabattello. E' obbligatorio assicurarsl alla cesta mediania
imbracatura di sicurezza. Rispsitare le indicazioni contenute nel Duigs 81708 & s.m.i,
Utilizzo del cestello aereo. E' obbligatono assicurarsi alla cesta medianle imbracatura
gi sicurezza. Dbblige atiestato formazione conduzione P.LE. Rispetiare indicazions
contenute nel DJgs 812008 ed Accordo Stato Region,

OV
. | . Indurmenti ad alia vishbilita clazse
Coordinamento Prima dell'mizic dele lavorsziont ciascuna imprasa dovra visionare I programma lavon defe
manubanzoni & nella eeenhality dovesse rovarsi &d oparare contlemporaneamente con alireg
FNPIEsE, Sard NECesSans comcans ura riunicne 4 coordinamentn per evidenzizne eveniuali
nterferenze,
Procedure complementari
¢ di dettaglio
Rischi residui | Relativa prevenzione
Cartello | Rischio % | &  Prevenziona @ |
- fervestimento da parte del maz M & | Alfine di ridurre il rischio di investimenta, tulti gli A
in mowimenta addeatti ai lavori dovranne indossare indumenti ad
A aita visibifita idenei alle condizioni climatiche,
Elgltrocuzione A | Tutte le operazioni dovranno essere compiude in A
| regime di tofta tensions o con le adeguate
A ' protezioni.
Taghi, sbvasioni, lacerazioni alke M ; LHilizzare | guwanti e, compatibiimente con le B
mani ¢ parti def corpa, | condizionl climatiche, coprire con tuta da tavero
A | braceis e gambse.
| Pericolo di eaduls dall'alio M | L'operatore addetto alla laverazions ¢ operante su | B
 durante le oparazioni oi | cestello aereo dovra essere dotato di imbracatisra
A manutenzinne di sicurezza. Utilizzare la scale sacondo b2
| indicazioni contenuie ned D.Lgs 8172008 & s.m.i.
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11.3.13 Manutenzione pannelli a messaggio variabile [PMV)

Descrizions Manutenzione pannelio a messaggio variabile e controllo funzionamento. Pulizia di
| segnalelics a massaggio vanabile, d indicazione leminosa e non, instaliata su porfale in
| acclaio. Rimozions @ sostituziona di comgonenti o parti ammalorate.

Mezzl d'opera | Autocarre, cestelio aaras (P.LE.), automezzi |avon.

Attrazzature | Aftrazzi manuali di uso comune, trabattallo, scale.

Materiali | Matariala d'uso comune, materiale eletinco, cavl, scc.

Addetti | Addetie alla manutenzione del pannallo, assistents a lerra, operator macchine

Organizzazione dell’area
di lavoro:

Par l'organizzaziona dell'area di lavors inarante |a ivorazione in aggetio si faccia

| riferimento agli schemi grafici nportati in normativa (vedi DM, 10 kuglio 2002)

L'operazione di manutenziona del pannelio a massagglo variabile dovra essera
comunque presegnalata da apposdi carte di “Lavor in corso”. Tutli gli addetii a tale

| operazione dovranno sempre indossare indumenti ad alta visibilia

Procadure di lavoro

Utilizzo delle scale efo trabattello. E obbligatario assicurarsi alla cesta madiante

| imbracatura di sicurezza. Rispetiare ke indicazioni contenute ned DUgs 3108 & 5.m.i.

Utilizzo del cestello aerea. E' cobigatono assicurars: alla cesta mediants imbracalurs
di sicurezza. Obblign aftestaio formazione conduzions P.L.E. Rispeitars indicazioni
contenite nel 0 lgs B1/2008 ed Accordo Stato Regioni,

DP.C. | P.LE
®@C0HO

. Indurnenti ad alta visibilita
Coordinamento Prima dell'inizio dalle lavorazioni ciascuna imprasa dovra visionara il programma lavos

- delle manutenzioni e nelfa eveniualita dovesse trovarsi ad operare

| conlemporaneamants con alfre imprase, sard necessario convocare una riunicne di
- coordinamento per evidenziare eventuali interferenze.

Procedure complementari

e di dettaglio

Rischi residu Relativa prevenzione

Carfello ' Rischio % | & Prevenzione @
Paricole o cadwta dall'aito durante | B | M | L'operators addetto alla lavorazione e operante su B

fe aperazioni di manwienziong

cestelio aereo dovrd essere dotato di imbracatura dl
gicurezsa, Utizzars le scabe seconda le indicazion
contenuta nel D.Lgs 31/2008 & 5.m.i.

>

Carichi sospes, possibile caduta | B

di malarale d'alto o passare 50tbo | carichi sospesi. Tuthi | lavorater
devono indossana il casco di profezione.
T — BTy 'Tiiﬁe"lé-ﬁiié'ré'ﬁdﬁi” """'niﬁéﬁr&'ﬁ'ﬁiﬁﬂiﬁh &

regime di tolta tensiona o con le adeguate
protezioni.
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11.3.14 Manutenzione impianto di telecamere adibite a controllo ZTL

Descrizions Pulizia & controllo di impianto di telecontroio varchi accesso. (lelecamena)
Mezzi d'opera | Cestello asren (P.LE}, automazz lavono.

Attrazzature | Aftrezzi manuali di uso comune, avatatore elatirico, frabattello, scale
Materiali Yadi POS

Addetti | Addetto alla manutenzione dellmpianto di elecontrollo, operatore semplice

Organizzazione dall'area
di lavoro:

Per Forganizzazione dell'area di lavoro inerente [a avorazione in oggelio si faccia
riferimento agli schemi grafici nporal in normatva (vedi DM, 10 fugho 2002)

| L'operazione di pulizia/manutenzione dellimpianto dovrd essere comunque

presegnalata da appositi cartelli di “Lavon in corsa”, Tutti gh addetti a tale operazione

- dovranng sempre indossare indumenti ad a3 visibéta.

Procadure di lavera

Utilizze del cestello aereo. E' cbbigatono assicurars! alla cesta mediante imbracatura |

| di sicurezza. Dbtllrgu aitestato formazione -::unl:luzm:e FLE.

DP.C. .
@200
L ol Indumenti ad alta visibilita classe .
Coordinamento ' - Prima dellinizio delle lavorazioni cascuna impresa dovra visionare | programma avor
| delle manutenzioni @ nella eveniualits dovesse rovarsl ad operare
. contermporaneamenie con alfre imprese, sard necessano convocans una nunione di
' coordinamanto par evidanziara eventuali interfaranza,
Procadure complementari
edi daﬂﬂglm
Rischi residui | Relativa prevenzione
Carfello  Rischio % | @ Prevenzione @
E | Pericolo di caduta dallalto durante | B | M | L'operatore addetto alla lavorazions e operante su B
te aperazioni o manutenzions costells asres dovrd essere dotate di imbracatura di
sicurazza. Utilizzare e scale secondo le indicazioni
contenute nel D.Lgs 81/2004 & s.m.i.
fmvestimanio da parfe dei mazziin | M | & | Al fine di ridurra il rischio di investimento, futli gli A
movirmento gdidetti ai lavori dovranne indossare indumenti ad alta
A visibilita idonai alle condizieni climatiche.
Elettrocuzione A | A | Tutte k2 operazioni devranno essere compiuts in A
@ regime di tofta tenslone o con b adeguate proteziond,
Tagli, abrasioni, [acerazioni alle | B | M| Utilizzare i guant| e, compatiblimente con le B
A mani e parli del corpo, condizioni chimatiche, coprire ¢on futa da lavorg
braccia & gambe.
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12 Schede di esposizione al rischio rumore e vibrazioni per gruppi omogenei
121 Premesse

Melle pagine seguenti si rporano ke schede di esposzione &l rischio rumore per gruppl omogensi. Sono state
considerate e schede relative a gruppi omogenei assimikabdl a quelh presentl per le lavorazionl previste per il presente
PSC.

122 Note sulfa leffura delle schede

Le schede ripofaie m shegalo sono fratle dalla pubblicazione *Valwazione del mechio derdvanie dallesposizione af
rumore durante I lavore nele alfhilta eall — Conoscere per prevenine nr 8" del Comitals Paritelics Terriforale di Torno e
successivaments opportunamente elaborate per adeguarle alle disposizion: del Titcko V Capao Il del Dogs. 81/08.

Mefle schede vengono indicate:
1. Matura dell'opera; indica k3 macro-categoria i cul siinquadra il cantiers;
2. Tipologla: indica [a tipologia di cantiers,

3. Gruppo omogeneo; indica ka mansione lavorstiva a cui il personale & dedicalo in refazione ade ativita svolte nella
giomata'setimana lavorativa:

4 Attivita; ripartizione nebe attivitd specifiche neffe quali il personale & dedicalo con indicazione def codice di riferimenio
della misurazions (Ao,

5. Esposizione: ripartizicne percentuale [colonna Exp) nelle atiivita specifiche nelle quali il personale & dedicato distinta
In massima settimanale & media di cantiere,

6. Leq madio di attivith: valore del livello di pressione sonora equivalentz medio energetico in [dB(A)] per futte le
atfivita analizzate;

7. Lag effettive medio di attivitd: valore del livello effetiive, 2 segquito delleventuale alienuazione del dpl, di pressiong
sonord equivalente medio energetico in [dB{A)] per tulie e attivita analizzate;

d. A[B): valore def livello di esposizione afle virazioni (o sistema mana-braccio o corpo intero) n m/sz2,

9. Lep Lex, Bh rilevato: sono riporiati i livelli di esposizione personale medi ponderati rferib &) gruppo omogeneo per il
caso di esposizione massima sefmanale & meda di cantiens.

10. Lep Lex, 8h effettivo: il valore & esposizons effetiivo con ['utizzo del DPY (otoprolettors);

11. L: [l valore di aftenuazione del DPl scefio. Tale valore & reperiblle dal dati tecrici del DPI, nella parte |
12. verifica dell'efficacia dei DPI, effethusta secondo e indicazioni della norma UNI EN 458;

14. indlcazioni sulla scelta e tipologia di oloprotettore;

14, indicazioni sulla sorveglianza sanitaria;

15. indicazioni sulla informazione, formazione & addestramento.
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12.3  Criterio di valutazione del rischio rumore

il Dacrado Legeslativo B1/2008 @ s.m . all' an. 189, fissa | valon limii limite d&i asposizions @ i valod di azione, In refaziona
al Ivello di esposizione giomaliera al umore & alla pressione acushca di picco, nello specifico individua:

valorl limita di esposiziona rspettivamente LEX 8h = BT dB{A} e ppeak= 200 Pa (140 dB(C) riferito a 20

(micra)Pa);
valorl superion di azione: nspettivamente LEX.Bh = B5 dB(A) & ppeak= 140 Pa (137 dB{C) riferto & 20
(rricralPa);

- valori inferion df azione: rispettvaments LEX Bh = 80 dB(A) & ppesi= 112 Pa (135 dB(C} nferito 2 20
(micra)Pa)

Pertanto restano individuate le seguenti fasce di esposzione al umore ded lavoraton, e le conseguenti azioni neceszans
per ottemparare alle disposzioni def decreto legislativo in oggetio.

Livello di Livello di FASCIA DI

esposizione | esposizione puws | APPARTENENZA | Comporfamento - Azion|

Lix[dB(A)] | [dB(C)] D.igs. 81/08 . -

Lex £ BO Poew $ 135 A Mon seno previsti obblighi per il datore di lavoro & per gli

espasl,

I Datore di lavoro ha messo 3 disposizione | DP| e
consiglia il loro utlizzo; || datore & lavomo verfichera
refficacia dei dispositivi di profezione individuale deffudito
Al lex=d5 | 135 <ppa 5137 | B adottali; informazione ed Informazions;

Sorvaglianza sanitara @ eslesa al lavorator] espost] a livell
superion ai valon inferion di azione, su loro nchiesia o
quatora || medico competents ne conferma fopportunita;

|| datore di lavoro atuera I programma di mesure decniche
& organizzalive volie a ridurre I'esposizione al rumong;

Il datore di lavero verifichera Tefficacia dei dispositvl di
Bo<lexs87 | 13T <pra= 140 | C protezione individuale dell'udito;

Il datore di lavore mette 3 disposizions | DR & vigilera
sull'utiizzo degli stessi; Obbligo ulilizzo DPI

Sorveqlianza sanitana obbligatona;

| datore di lavoro: '

adotterd misure Immediate per riporiare 'esposizions & di
sotto dei valon limile di esposizions; individuerd |8 cause
Lex > 87 Poaas > 140 o deffesposiziona eccessiva. modifichera e misure di
profezione & di prevenzione per evitare che i siluazione si
ripeta; bene conto dell’ attenuazione del DP| wdiliv al fine
dil garantire il rispetto del valore limite di esposzione
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Esito della valutazione del rumore

i sequite sono riporiati | [avorator imgsegati in tavorazom @ atlivita del cantiene comportanti esposiziona al rumore. Par
ogni mansione & indicata la fescia di appartenenza al rischio remore sulla seffimana & maggior esposizione & sull attvits
di tufto il cantiers. Dati repenti da Vaiufazione del nschio dervante dalesposizions al umors duvanle Il lavarg nelle
atfhitd edili = Conoscers per prevanie nr8 del Comitato Paritatics Terioriale i Tofno

12) Addetlo alla resizzazione dela recnzione a degl
accessi & canliens
13 Addetto slla realezazione della vishiits di canhers

“Compresa tra 80 e B5 dB(A)
“Compresa fra 80 2 85 dBiAJ

Laworatori e Macchine
FASCLA D AFF.FLHTEHEMEA
Marsiang Settirnens & mapgicrs
e Afnaa i butta i cantiers
1) Addetlo & gelo in calcaslruzzo per copema nen
strutiurad "Superions 3 B5 dBLA) "Supenore 3 85 dBA)
2 Aidetto o getto In caloesiruzes per scllesenvizl inca Liguse a B5 dB{A) “Ugurale a 85 dB(A)S
3 Addetlo 3 1aglie d asfake di carepgista stradale “Supericre 3 BS dB(A) *Suparnrg 3 85 dBA)"
4) Asdetlo 2fla lormazione di fondazipne slradzie "Uguala & B5 dBJA)" “Uguale a 85 dB(AT
5) Addetto alla formazione di manio di usurs e
collegamento "Upuaie a B5 dB{A} "Uguale a 85 dBlA)"
By Addetlo #la formsazione i rilevato stradake “Compresa ra B0 e B5 dBOA) *Comprasa lra B & 85 dB{A)"
Th Addello alla posa cordel, zanefle & cpere dare Uguste a 85 dB(A)" “Uguale a 45 ¢B(A)"
By Aodetlo efla posa & segrali siredak "Compresa fra 80 e B5 dB(A) *Comprasa tra B0 e B dBjA}"
8} Acdetio alla posa o speco fognario prefabbricato "Ugusle a B dBJA} “Infarigre a 80 dBjA)"
10y Acdetio sla posa pozzett di ispezione e copere dane "Upuie a B0 dBA) "inferiore & 80 GE(A)"
11} Addetlo alls realzzazione della carpenteris  per
sollosani nca Liguahe a B dBLA) "Uguale a 85 B(A)

“*Comprasa tra B e 85 dB{A})"
"Comprasa fra B0 e 55 dBA)

14} Addetio aila realzzazions di marciapiedi Lpuahe a 65 dBA) “Uguale a 85 oB(A)S
15) Addetlo alla realzrazions i segralelica arizzoniale "Supericra a BS dBLA) "Supanang a BS dB{A)"
16} Mddedls alla rmazione di paviment estems "Superiore & BS dBIA)" "Superiora 3 85 dB{A)"

17h Addetlo afelestimento di centere femporanen  su
sirada

18) Addelto allalkestments & depositl, zone per o
sleccangio dei materiali o par gh impiant fx5

“Compresaira 50 & B35 dBiA)

"Compresa fra- 30 e B5 dBIAL

"Compresatre 80 e 85 dB{A)"

"Comprasa Ira B o B5 dBJ&)"

19} Acdetio alfasporiezions o sirato di wsura e

collegementa "Guperiore 8 BS dB(A) "Superare a B5 dB(A)F
20} Addefto plo smobitzze ded cantiers "Compresa fra 80 g B3 dBIAS *Compresa fra 8] e B5 dB{A)"
21} Aucbetoniera “Compresa ira 80 & &5 dB(A) “Uguale a 80 dBA)°
22} Mdocara "Infenara a B0 dBJA)" “Infariare a 80 dBIAY
23y Dumper "Bupericre & B3 dBLA] "Bupenora a B85 dB{A)"
24} Escavabare "Uguale 3 B0 dB{A)" “infariore a 80 dB{A)"
25 Escavatore con mertelly demalione "Superiore & B5 dBIA) "Superniare 3 85 JB[A)
26} Finitrice "Superione.a B dBLA) "Supenore 3 85 JB{A)°
2T) Grader “Bupericra a B5 dBlA)" *Bupenonm a B5 dB[A)"
28} Scarficalrice “Superiore & BS dB{A]" "Superiare a 85 dBA)"
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124 Criterio di valutazione del rischio vibrazione

Il rischio wibrazioni dewe essers valudaty in base alla parte dal cospo che sublece 1ale femcmano fisico, infatl, &
legisiatura vigente distingue due fipi di esposizond:; quella & carico del sistema mano-bractio e quella & carico del corpo
intero,

La valutazione del rischin defvante da vibrazioni, consiste nella determinazione del livello di esposizione cul sono
sopaelti witi i laveraton che fanno uso & macching o altrezzalura che producondo vibeazioni.

Il decredo preveds | concetli di valore d'azione e di valore limile d'esposizione, superall i quali deve scatfare ["aziong”,
ciod [attivazone dalle procedure e dalle misure d prevenzione a protezione, comprasa ka sorveglianza sanitana, | valon
d'azione e limde sono espressi come esposizioni ponderate nel tempo, L'unita di tempo da considerare & la giomata
lavarativa di olto ore, con @ massima espasizione neorrante,

| wakori limite giornalier previsti dalla normativa vigente (art. 207 del Dugs. 51703 & s.m.i) per 'esposizione alle vibrazioni
tragrmesse al lavoralom esposio Sono:

Vibrazioni trasmesse al sistema MANO-BRACCIO VIBRAZIONI CORPO INTERO

. Livello di azione Af8) = 2.5 mis* Livello di azione AfB) = 0.5 mis2

| Valore limite di esposizione | Af5) = 5.0 m/s? Valore limite di esposkz. AfBl = 1,0 mds2
Valore limite di esposiz. su 7 - Valore limite di esposiz. su _

| brevi periodi Af8) = 20 m/s’ brevi periodi Af8) = 1.5 mis2

La misuraziona del fanomeno fisico & indicata dal D.jgs. 8172008 guale metodo di riferimanto, futtavia la slessa nomma
prevede che il livello di esposizione & virazioni & cul sond esposh | levoralon possa essere valutado:

1. Partendo dal valor individuali dal cosfrutiore. che ai senst del DPR 4581996 & s.mli devono essers
necessariamenie specificati sul ibretto di uso & manutenpone del macchinanio per oftensre |3 marcaiura CE;

2. Partendo da valore pubblicato su banca dati di riferimanta,

3. Fartendo dal valore misurato con specifica strumentazione;

Al lempo stesso la normativa e |a stessa linea guida allulilizzo delle Banche dati” redatia dall ISPESL, prevedana che |
valori delle banche dabi {compresi quelli misurall) o i dafi forniti dal cosfrutiore, possono essere uilzzat, solo e solianio
&8, ¢ & flrova simultaneaments in questa condizion;

condizioni d'uso rapportabili & queile di canters
| macchinario & usale in maniera conforme a quants indicaln dal costrultare
- il macchinario & in buone condizions di manutenzione
- il macchinano & identico a quelio indicato nells banca dati (marca & modello)

La linea guida, ned cazso in cui si ulEzzng i dali fomiti dal fabbricante, prevede I'applicazions di coefficienti cormettivi (1 -
1,56 - 2), Altraverso tabi coefficient sl tiene conto delle differentl condizioni in cul si trova |l macchinanofatirezzo al
momento dell'utilizzo nspetio alle condizioni i prova del produttore al moments della commercializzazione {usura,
deparmenta, eic.), Tano i rends necessana per evitare soltostime del nschio.
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Pertanto una volta calcolato il valore dellaccelerazions Aj8) resta individuata ia fascia di esposizione & cul il [avoratons
appartiens & le consaguenti azioni necessane per oflemperare ale disposizioni del decrato legislativo. Mello specifico ka
normativa definisce e seguenti fasce di esposipons:

Mano-Braccio

Corpo Intero

AZIONI - COMPORTAMENTI

FASCIA

A(8) < 2.5 mis*

A(8) < 0,5 m/s?

Mon sono peevisli obblighi per | dalore di lavoro & per gli
gspozll.

La sonveglianza sanitaria & consigliata come visita preventva
genarake alliludinale,

| favoratori esposli & wibrazioni sono  solioposfl  ala
sorveglianza se si vesficano congiuntamente e seguenti
condiziont: Mesposizions del lavorator alle vibrazioni & (ale da
rendere possibie Nndividuazione di un nesso tra Fesposizione
in questions & una malatiia identificabde o ad effett nocii per
la salute ad & probabde che la mafattia o ol effett
sopraggiungano nefe parficolan condzioni di levoro del
lavoratore ed esistono lecniche sperimantale che consaniono
di individuare la malatlia o gli effetti nocivi per la salute.
Informazione e formazione dei lavoratori

FASCIA

2.5 mis?s Af8) <
5 m/s?

0,5 mis*< Af8) < 1,0
m,-h!’

Il datore di lavoro ke elaboralo ed applica un programma di
misire lecniche o organizzafive (manuienzions, accessor
DPI, indument specali,.....), wolie a rdurme al  minimo
I'esposizione 3 vibrazioni e | ischi che ne consaguono.,
Infarmazione ed formazione del lavoratorl. Utilizzo DPI.
Sorveglianza sanitaria

FASCIA

AfB) 2 5 mis?

Af8) = 1,0 m/s?

Il Datora di lavore prende misure immediate per ngonare
I'esposizione & di sotto di tale valors, indiwdua ke cause del
superamanio e adatta di conseguenza le misure & protezione
& prevenzione per evitars un NUoWD SUperameanto.

In particolare il datore i [avong:

- gofboporrd a revisions |a valutaziona del rischi;

- sottoporra a revisione ke misure predisposte per eEminare o
ridurre | Aschi;

 pranda e mizure affinché sia effeftuata una visda madica
straordinama per tulti gl alin laworator che hanng subito
Un'espasizions simile.
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12.5 Schede bibliografiche
12.5.1 Costruzioni edill in genere: Ristrutturazioni _ Elettricista (Scheda 53)
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12.5.2 Costruzioni stradali in genere: Nuove costruzioni _ Operatore autocarro (Scheda 143
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12.5.3 Costruzioni stradali in genere: Nuove costruzioni _ Operaio comune polivalente {Scheda 148)
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SCELTA E UTILIZZO BEL DPLIOTOPROTETTORE)

Visso il valeee Leplex Bh rilevato (sevimmanale), il Datore di Lavaro metie a dspostsione | D dell wdiio
1l tip obi edoprotetiore soelbs & meeio aun colare mymase niesan 8 disposicione del lavoratoreg
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VIBRAZIONE Viae ol valore AK) seitimanale, Lo mrveglianes sanitans por & necessaria

INFORMAZIONE - FORMAZIONE - ADDESTRAMENTO
RUMORE: Viste il valore Leples. 8k rilevato (semmanale), ¢ obblagaionia la distn baysene di maeriale infommamyoe sul
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12.54 Canalizzazioni: Costruzioni e manutenzioni _ Operafore aufogr (Scheda 221)
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12.5.5 Attivita di specializzazione: Verniciatura stradale _ Assistenfe o capo squadra (Scheda 297

[SCHEDA 297
NATURA DELLMDPERA:  ATTIVITA DN SPECIALLEE AZTINE
THPOV L O A VERNMICIATURA IBDUSTHIALE (SEGMNALE TICA ST HEADALE)
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12.5.6 Attivita di specializzazione: Verniciatura stradale _ Addetfo macchina verniciatura (Scheda 299)

[SCHEDA 290
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Visto il valeme Leplex Bh rilevado {settimanale), il Datore di Lavor obbliga § levoraton ad stibizzare i DR de INadiio
1l tupy i oboprtetice soclin & imserio mEicolare mopmess con @i lizzn obbl igtonn

|5I'EI TA E UTTLIEZO DEL DEE{OTOPROTET TORE)

[SORVEGLIANZA SANITAREA
REEMODRE: Vido o valive LepLes. Bh nidewalo (settrmanale), o sore eplames samiiena ¢ obblgstona, con poreodicr o
stnbilin dol medeco comypeeteme (di norma slmeno wna volts allanno)
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12.5.7 Attivita di specializzazione: Verniciatura stradale _ Operaio comune polivalente (Scheda 300)

[SCHEDA w0
SATURA DELL'OPERA:  ATTIVITA DIESPECIALIEZAZIONE
TP LA VERNIC ATURA INDUSTRIALE (SEGNALETICA STRADALE)
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SCELTA E LUTLIFEED DEL BF OTOPROTETTGREE)
Visto il valese Leplex 8h rilevato (setlimanale), il Datore di Lavom metie o disposizione § D dell slise
I tupr ib etoprietore seelio & imseriy s lare monoss messo 8 disposiziong del lavomore

[SORVEGLIANSA SANTTARLA
RUSORE: Visto il vakore Loplex ¥h nleval o i sftiimanale ), la sorveghanea saniiama pud esere disposta dad medico

coempapteme, anche sy richiests del lavorasore
VIBRAZIOND: Vists il valore AE) settimanale, by sorveplianen snitaria son & noeessan i

INFORMAZIONE - FORMAZIONE - ADDESTRAMENTO
BUMORE: Visio il vabore Leplex #h rilevaio (stiimanale, & obbligatona la dissribsions ) maensle informativo sl
Jnschio numore, la Formasione ¢ Nsikdestramenito ol P rzo dei dp

WIHEAZFIONDL Viestoolvakore A ¥ sefiimanalc, mon © mecessana oloamm formassone.

12.6 Criterio di valutazione del rischio chimico
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Il rischio chimico all'interno degli ambienti di lavoro & moio peo diffuso di guanlo si possa pensare ad una prima
valutazione, a differenza di gquanty & creda, nfatli, non ne sons interessale escusivamente e industrie chimiche o ke
raffinere. o | laboratos & ricerca e sinfesi, bensi una pil vasta casistica di attivita lavorative.
Partendo infattl dalla saquente definizione di agenta chemico, coma ricavata dall'art 222 del D.lgs. B1/08 - Tutli gli
elementi 0 composh chimid, 518 da 5o sa nei loro miscugh, alio slato naturale o olienub, ubilizzal o smalfil, comprese o
smaltimento come rifuti, medianta qualsiasi attivita lavorativa, siano essi prodotli infenzionaimante ¢ No @ Siano mmess
o no s mercaio si pud feclments infuire come gh egentl chémic siano di per s& parte defa nostra esistenza
guotidiana: dai prodotii per ke pulizie @ [ disinfeziona, a quelll per @ stampa o per [a conservazione degli alimanti. Una
oosi elevata presenze di zostanze chimiche, anche potenzialmente pericotose, comports una diffusions del rschio
chimico nel lwoghi di lavoro ed un comspondente rilevante numeno di lavoraton espast, a volte, in modo del tutto
inconsapevoie.

A motive df questa diflusicne si & reso da tempo necessanio un sistemna univoco di classificazions degll agent chimic,
che prevede una prima macro-distinzZions in due classi:

1. gli agenti con proprieta pericolose di lipo chimico-fisico, a lore valta declinall in aganti infiammabill, esplosii,
comburenti e comosivi;

2. gl agenti con proprieta tossicologiche, ulteriorments distinti & loro volta in sostanze nocive, sensibizzant,
imktanti. tossiche, eratogens & cancerogens.

Se generaimenie Nesposiione acoidentale & non adequataments controllata agh agent della prima classs genera wn
infortumie, Fesposizione &d  agendi dells  seconda  classe  genera  una  malalfia  professionale.
Un primo stumento per Nmmedizla valutazions della pencolosita eventuale & un prodotto chimico & costituito
dall'etichattatura, cosi come ridafinita dal ragolamento suropeo (REACH @ CLP) di recente definitiva infroduzions, in
wigore dal 01 givgno 2015, che definisce nove diversi pittogrammi di rischio ognuno dei quall llusira una tipologia di
pericoln associata alle proprietd infrinsache della sostanza. | pittogramemi, di forma romboidale in campo bianco con
cornice rossa, nprendono, @ in parte modificano, | simbol di Aschio precedentemente in vigore di colore arancione &
nerc, rinnavandone in alcuni casi solo (3 grafica, . in altn casi, imtroducendo una nuova simbologia (es. affeftl a lungo
terming sull'organismo, recipienti softo prassiona),

Mormativa

La normativa italiana che nguarda futhi gli aspetti della vahtazione del Rischio Chimico, applicata al luoghi di lavom, &
rintracciabile nel Titolo IX del D.gs. 81/08. & si arlicola su tre Capi principall:

« Capol- Protezione da agenti chemics;
= Capo |l - Protezione da agentl Cancerogen @ Mutagen;
¢ Lapolll - Protezione da nschi connessi alamiants,

Come g accennalo in pracedenza le pormative europee di rifesimento che hanno infrodotto imporant novits
nellintzro panorama del Rischic Chimico a kvello memazonals, sono:

« || Regolamenio (CE) m. 18072006 del Parlamenio Europao e del Consiglio del 18 dicembre 2006 (REACH,
Regisiration, Evaluabion, Authorization of CHemicals)

= || Regolamenta {CE) n. 12722008 del Parlaments Europeo @ del Consiglio ded 16 dicembra 2008 (CLP —
Classification Labeling Packaging) & quai fanno mleimendo ulterion recemti document emessi da¥a
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Commissione Consulfiva permanente in materia di Valutazione del Rischio chimico & che illusirang nel dettagiio
& Fimes quida per effefiuare comattaments la valutazions, riconosciute a vello ltakano ed i amonéa con
guanto definito dalla comunita Europea,

Valutazione del rischio chimico

A prescindere dalfa linea guida uliizzata per |8 valutazione del Rischio chimico, l'esito della valutazione dovra risulfare o
*hasso per \a sicurezza & imloyvanta per fa saire”, o "now basso per ja SicURaZza & non irievania per is salte”, ad in
quests secondo caso || datore di kavoro dovrd necessanaments adotiare tutte le misure preventive e le disposizion
come definito negll arll 225 & 226 del Testo Unico.

I processo di valulazione del Rischio da esposizions ad agendi chimici si arficola, su tre fasi fondamentali:

1. Valutazione del pericelo. Alla base vi & un'attanta e scrupolosa analist della Scheda di Sicurezza del prodatto,
in cul sono elencate e descrlte futle le propretd infdnseche di percolo della sostanze oggetin dela
valulaziona.

2. Valutazione dell'esposizione. Deve fenere confo delle modalita atiraverso la quale | leverator esposk
possono antrare n contalto con 12 sostanza, della frequenza di wtilizzo, della quanity massima e di valulazion
ambientali & réevazoni bilogiche volte a caratterizzare la presenza della sostanza nell'ambsents di lavoro el
I'assorbiment nell'organisma.

3. Caratterizzazione del rischio. Sulla base del risufiab rsuliati emerst dafe due fasi precedenti il Datore di
Lavoro elabora una sere o misure preventive, profeltive e di sorveglianza sandania, rveolle a eliminare o
ridurre, la possibilita di esposizione alla sostanza nellambito dello scenario lavorativo analizzalo, & in paralislo
a manitorarme la presenza & la diffesione.

Il Regolamento CLP & propone di ammonizzare allinterne della Comunitd europea | critesi per la dassificazions delia

sostanze € delle miscele e & norme refative alla lono etichettatura ed imballaggio & di assicurars un slevato livelio di
protezione della salute umana e def ambiente,

Ohiettivo del Regolamento & quello di;
= daterminare quali propeieta di una sostanza o di una miscala permatiano di classificarta

« come pencolosa, affinche | pencoli che essa comporla possano essers adeguatamante identificati @ resi nofi
Tali proprietd comprendono | pericoll di nalura fisica, | pericoli per fa salute dellvomo ed | paricoli per
I'ambiente, compresi quelli per o sirato di ozono.

= diassicurare la proteziona degli animall, riducenda al minimo
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La classificazione delle sostanze e delle miscele allineata al Regolamento CLP (CE n. 1272/2008) & significativa
novitd della nuova direttiva SEVESO 3 [201218/UE del 4 luglie 2012) per gli stabilimenti a rischio di incidenta
rilevanie.

Le principall novita:
#  gli esperimenti condoiti su di essi

& nuove “frasl H o “Indicazioni di Percole” {Hazard Statements) sostibmscono b “frasi B" e descrivono la
natura dal pericolo legate a sostanze e miscele; indicate con ia lettera H saguita da numeri a tre cifre;

« e nuove “frasi P* o "Consigh di Prudenza” {Precautionary Stalements)” sostituiscono |e “frasi 57 ed indicano le
migurg raccomandate per prevenire ominimizzare gli effett dannosi dei prodotti chimici; rappresentall dafia
lettera P & da un codice a tre cifre

= sempre in efichetta, sono previsie fras supplementan valide solo nell'Unione Europea "EUH’,

= \iena infrodotta *"Avvertenza” che segnala affutilizzatore il grado refative di gravitd del paricola; “Attenziona” &
I'awverienza per le categone di pencolomeno gravi e "Percoly” l'avwertenza per le categorie di pericolo pi
gravi;

= Cambia anche la terminclogia utilizzata, Il Clp, infatti, fa riferimanto a:

1. miscele invece che preparati;

2. classi di pericolo anziche categorie di pericolo;

3. | classi di pericolo sono a loro volta suddivisdl in categonie che specificanc |a gravitd del  pericolo,
= | neovi simboli di pericalo sono ora chiamati “Pittogrammi’,
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Tabella di confronto dei pittogrammi tra il precedente sistema di classificazione Europeo ed il CLP

Veochio

pitiograrmma

Cuiesth prodosti poisona oxplodere 2 seguito del contatto, per
Fwempio, con una songents di innedco o o urtl, Comprendons guindi
seilande o miscele suborestiive ed slcuni percri peganicl

Oueill prodotl posiond mfammars we

* B eontaite con serpentl @i mnescn Dcintille, fiamme, calome.. )
& & gontatto dellaria

& & contatto dell'acgua [we ok pviuppo & gas inflammabill)
Oitre alle tostan e infiammabill comprendons LOUanMe & malele
auttshpatiive ed autoricaldanti, sostante piroharche od slouni

Questi prodiofti, tulli | combarents, poIono Provocan o SgETavans un
incendio o anche ura etploakong Le i prelehes 06 prodoith
wifiamomatuli

Chuestl prodiofti sono pas w00 presione contemut s un mecigkients,
Proasong eiploders 3 causa del calore. | s guedaiti refrigerart
pisona chusare levite @ uvliont criogeniche
m!umﬁuﬂmwrlﬁ!ﬂmt g,
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Ouestl prodiottl one cotnoiid & comprendana gquealll cha
& poRAane FEccars | metal
*  DOVIONG PIOVOCENT COTTOMDRT CUCAMES O Bron lesiomi ooular

Cuesti prodottl aveelensno rapidsmente snche 3 pocole daosl,
AL Cio DOAACIEE adula.

Gl efte1 sord molto van dalle nausee alla perdia di conmicenza fing
alla marte.

Chuesii prodotl pessons provocare und o gl del seguenl efetti;

&  yevebenamento ad alte dodl

®  irritazsore agh occhi, la pelle o le vie redpiratorie

# gensibilirranone cutanea jes allergie o eciomi)

- mnlp-'l:‘ﬂ

Cuetli prodott pastond remtrant in uhs o pid delle segwenti

Calmgorie:

& carsoiopen

&  metagent modfication del DMA con denrd vulla periong eipoita
o walla 3ua discendenza

» tomuc pet i rprodusione: eliettl negativ wile funzioni sessuall,
diminuzione della fertith. marte tel Tetn o malormasors

» prodolti con Wouiith specifica pit oegani beriagho jes. legio o
Attraverss ke vie respiralonie [anche 2 seguita g vomita)

)
©
&
&
D
&

Cuesti prodiotti sono pevicoiou per I'ambsente acguatico {es. peagi,
cromtacel, alghe o pante scquatiche)
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Tabelle di confronto dei pittogrammi tra il precedente sistema di classificazione Europeo ed il CLP (stralcio)

FERIZOL] FISIGI

ATDLDEMER ] FERE L0 ELEMIERET MUOOANS ERRLHE A2 LIRA™"

Explasin

w - Esplovivo msdnkile Hadd,
Esplosivo, divisione da 1.1 3 1.1 E Hzoa, Hrol
Sotanee/miscelo autaroartive tipa As D B Haao, HIg
Poroasidi paganicl, lips & o B Hz40, H241
Mon dlasvifcaio Explosivi, divisione 3.4 E a4
=
{®1z] G il s, categuoria § g M2
|Riz] Arrawsls mfarmmabell, cabegania 1 HItd
% Wiz Uguiel nflarmmabiti, imegeria 1 E @ Hzra
E
MLl Lhguieli mfiarmmushili, calegaria 3 . HEyS
(Rii) Sedidl trrhlansmath AL :-:I:t-qu-ﬁa i } HzzR
{R11) Sl timmrmatiili, 100 | LLE S
By i o
wimbabo| Ri0] Aorosals inflammatedl, cabogarss z = Harn
Misi dlasiilinss
Hahpomnt Liguidi mifRammmabadi, talogerisz 3 [k 311
ch-ho L

PERICDLY PER LA SALUTE

LASSEE CATEGDEIA | PERIC O™ ELEFRENTI MUDAT ETICHETTATURL ™"

E Tosshns aouis , cMogors 5, 2

3| . Oraln HzDo
- Dy ik HILn

E - inulstoris a H3zo
Toushcltl aouta . categeeria | E

) - rale Hyni

=] - Dermalie Ha1a
linalsingka H3z1
Mastagenkiuh celluln gurminall, calegaria LA, B H3gn
Carcorpgenicita, categoeis LA, 1B H3gn

E Reprotossicrts, celegosis LA, 6 [EET™

STOT*** sisgola esposidone, categorta 1
STOT***, espasizicne ripetuls, icgors

FERICTHA

HiF®n
Hirz

Semibiticmazione respiratoria categona i HiEd
Paricedo di aspivazienc, cotogoria 1 Hioa
PERIDOU PEH L'AMBIENTE
a Peiicolowm er Pambilente acguation, st oo
cabpgoria 1 "l
[PTAEE Pericobose ev Pambdenie scgaatson, cronson, F Haid
.E. cateqoria 1 E @
A 2
-E EEiSsa P icabiig ov VamBsioiile acipaalbin, Cholia,
= i
o siobodo BE/5 0 Percobese o Faminenie arouatson, cronkon, I Messum Hair

e chmibols R53 Catdgirs 1) Catigin ke 4 | plemagiamEan HAL3
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12.7  Criterio di valutazione del rischio per Movimentazione Manuale dei Carichi (M.M.D.C.)

Par mawimenfazione manuaie si intende qualsiasi bpo di altivitd che comporti operazioni 4 solevamento di un paso, ma
anche le azioni di rascnaments, spinta o sposiamenio che possano dare ongine 8 disturbi & patologie sopratiutio 3
carico della colonna vartebrale, ma anche a canco delle articolazioni @ ded muscoli. Va ncordato inofire che fanno parte
di questo titolo anche i nschi derivanti da maoviment ripetitv & contincaty, che possono dare origine anch'essi & patologie
ostecarticolar, lendinee @ muscolad anche graw @ perdurant].

Con il nuovo D.Igs. 81/08 la MMC & disciplinata dal Titolo VI e dafallegato XXIIl nel quale si fa rifenmento alla norma
IS0 11228 come rfermento a norme [2cniche. Mella 150 11228 & stabdsce che i peso massimo sollevabie n
condizioni efimali (ovvero senza curvare o ruotare k3 schiens) & di 25 Kg per gl womini, 15 kg per le donng & gli
adolescanti maschi, 10 kg per ke adolescenti femmine, Pertanio § peso massimo raccomandalo sard calcolalo
riferendosi alla seguents tabeiia:

Uomini Donne
ata Creoasionah Frequsant Cccasonall Frequsanti
16.- 18 19 14 12 f
18 - 20 23 LK) 14 i0
a0 -35 b 14 15 k|
35-50 2 16 13 10
podiso | 18 12 10 7
Donna incinta

rirmi £ mesi di gravidanea 1] 5
partire dal 7 masa 4] 1]

| Datore di Lavoro ha l'obbligo di cercare in prima misura di efiminare # rischio dagli ambienti, & se questo non fosse
passibile di adoltars Wulle ke misure tecniche wllll a Adurre gli sfora & le movimentazionl manuall, atrezzandos! con ausill
meccanici di sollevaments [paranchi, gru e piatfaforme) o.di spénta [carmelli e muletf).

Valutazione del rischio M.M.D.C,

Esisiono diverse metodiche, pil o meno validate ed applicate, per effeftuare la valutazione: del rischio da
movimentazione del carichi; pi o meno futle cercano di standandizzare fe possibili operazioni a rischio, assegnando del
valon nemerici @ restituendo un indice di rischio calcolalo integrando le diverse variabili. La restifuzione di un valora
numerico di nschic fomisce al datore & lavors indicazioni sulle miswre di prevenzione e ausilio da adottare,

I metodo pil ulilizzato per il calcoks del rischio da solfevamento e spostaments & quello efaborato dal Mafional Institute
of Qocupational, Safety and Health, meglio conoscuto come metodo NIDSH. Questo metodo ha il vantagaio di pober
asgang applicato sia a compiti semphcl che ad atfivitd composte da pid operazioni successive, ad, a partire da un carico
massima sollevabile in condizioni ottmall, ariva a determinare un indice numerco di ischio, cometto applicando diverse

caratteristicha pegoiorative dal movimento (forma ded peso, posiziona del baricentro, diskecazions angolara @ distanza
da percomere| e tenendo conbo del geners e delleta del lavoratore esposto.

La cormedta interprelazione dal mefodo, armiva a proteggere circa 'B0% del |avorator, indicando un carico di parenza
messimoe sobevabile di 30 Kg per g uoméné & di 20Kg per ke donne, anche se @ Digs. 31/08 che fe rfermendo alla
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normaliva 1S011228, riduce i carichi nspettivamente & 25 & 15 Kg, elevando di qualche punto percentuale & copertura
dei favorator,

infine, un metodo molo diffuso per effettuare 1a velutazione dell'esposizione &l rischio per | moviment ipetitivi, & @
metode OCRA (Occupational Repetitive Action), che ricalca sostanziaimente la procedura NIOSH, anche in quesio caso
attraverso |'utifzzo df semplici check-list, si amiva a deferminare un indice di rischio numenco, che confrontato & dei
walor tabellar, o restituisce il plano di azione pik adeguato da applicare.

Gli elementi che sono da considerare e che contribuiscono afa definizione del livelio di nschio connesso alla attivita di
rovimentazione manuala de cadehl, sono | saquanti;

+ Caratteristiche del carico: froppo pesante (maggiore di 30 Kg per gli womini, 20 per e donne), froppo
ingombranle, instabile ecc.;

» Posizioni che si assumono nel sollevamento: schiena flessa. torsione del tronco, distanza eccessive del
carico dal tronco, eoc.;

+ Entita dello sforzo figico: alta frequenza defe azoni di sollevemento o termpl prolungad di sollevamento;

= Caralteristiche dell'ambiente di lavoro: presenza di dishvell (scale, gradm molab, ecc), slalo delie
pavimentazioni, microclima non ottimale ecc.

Oi sequilo si riporta 13 abella con indical | compontament] da atluare, in fungzione dellindice di dschio altenuto.

IR Area Comportamenta - Azioni

D=Rs<(,75 la sfuazone & accellabde & non & nchiesto akuno specifico intervento

la sitwazione i awvicma al limeli occormono cautels anche e Non & MSCESSAN0 ung
specdico intervento. Sipud consigliare di attivare la formaziona del personale addetio.
075<Rs=1 |Gialla Lo stesso personale pud essers, @ richiesta, sotioposto a somveglianza sanitana
specifica. Laddove & possibile, & consigliate di procedere & ridurre ulteriormente il
rischio con intervent strutturali &d arganizzatid per fentrare nell area verde

la situazione pud comportare un nschio per quots crescenti di popolazions & peranto
richiede un intenvento di prevenzione primasia. Il rischio @ fanto pil elevato guanio
maggiore & lindice. Vi & necessita di un intervento immediaio & prevenoons per
situazionl con indice maggiore & 3, Ninlervento & comunguee necessaro anche con

f<Rs=d indici compresi fra 1e 3.

Programmare gli interventi identificando le priorita di rischio. Rivaernficana [indice di
nschio dopa ogni intervento, Altvare |a sorvegkanza sanitana peniodica del personale
Bsposio,
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13 Schede di sicurezza mezzi d'opera, attrezzature

131  Aspetti generali

Le schede di siourezza dei mezzi d'opera, delle attrezzature & degli impianti nporate nel paragrafi successivi devono
gssarg inlese quall indicazioni genaral da repattare nell'ulilizze dell'atirezzatura in condiziond ustall, Ulterior prascrizion
o indicazioni specifiche potrebbero essere riportate in altre part ded documento & fronte della contestualizzazione delle
atlivita con lo specifico contasto.

13.2 In-formaziane e addestramento

L'Art. 73 del Dlgs. 81/2008 e smi prevedse che il Datore di Lavoro provveda affinché | lavoraton incaricall defluso di
qualsivoglia attrezzatura dispongano di ogni necessara mformazione & istuzione & ricevano una formazione & un
addesiramento adeguall allutlizzo della stessa ralatvarmente alle condizion @ implego, alle anomatie prevadibili, ai
rischi & cui sono esposd,

B manuale di uso & manulenzone deve essere dsponibile in cabina. Qualora non presente il lavoratone ha Fobbligo df
richiederlo al proprio responzabils

I contenuto delle schede, nel seguilo rporiate, unitamente alle indicazioni e prescrizionl specifiche nporiate nel
documento deve essere portato @ conoscenza di ogni operatore e addetto, per [@ parte df propria competenza, a cura
del Capo Cantigra,

133  Manutenzion ordinarie & straordinario

13.3.1 Informazioni generali di pericolo

Tutti gh interventi di manutenzicne ordinaria, cosl come gli intervent di rparazione, saranno eseguili in accordo ai libreti
specifici di uso & manuienzions & motone spenin

La conservazione e aggiomameanto di detii librefti & a cura del Diretiore di Cantiere, Per la manuienzione di pari
sopraglevale di macching ed impiant, in mancanza di prolesiont fisse ¢ piatlaforma aeres, 5 deve obbligatoriaments
fare uso dei mezzi di protezione parsonas quall cinture & sicurezza, secondo le disposizion & con e modalita impartite
dal Direttors di Cantiere. E comunque vietato wsare mezzi di fortuna di propda iniziativa.

Prima di iniziare |a rimoziona dalle protezioni defle parti o degli organi oggeto dell'intarvants &, a maggior ragione, prima
di introdursi enfro le macching stesse con futto o parie del corpo, occoms:

1. accertarsi che forgano di comando delia macchina (interrutiona eleftrico, leva del circuito idraulioo, voianting dell'aria
compressa, ect.) sia dismserito & bloccato o, comunque, reso prowisoriamente inefficiente, togliers sempee, quando
asisie la chiave defla messa in moto;

4. bloccare saldamente ke parli che pobrebbers enirare & movimento anche senza forza matrice (come e benne dei
durnper, | bracci degll escavatosi @ la loro benne, schemmi rbaltabill, ece ).

Terminato l'infervenio, nmossi gil eventuali blocchi @ imontate te profezioni, & necessario confrolizre il funzionamanio
della macchina o dellimplanta con specifico rferimento ai dispositivi di sicurezza.
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Melle atlivita di manulenzione ordinana o stragrdinagna atieners alle riportale prescnzioni @ caratiers generals;
1) Avere a disposizions | manuale di uso @ manutenziona per varificara le comatte proceduns, quanda non nobe.

2] Prima & esequire ogni fipo di manutenzione o riparazione spegnere ['airezzatura e imuovere le chiavi (quando non
diversamente indicato nel manualie), Per attrezzaiure dofate & cabina apporre un carelling con soritio "Mon metiere in
funzione”. Staccare [a batieria per riparazionl sulimpianto eletirico,

3) Manteners a distanza || personale non qualificato o non autorizzate alle specifica manutanziona,

4) Far uso dei DPI necessari {guanti per contatti con parti calde ded motore, futa comgleda per non venire & contatto con
sostarze allergizzant, occhiall per la profezions degl acchi da spruzzl o getl, otopratetton In caso di rumon di forte
intensita),

5) Bloccare in posiziona tuttl | cader o gl sportedi eventualmente aperti, Non fara affidamento del soli fermi meccanic.
Tenere in considerazione |a presenza di vento o rafiiche che pofrebbero far cheudere gli sportelli violentemente.

6) Fare altenzione quando s eigono | coperchi di chiusura. ABznlari gradualmente, ma non logliere gl ultmi due
bulloni o dadi situat @i lafi opposti del coperchio, Prima di fogliedi far keva sul coperchio per sollevaro leggements e
togliers 'aventuale pressone inferna. Non avwicinane § viso o parti del corpo, polrebbe uscira Buidi in pressione ed ad
alta temperatura. Tenene umo straccio sopra le parii che vengono smontate per evitare che fiuid in pressione schizzing
verso lesterna.

T} Mon conservare o ulilizzare recipienti di vetro. Potrebbero rompersi anche solo per shock termico,

8) Mon indossare indumenti farghi o con parti svolazzant. Mon indossare sciarpe, collane. bracciali o ogni aliro
induments che possa essers afferrato dai meccanismi

13.3.2 Aria e acqua in pressione

1) Lutllizze di acqua o aria compressa per le oparazioni di pukzla deve essere effeliuato da personale dotato & DRI
tocchiali & indumenti protettivi), L'acqua o l'ara possone frasporare detntl ad alta velocita, Mon ubfzzare pressioni
dell'aria superior a 203 kPa (30 psi) e dell'acqua suparion a 275 kPa {40 psi).

2] Per verificare perdile da circulli in pressione ufilizzare un cartone o un pannello. Non meitere la manao. | Fguid in
pressione, dovull anche a perdife grand: quanto uno spillo, possono creare lesiont

3] Mon lasciare che i liquidi si disperdano nellambiente.

13.3.3 Prevenzione dei tagli e degli schiacciamenti

1) Sostenere adeguataments I"attrezzatura o la sua parte prima di laverare o di effeliuare qualsiasi manutenzione
sotto di essa.

2) Provvedsre @ bloccare in modo stabile, con punielll o altre equivalente sistema, |8 parti che potrebbero muovers
duranie le operazions di manutenziong.

3) meon lare affidaments ai soli cilindn idraulici per mantenere sofevata I'attrezzalura o parte di essa, Lattrezzatura o la
parte potrebbe cadere se viene loccato un comando o 22 s rompe una iubazione idraulica,
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4) Mantenere sempre una distanza di sicurezza dai leverismi dell'alirezzatura, Le distanze sono legate ala possibilita
di movimento dai levarismi @ degh utensili eventusimante collegati ad assi

5) Stare lonfano da tutle le parti rotanti o in movimento. Mantenere i carter chiusi, quanda & indispensabile effetiuare
manutenziona con i modora in modo.

6) Reinstallare sempre le protezioni dopo aver effettuato la manulenzione.

13.3.4 Prevenzione delle ustioni
1) Nontoccare alcumsa parte del motore o & component ad alta termperatura. Lasciara raffrediane.

2) Scancare ka pressione dellimpianto pneumatico, dell'olio, del sistema di lubrificazione, nellimpianto di &fmentazione,
nal eircuits di raffraddamento, prima & seollagare o allantare qualsiasi ubazione, raceordn, alamentn.

3) Il liquido di raffreddamento o g ol del circuito idraulico sono bollent e pressunizzato. || contatte accidentzle con esso
pud provecare gravi ustiond,

4) Controllare il livello de! liquido di raffreddamenio o del circuito idraulico solo & motore spento. 1) Svitare § tappo
lantameante par scaricans |a pressions,

5) | condimonaiore del circuite di raffreddamento contiene alcali. Gli alcali possono causare lesioni, Evitare il contatio
con la pelle, il gechi o la boeca,

&) L'elettrodito delle batteria & un acido, che pud causare lesioni, Evitare i contatio con i3 pelle, gii oochi ola bocca
7) Indossare sampre occhiall protettivi quando sl effatiua manutenzone sulle batleria,

8] Usare | guanti.

13.3.5 Prevenzione di incendi ed esplosioni

1) Tuth i carburant, ia maggeor parte del lubrficanti ed alcune miscale refrigerant sono inflammabili.

2] Le perdite di fiuidi infiammabili su superfici bollenti o circuili eletirici possono provocane incendi.

3) Rimuovere | luidi infiammabill in eccesso dalia macching, Mon stoccare fluldl inflammabili sull'atirezzaturs,

4) Consarvare i fluidi infiammabili in aree defimitate, contrassegnale & dotale di mezzi estinguenti.

5) Mantenere gl staccl mbevull & fusdi infiammabill in contenitori protettivi,

6] Mon fumare nelle aree adibile a stoccagaio di Fud infammabili,

7] Non saldate o tagliare lubazioni o serbatol che conlengano o abblano contenulo fuidi infiammabd prima di averll
bonificati.

8) Quando si sffetiua il riformimento non furmare, non usars il cellulare, spegnere ka macching, pulire eventuali fravasi

9] | gaz emessi dalla batteria pozsono esplodera. Mon avvicinare fiamme [bane.
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10} Mon controllare 18 carica della batieria mettendo un oggetto metallico atiraverso | morsetli. Usare un volimetro o un
idrormetro.

11) Coliegamenti non cometti dei cavi ponte dellz batteria possono provocare esplosioni,

12) Non caricara una batteria getata. Pud provaocare asplosionl.

13) Avere a disposizione mezzi estnguenti in prossimita della zona di lavaoro,

14) L'elara & infiammabile & velenasa. Usarlo in modica quantita in ambiente areato. Non fumara.

15) Non piegare le lubazioni ad alta pressione & verificame o stato di conservagione, Verficare le fascietie di serraggio.
134 Mezzi d'opera

Si intende per mazzo d'opera qualsiasi macchina, apparecchso, utensile o impianto destinalo ad essere usato durants il
laworo, Per loro netura possono comportare diversé rischi per l'operators e, pid in generale, per ogni lavoraiore che si
viene a frovare nella zona di pencolo,

| mezai dopera messi a disposizione dei lavoraion devono essere conformi alle specifiche disposzioni legislative &
regolarnentan di recepimento delle diretlive comunitare di prodotio. Tale conformita verra verificata dall'organo di
vigilanza che ne ha rilevaio i non rspondenza in sede di ulilizzo e dall'organo & wiglenza termitoriziments compelents

i datose di lavoro che metla a disposizions | mezz d'opera, deve verificare che dspondano ai reguisiti da normativa e
che siano adalle ai laworni da svolgere & al contesto in cui questo si swoige [reschi presenti nell'ambiente di lavoro, rischi
derivanli dalle attrezzature slesse o dalle loro interlerenze). Eventuali modifiche apportate & mezzi d'opera secondo,
quanto previsio afa legge, devono essere eseguite da personale specializzate e non devono comportare modifiche delle
madalis di utilizzo e delle prestazioni previste dal costruftors, Analogaments, i manutenzions deve essers eseguia da
personale specializzalo che sofloporma be aftrezzature a condrolli’ perodici con frequenza indicata dal fabbricante o
secondo quanto stabllisce la normativa.

Chiungue venda, noleggi o concada in uso o locazione finanziaria mezzi d'opera deve attestare, softo la propria
responsability, che e slesse s@ano conformi, al momenta della consegna & chi acquist, nceva In wso, noleggio o
locazione finanziaria, ai requisiti di sicurezza D.lgs. 61108 Allegato Y. Enoltre noleggiando o concedendo & uso ad un
datore di lavoro mezzi dopsra senza condutiore & deve, al momento della cessione, aitestare U buono stalo di
consersazione, manutenzione ad efficierza dell’atirezzatura siessa, a finl & scurezza, S8 dovrd altresi acquisire @
consarvare agll atfi per tulta la durata del noleggio o della concessone deflattrezzatura una dichisrazione del datore di
lavoro che riporti lindicazione del Bvoratore o del lavorator incaricall del loro wso, | quall devena risultare formabl
conformemanie alle disposizioni del presente biolo,

i datora di favoro provvedeard a informare @ formare ogni lavaratore Incaricato deffutilizzo dei van mezzi diopera sui
rischi connessi al loro ubilizzo oftre che sulke comette modalila d utiizzo,

Mel seguite sl dpordano le schede con be indicazioni di sicurezza per | mezzi Fopera che siipolizza possano essans
utilizzati in cantiers. Sard cura delle Imprese appaltetrici riportare nei propr POS & Schede di Sicurezze relative al
rezzi d'opera che saranno effeliivamente prasentl in cantiere.
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13.4.1 Autocarro con gruetta

DESCRIZIONE

L'autocarry con gruetta & composto da un telaio su cul frova
allaggiamenta, normalments tra ka motice e il cassone, un apparscchio di
sollevamento che sl ncompone nedle dimensioni di Ingombro del mezzo.
L'autocarro con gruetia consente di cancarefscancare | materiali senza
lintervanto di un secondo mezzo & sollevamento con indubbi vantaggl di
praticita, Le gru montale sul mezzo possono essere enche d nofevols
dimensions & porata.

RISCHI
GENERICI

Lirti, colpi, impatt, compressioni, O8 mnerall e dervall, Cesolamentn, stritolamento, Incendio,
Contatte con linee eleitriche aeres, Rovesciamento del mezza, Puniure, tagh, abrasioni, Fumora.
Scivolarmenti, caduts: a fivello.

VNN . V-V NV

MISURE Di
PREVENZIONE

Rizpattare tuthe le
indicazion|
conanute nel
Librefto d'uso e
RanUEnZona,

Frima dell’'uso

1) Controllare fulh | disposibvi di segnalazione {acustics e keminos) @ 1 gruppi olfici di

illuminazione; 2) Conrollare tulli i comandi e | disposiivi frenandi; 3] Verificare che la visibilita

del posto di guida sia oftrmale; 4) Controfiare | percarsi e ke aree di manovra richiedendo, se
necessario, la predisposizione di adeguati apprestamenti per ['affethiazione delle manovre; 5)
Controllare che lungo | percorsi carrabili del cantiere &, in particolars, nella zona di lavoro non v

&ia [a presenza di sottosendzi o soprasenizi non adaguatamente segnalati (cavi, tubazionl, ecc. per
il passaggio di gas, energia eletirica, acqua, fognature, linee telefoniche, ecc.); 6] Se & necessano
effatluare manovre in spazi nistretti o i condizioni di limitata visibilita, richiedare lintarsarts &
personale a terra; 7) Evitare, 52 non esplictiamente consentito, di transitare o fermarsi in prossimita
del bordo deqli scav. Verficare la possibna di parcorsi altarmativi; 8) Accerarsi che i| mazzo sia
posizionato in maniera da consentire # passaggio pedonale e, comungue, provvedere a delfimitare il
raggio d aziona ded mezzo; 9) Verificara cha non vi siano linee elatiiche interferanti con [area di
manoyra del mezzo, se non cpporunamente segnalate; 10) Controllare che | percorsi in canfisre
siano adequali per la slabiita dei mezzo (portanza, larghezza, pendenze & ragol di curvatura). 11)
Estendere completamente it gli stabdzzaton & porre pigstre di nparizione del caricn; 12)
Yerificare che la macching sia posizionala in modo da iasclare lo spazio sufficlente per il passaggio
pedonale o delimitare ks zona dintervents; 13] Posizionare segnalelica di sicurezza nchiamanie
l'vhblige di fare attenzione ai carchl sospesi & quello d moderare |a velocita, 14) Verificare ko stalo
di manutenzione & ka portata massima ammissibile dei gand, funi e catena.

Durante 'uso

1) Annunciare Mnezio delfazionamendio def ribaltabée mediante seqnalazione acusiica; 2) fmpedire

a chiunque di fars: lrasportare all'intemao del cassone; 3) Evitare assolutamenta di azionare ||
ribaltabile 52 il mezzo & in posizione incinata tale da mon garantire 3 stabilith del mezzo a
provocars il suo nbaliamento; 4) Controflare ed assicurarc dell' awenula apertura della sponda; 5)
Mel caricare il cassone porre attenzione a disporre i canichi in mandera da non squilibrare il mezzo,
wincolarti in modo da impedire spostamanti accidentall durante Il trasporio, non superare Mingambro
ed | cafco massimo; 6) Evitare zempre di carcare | mezzo offre le sponde, gualora wengano

| movimentali matenah sfusi; 7) Accerarsi sempre, prima del trasporto, che le sponde siano
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| correltamanta agoanciate & il telo sia in posziona di chivsura; 8) Durante e oparazioni di carico e
scanco scendere dal mezzo se la cabina di guida non & dolata di roli-bar anfischiacciamento; 9)
Dwranta | riformimenti, spegnera il motose, evitare di fumare ad accerarsi deffassenza di flamma
libere in adiacenza de! mezzo; 10) Nel cantiere procadere a velocitd moderata, nel rispetto dei limdi
Iwi stabiliti; 11) In progsimitd dei post di lavoro procedens a paseo dwomo, 12) Durante gl
spostamentl de! mezzo, azionare il girofaro; 13) Richieders Faiwto di personale a terra per esequire
le manavre in spazi ristratl o quande la visibilita & incompleta; 14) Non transitare o stazionare In
prossimitad del bordo degli scawi. 15) Utiizzare gli otoprotetion &l di fuor della cabing secondo le
indicaziona della valutaziona del rscheo rumore; 16) Informare tempestivamante Il praposto & il
datore i [avoro, di mafunzmonamenti o pericoli che dovessero evidenziarsi durante il lavoro; 17)
marilenars | cnfure di sicurezza alacciale durante lutilizzo; 18) Evilare, nefia movimantaziona dal
carico con la gru. di paszare sopra post di lavoro efo di passagoio; 19) evitare, nel caso di
sollevamento del cateo con due fund a tirante, che le stesse formino tra loro un angolo maggiore d|
80 gradi; 20) Verificare, nel caso di sollevaments del canco con due funi a firante, che la lunghezza
delle corde sia magguore od uguale ad una volla & mezzo la distanza del ganci di sollevamento del
carico; 21) Esequire ke operazon di sollevamento & scanco oon @ funi in posizione vericale; 22)
iluminare a sufficienza ke zone per il lavoro nofturno con | dispositivi ottics; 23) In caso di operazion|
che coinvodgono pill autocarm con gruetta, tenere una distanza di sicurezza fra gl stessi in funziong
dellingombro dei carichi, 24) Verificare che duranie le operazioni con funi d guida sia garantite i
coordinamento degli addetti alle manowne, sia alla vista che alla voce, eventualmente con Nausilio di

Sms L CHEL L S R S

1) Esequire le operazioni di revisione & manutenzions necessane al reimpiego con parlicalare
riguardo per gii pneumatici ed | freni, segnalando eventual anomalie; 2) Pufire conveniantemente

| mezzo cwrando gl organl di comando non lEscene nessun canco sospeso; 3) Posiionare
corfettamenta la gru raccogliendo # braccio tebescopico ad azionando il freno di stazionamento; 4)
Esequire ke operazioni & revisione e manuienzions necessane @ reimpiego defls macching &
motor spentl; 5) Melle operaziond di manulenzione atleners! alle indicazioni del Bbrefto della
macching

_RIF. NORMATIVI_| D.lgs. 9 aprl 2008 n.81, Tiolo I, Capo 1: Dlgs. § apee 2006 n.81, Allegato &,

ISTRUZION
PER ADDETT

i libretto d'usc & manutenzione deve éss.are_ﬁlremt&h bordo macchina.
Ogni addetio deva rcevere |a formaziona sull'use dal mezzo.

MANUTENZIONE

Il pragramma di manutenzione delia macchina deve essera estralio dal libretto di manutenziona
della macchina. Le manutenzioni devono essers eseguite da meccanici specialisti

Per la manulenzione di parll sopraedevate dell'atirazzatura, in mancanza di prolezioni fisse o
piaftaforma aerea, si deve obbligatoramente fare uso dei DPI (cinture di sicurezza), secondo e
dispasizioni @ con le modalith impadite dal Capo Cantiers. L'accesso a parth In quota deva

Awvenire, in quesio esclusivo caso, con scale 3 mano, guando non & previsio altro acceso dai
cogtrultone, La scala a mang deve essere sometla al plede da un allre lavoratone. Per passagai
ripetuti fissare |a scala in sommita e al piede. La scala deve superare di 1 m il piano di amvo. E
comunque vietato usare mezzi di fortuna di propria inizistiva,

Prima di iniziare ia imozione delle prodezion delle parli o degli organi oggetto dellintervento &, a
magaiar ragione, prima di introdursi entro ke macchine stesse con ullo o parte del conpa, occome;

1. accartarsi che lorgano di comando della macching [interruttore elefirico, leva del circuito
idraulico, volanting delfara compressa, ecc,) sia disinserito & blocealo o, comungus, reso
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provvisoriamanda imefficiente; iogliera semgre, quando asiste |a chiave dalla massa in moto;

2. bloccare saldamente |e pari che potrebbero entrare in movimento anche senza forza molrice
(come cofanatune, le benne dei dumger, | bracci degli escavator e be loro banne, schami ribaltabili,
BCC.).

3. werificare la presenza di non addetti al lavor nele immeadiate vicinanze della zona e allontanarle

Py [ [ L'utilizzo del DPI & obbligatorio
@00 ® ===
[ mezzo. Hilizzane indument alta
' visibilta almena in classe II°
FLUMORE Livedli di immissione, Crato ncavaio dafla Costruzion edli; 78,0 dB{A)

pubblicazions “Valulazione del rischio demvante
dall'esposizione al rumore durante il lvoro nedle
atlivith edili® adito da CPT di Tonno

Costruzioni stradah; 50,0 dB(A)
Canabizzazioni: 78.0 dB{A)
Attvith o specializzazione: 79,0 dB(A)

1342 Aufomezzi im geners

DESCRIZIONE | Ogni veictlo a motore adibito al rasporto su gornma & uomini,

animali ¢ cose, dotato di un nemern & ruote meggiore 0 uguale 3

fuatira,
FISCHI Lirti, colpi, impatti, compressioni, OF minerall e denvall, Cesoiamento, stritolamento, Incendio,
GEMERICI Conlatlo con linee eletlinche asree, Rovescamento del mezza, Puniure, tagh, abrasioni, Rumare.

Scivolamenti, cadute a livello,

Prima delluse

11 Verificare accuratamende lefficienza dei dispositivi frenanti & di tutti | comandi in geners; 2}

Werificara l'afficienza defla lud, det dispositvi & segnatazione acuslici e luminosl garantire 1

visibilita del posio di guida; 3) Controffiare che | percorsd in cantiere siano adeguati per la stabilita

del mezzo
MISURE Dt Durante l'uso
PREVENZIONE | 1) Sagnalare l'operativith del mezzo ool girofare in anea di cantiere; 2) Non traspostare persone e
Rispettare tutte le | non afl'interno della cabina di guida. sempre che guesta sia idonea allo scopo e g eventuali
Indicazion| trasportal non costilviscang intralcio alle manovre, 3) Adeguare la velocita 28 himili stabdti in
contenule nel cantiera e fransiare a passo duomo i prossimitd dei posfi & lavora; 4} Richiedera Paluby di
Libratto d'usc e | personale a terra per eseguire & manovre in spazi nstretti o quando 13 visibilila & incompleta; 5)
manutenzione, Posizionare & fissare adequatarments # canico in modo che risult ben distibuiio & che non posss

subire spostamenti duranie il trasporto; §) Durante | rformmenti di carburante spegnere | motore &
non fumare; T) Segnalare tempestivamente eventuali gravi guask

Dopo 'uso

1) Esaquira la operazioni di revisiong @ manuienzions necessans al reimpiego, con particolana
riguarda per g pneumalici ed i freni, segnalando eventuall anomalie; 2) Pulire convenientemente
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| I'mazzo curando gli ongani di comando

RIF. NORMATIVI | D.lgs. 9 aprile 2008 n.81, Tiolo Ill, Capo 1: D.lgs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.

ISTRUZIONI il libretlo d'use @ manutenzione deve essere prasente a bordo macchina.
PER ADDETTI Qgni addetio deve ricevere |a formazione sull'uso del mezzo.
WANUTENZIONE 1n programma di manutenzione della macching deve essers Esh‘att-i:n FIEI libretto di manutenzione
della macchina. Le manutenzioni devano assar esaquite da spacialisti,
CPI ' L'utilizzo dei DP1 & abbligatorio
@000 ===
' mezza, Utilzzane indurment alla
' wisibilita almena in classe I1”
RUMCRE |

13.4.3 Cestello di lavoro aeres - P.LE.

CESCRIZIONE LHilizzako per portare in alfiezza lavoraton con del matenisie per '
lavorazioni diretiamente dall'allo; & composlo da un came molorizzato,
un braccio sollevaiore e infine, afestremo del braccio, un cesielio
porta persone Possiade due comandi; uno a tara & uno in navicelia
(CEsta).
RISCHI Lirti, colpi, impatt, comprassionl, Cantatto con linee elettriche aeres, Rovesciamento del mezzo,
BENERECH Punture, fagli, abrasioni, Cesoiamento, stritolamento, OF minerali e derivati, Incendio
Primadelyso
1) Verficare che nella zona di lavora non w sano linee eletinche seres che possano interferire con
le manavre, 2) Verificare l'efficienza dei comandi; 3) Proleggera be postazioni fisse di lavoro solto
il reggio d'azione del braccio estensibile con un sobdo impalcato; 4) Venficare che la macching
sia posizionata in modo da fasciare lo spazio sufficiente par § passaggio pedonale o dalimitare la
zona d'intervenio; 5) Posizionans segnaietica di sicurezza richiamante 'obbligo di fare attenzione
ai carichi sospesi @ quello di modarare la velocita; 6) Verificare la portata massima ammizsibile ded
;‘&iﬁgﬁam ganci; T) Controllare che i percors in canbene siano adeguali per |5 stabilita del mezzo.
Rispettare utte Je Durante 'uso
Indicazion 1] Eﬂ;pﬂlﬂm I'upﬁgihlﬂ?a def mezzo mi.girulurn; 2) E_'f'rtare. nella mﬂnmiﬂmm del carica,
contizikinit post di lavoro efo di passagio; 3) llurminare a sufficienza le zone per il lavar nollumo con |
Libeetts d'uso & disposifni offici; 4} Hjchiedem ['aido di personabe a terma per eseguire |e m;nm'rﬁ in spazi nstreil
e, o quando [ visibilita & incompleta; 5) Segnatare lempestivameante eventual malfunzionamenti o

situazioni pericolose; 8} Mon compiere su organi in movimento operazioni di manuienzione; 7)
Mantanere | comandi pulll da grasso, olio, ecc.; 8) In caso di operazioni che comvolgono pid
autocami con cestelli aerei, tendre una dstanza di sicurezza fra gli stessi in funzions dellingombso
dei carichi; B) Esporre nel cantiere una segnaletica di sicurezza richiamants ['obbligo di moderare
la velocita; 10) Adeguare la velocita ai Bmiti stabiliti in canbere e transitare a passo d'uoma in
prossimita dei past di lavare; 11) Allentanare | non addeltl mediante sbarmamenti e segnaletca d
sicurazza; 12} Controllare if percorso def mezzo & ks sus solidia; 13) Non superare la portata
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massima; 14) Non superara l'ingombro massima; 15) | percorsi nservati allauiocamo
presenteranno un france di almeno 70 centimetn per 1a sicurezza del personale a pieds, 16)
Durante ['ulilizzo dell'autocarro sulla strada non allintemo di un'area di cantiene, deve eszare
attaccato postenormentes un pannelio a sinace bianche e rosse integrato da un segnale -passaggio
obbligatorio- con freccia onentata werso d lato dove il veicolo pud essere superato; 17} Devono
essere predisposti percorsi segnalal per ko scarico ed i transito dell'autocaro.

Dopo l'use

1) Mon lasciare nessun canco sospeso; 2) Posizonare comettamente la macching raccogliendo il
braccio estansibile ed azionando I freno di stazionamento; 3) Esaguire e operazioni & revisione &
manutenzione necessans al reimpeago della macchinag 2 molon spent; 4) Nelle operazioni di
manulenzione atlenersi ate indicazioni ded libretto della macching; 5) Esequire le oparazion di
revisiona & manutenzione nacessane 3! reimpiego, con parficolare fguardo per gl pneumatic ed i
frenl, sagnalando eventuall ancmalie; f) Pulne convaniantemants il mazze curando gli organ: di
comando.

RIF. NORMATINI | D.gs. 9 aprile 2008 n.81, Tiolo Ill. Capo 1: Dgs. 9 aprle 2008 n.81, Allegato B.

IETRLUZIONI I libretto d'usc & manutenzione deve essere presente a bordo macchina.

PER ADDETTI Cni addelto deve ncevers |a farmazione sull'uso del mezzo.

MANUTENZIONE I programma di manutenzione della macching deve essera estratto dal libretlo & mamidenzions
della macching. Le manuienzioni devomo essars esaguite da specialisi,

o= R AT R T kel L uiitzzo dei DPV & GBbiaaiono
e @ @ 0 e Tl i

[ mezzo, Utilzzare indurmnenti alta
- B wisibilita almena in classe |I”
 RUMORE T

1344 Compressore d'aria eletirico

DESCRIZIONE

| compresson sono macching desfinate alla produzione di aria
comprassa, cha viena impiegata per aimentase macching apposita,
come | martelli pneumatici, vibraton, avitaton, monacatrici, prstole
a spruzzo, ecc.. Sono costiheie essenzialments da dua parti; un
gruppo motore, endatermico o efettico, ed un gruppo compressore
che aspira l'aria dafambiante & a3 comprine. | compresson possona
essere distinti in mini o maxi compresson: | primd sono destinali ad
utenze singole (basse polenzialitd) sono montati su telai leggen dotati
di ruote & possono essere facdments trasportati, mentre | secondi.
maolto pid iIngombrant e pesant, sono finalizzati anche
all'alimentazions contermporanea di pio utenze.

s s S

RISCHI
GEMNERICI

gasolio e liquidi per impianti oheadmamid, Incendio, duranta i rifarnimanto, Esplosiona per
compressione di vapor, miscele, gas o polven infiammabi,

Y V. VoV VN
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| Prima dall’'uso

1) Accertarsi dal buono stato dei cofegamenti eletirici e di messa a tarra & verifica l'afficenza
degli intermuttori & dispositivi eletirici di aimentazione & manovra; 2) Accertarsi dell'eficenza
della strumantazions (valvola di sicurezza tarata alla massima prassiona. efficiente dispositivo &
arresto automatico det gruppo di compressione &l raggiungiments della pressions massima di
Asarcizio, manomelr, ermameln, ecc.); 3) Prendere visiona della posiziona del comanda per
I'arrestn demergenza e verificane Fefficienza; 4} Asskcurarsi dellintegnita dellisolamenio
acustice; 5) Accerlarsi che fa macchina sia posizionata in maniera da offrire garanzie di slabilita,
G Assicurarsi che la macching sia posizionata in lunghi sufficienternente aerati: 7] Assicurarsi
che nell'amienta ove & poszionato (| compressone non W 83 prasenza & gas, vapor
infiammbili o ossido di carbonio, anche se in menima guantita; 8) Accertarsi della comretta
connessione dal lubi, $}Accentarst che | ubl per l'aria compressa non présenting tagh,
lacerazioni, ecc., evitando qualsiasi riparazions di fortuna; 10} Acceriarsi dells presenza g
dall'eficenza delle pratezioni da conlatlo accidentaba relabive agh organi & manovra & agli altr
organi di frasmissione del moto o parti del compressore ad alta temperatura; 11} Accertarsi

:‘;{%’;’f‘gﬁj NE dall'am::_mta ded fillra i tratenut pet acqua o particells d'olio; 12) An_:arlarsi della pulizia &
Rispettare futte Je dﬂll'&fllimua ded fiiro deffana aspirata; ‘Iﬂjﬂmtl'ullara k3 presenza ed il buono stato della
B protezione soveastante || posto di manovra (lettoia),
::mtﬂnute nel DurleT o
, 1) Delimitare Farea di lavoro esposta 2 livello di rumorositd elevato; 2) Accertarst che il cava dl
Libretlo d'use e : . : b ThLL iy ; p .
——— alimentazions non intralci | passaggi e sia posizionats in modo da evitare che sia soggetto a
danneqgagiamenti; 3} Assicurarsi di aver aparto il rubiretto dell'ana compressa prima
dell'accensione del motore @ ricordali di mantenero aperto sine al raggiungimenio dello slato di
regime del motore; 4) Evitare di imuovere gl sporteli del vano motore; 5) Accertarsi di aver
chiuso 1a vahvola di interceftazione deffaria comprassa ad ogni s081a o intemuzione ded lavore; &)
Assicurarsi di aver inferrotio Malimentazione elefirica duranie l& pause di lavor; 7) Assicurarsi
del comatto livelle della preszione, conbrofando freguentements § valor sul manomeadr in
dotazions; 8} Evitare assolutamente d toccare gli organi lavoraton degli uiensili o | materali n
lavaraziona, in quants, certamante sumscabdati, 9) Informane lempestivamenta il preposto e il
datore di lavoro, & malfunzonament o pencoli che dovessero svidenziarsi durante il lavaro,
e inaans oLl e bbb i D
1) Verificare di aver aperts bt | circuti eletiric (intermotio ogné operativita) e Minterrutiors
genarale di alimentazions al quadro; 2) Ricordars) di scaricare || serbatoio dell'arla; 3)Effetiuare
tutte |2 operazioni di revisions & manutenzione della macching secondo quanta indicato nel
libratlo & sempre dopo esserd accenate che | motore sia spento & non riavviabile da lerzi
accidentalmenie, Rispefiare futie ke indicazioni contenute nel Librethe d'uso e manutenzione,
RIF. NORMATIN | Dgs, 9 aprile 2008 n.81, Tdolo I, Capo 1; D.gs. 9 aprile 2008 n.81, Teolo I, Capo 3
D.lgs. 8 aprite 2008 n.81, Allagato 6.
ISTRUZIONI i libretto d'uso @ manutenzione deve essere prasente a bordo macching,
FEF ADDETTI Ogni addetio deve ncevers ioemazione adeguata sulluso del mezzo.
MANUTENZIONE i pn:lgramm di manutenzione della macching deve Esgere &atrntl-!:n l.'.lal_ libretio di manuienzicne
della macchina. Le manutenzion: devono assere esaquite da specialisti,
CiP Lutilizze dei DPI & abbligatorio

appena 'aufista scende dal
mazzo. Utilizzare indumantl alta

@200 ®
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| visibiita aimana in classe II*

RUMCRE

|
Livelii di immissione. Dalo rcavato dalla

Costruzioni stradali; 84,0 dB(A)
pubblicazions “Valutazione def rischio denvante

dall'esposizions al rurmore durante i lavoro nefe

attivita edili* edito da CPT di Torino

ey T e R Y T

13.4.5 Traccialines per verniciatura segnaletica stradale

DESCRIZIONE | Macching con cul vengono fracciate sulla sade stradale e linee
facenti parte della segnaletica orizzontale; & costiluita da un
veicolo semovenie su ruoie gommate provvisto di un motore di
trazione diesel, di un serbatoio per # contenimento delle vernici, &
di dispositivi per la distesa o la spruzzatura delle vemici stessa.
RISCHI Rumare, Gas, vapar, Invesbmants, Allergeni, Nebbie, Incendio.
GENERICI ; S g ;
Prima dell'uso
MISURE DI 11 Verificare I'efficienza dei u:ﬁsp-nnﬂm di comande e & condrollo; 2) Verficars l'efficienza del
carter della puleggia & della cnghsa; 3) Segnalare efficacemente I'area di lavoro,
PREVENZIONE .
Rispettare tutte je Durante I'uso
o 1] Durgnle! I rlrnrjlmgnl-:? dl. carburants spegnere Il matare & non ﬁ._:mar&; 2} Non ulkzzare la
i rrﬂ-m:hlr.;a in ambienti chiusi & poco ventfali; 3) Segnalare tempestivamente evenbuali
Libratto duss & malfunzionament. :
. Dopo I'use
1) Chiuders il rubineito della benzing; 2) Lascare sempre la macching in perfetla efficenza,
curandone [a pulizia & Peventuale manuienzions.
RIF. NORMATIVT | D.gs. 9 aprile 2008 n.81, Tiiolo Ill, Capo 1; D.gs. 9 aprile 2008 n.81, Allegato 6.
IETRUZIONI Il libratho d'uso & manutenzione deve essene prasenta & bordo macchina.
PER ADDETTI t.'.lgnl addetio deve ncevere formazions Edegumﬁ sull uso del mezzo.
MANUTENZIONE [] prugramma di manutenzione della macchina deve essere estratio dal libretto di manutenzione
della macchina. La manutanziont davono essers eseguite da specialist.
DPl [ L'utilizzo dei DPI & obbligatorio
Q0P @0 ===
mezzo. LHilizzare indumenti alta
. 7. visibilta almeno in classe I
RUMORE Livelli di immissione. Dato ricavatn dalla Altivita & specializzazione; 90,0 dB(A) Ml

pubblicaziona “Valutazione def rischio denvante

dall'esposizione al rumore durante il lavoro nefe
atlivila edili® adito da CPT di ToAno
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115 Attrezzafire

Si intande per aftrezzalura qgualsias macchina, appanecchio, ulensile destinaio ad essera usato durante il lavoro, Per
lore natura possono compartare drversi rischi per l'operatore &, pid in generale, per ogni lavoratore che si viene a trovare
nella zana di pericalo.

Le attrezzature messe a disposizione del lavoraton devono essere conformi alie specifiche disposizion| legislaiive e
ragolamentan di recepimento delle diretlive comunitarie di prodotto. Tale conformita warra varificata dall'organo di
wigitanza che ne ha rilevato la non nspondenza in sede di ufilizzo e dall'organo di viglanza termtonaimente competente

il datore di lavoro che mette a disposizions le attrezzature deve verificare che nspondano & requisiti da nommativa e che
signo adatte ai lavori da svolgers e al contesto in cui questo si swolge (rischi presenti nell'ambients di lavoro, rischi
derivant dalle attrezzature stesse o dalie loro interferenze). Eventuali modifiche apportate alle atirezrature secondo,
quanio previsio alfa legge, devono essere eseguite da personale specializzate e non devono comporiare modifiche defie
rodalitd di utilizzo e delle prestazion| previsle daf costruttore. Analogaments, la manutenzione deve essere eseguita da
personale specializzato che sottoporra le atirezzature a confrolli pericdici con Trequenza indicala dal fzbbnicante o
secondo quanto stabllisce la nomativa,

Chiungue venda, noleggi o conceda i uso o locazione finanzians atirezzature di levoro deve aliesiare, sotto la propea
resporsabilita, che le slesse siano conformi, al momento della consegna a chi acguisti, nteva in uso. noleggio o
locazions finanziania, ai requisiti di sicwrezza Dgs. B1/03 Allegato V. Inolire noleggiando o concedendo in uso ad un
datore di lavoro atirezzature di lavoro senza condultore si deve, al momento della cessione, attestare il buono stato di
conservazions, manutenzione ed efficienza dellattrezzatura siezsa, a fini di sicurezza. Si dovra altresi acquisire e
consandare agli atti per lutta la durata def noleggio o della conoessione dell'atirezzatura una dichiarazione del datore di
lavoro chi ripori l'indicazione ded laworatore o dei [avoraton mcaricati del lora uso, | quali devono fisultare formati
conformemanta alle disposizioni del presente biolo,

Il datore di lavore provvederd a informare & formare ognd lavoratore incancato dell'utizzo delle vane atirezzabure sui
rischi connessi al loro uliizzo oltre che sulle comette modaita & ulizeo,

Med sequilo si riportanc e scheda con le ndicazioni di sicurezza per le attrezzatura che si ipotizza possano essere
ubilizzate in canbiers. Sard cura delle Imprese appallatric riportare nei propa POS e Schede di Sicurezza relative alle
atfrezzature che saranno effettivamente present in cantiere.
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13151 Attrezzatura manuale di uso comune

DESCRIZIONE Gli attrezzi manuali {picconi, badi, martelli, tanaglie, cazzuole,
fratiazzi, chiavi, scalpelli, oo}, present in fulte ke fasi lavorabve,
sono sostanzialmanta costituiti da una parte destinata allimpugnatura,
in leano o in acciaio, ed un'gtra, variemente conformata, alla specifica
funzione svolta.
RISCHI Tagli, lesioni, schiacciamento Cadute a livelio, Prosezioni di materiale.
i ol L ____i _______________________
Prima deli'uso
1] Accertarsi del buono stato della parte lavorativa dell'ulensile; 2) Assscurars del buono stato del
MISURE Di ; .
manico & del suo efficace fissaggio.
PREVENZIONE P
::iiimnj:nﬁ ke 1) Utilizzare idenei paracolpi quando wlilizzi punte efo scalpell; 2) Quande si utifizzano atirezzi
b ad impatto, provveders ad allontanare adeguataments terzi prasentt; 3] Assumars una posizons
. i stabila & corretia; 4) Evitare di abbandonare oli attrezzi nei passaggi (in particolare se
Libratie d'uso @ ; R : i
Y sopraelevatl), provvedendo a riporli negh apposii conteniton.
Dupu- Fuso
1] Hlpurre mrraﬂamante l'utensie, venﬁ:anduneh:l stal-u di ua-ura
HIF HGHI‘-‘IATI'H’I 0. Igs g apnl& E{IEIE n E1 Tlulu i, C-Bpﬂ' 1; D Igs 9 awﬂe EI:H:IE n E|1 Hllegatt} B.
ISTRUZION| Il libretto d'uso & manutenzione deve essere a ﬁﬂpumlunedal pEm:lnElE Dgnl addatto deve
PER ADDETTI ricevers la formaziong sull'uso dell'atirezzabura, Prima & usare ['atirezzatura verificare che, nella
zona di lavore assegnata, i suo uso non amechi pencali per | voraton che operano in zone
circostantl.
Effettuare la manutenzione sulla scora delfe indicazioni del fabbricante onde garantive nal tampao la
MANUTENZIONE | prestazioni del bene in utiiizzo. Ogni lavoratore & tenuto 2 segnalare deterioramenti
dell'apprestameanto.
DPl L'utilizzo del DPI & obbligatario

QOO

appena |'aufisia scende dal
mezzo. Uilizzare indumenti alta
yisibiita almeno in classe II°

| RUMCRE




PROCEDLURA APERTA PER L'AFFIDAMENTO DEL
BB | S5V700 TRASPORTO, POSA E RIMOZIONE Of SEGNAL STRADAL | OTTORRE 2023
. MOBILI PER L'ESECUZIONE D1 INTERVENTI DI VIABILITA SULLINTERD | . .
TERRITORIO DEL COMUNE Df BERGAMO Faging 1474
P.5.C. PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO 143
13152 Attrezzatura manuale per manutenzione (spazzole, spatole, raschietti)
DESCRIZIONE Uitensili manuali con impugnatura, ulilizzati per ia manutanzions. "k
RISCHI Lieti, colpi, impatl. compressiont, Punture, tagh, abrasioni, lacerazioni.
GENERICI
Prima dell'uso
1) Controllare che Fuiensile non sia deferiorato; 2} Sostiture | manici che presenting incrinature o
scheggiatures; 3) Venficars il correlio fissaggio del manico; 4) Per punte e scalpell ulilizzare idanel
MISURE Di paracolpi ad eliminanz le sbavature dale impugnature; 5) Selezionare il fipo di utensile adequato
PREVENZIONE | allimpiega,
Fispeftare tutte le Durante I'uso
indicazioni 1) Impugnare saldamente N'ulensds; 2) Assurmene Una posizions correlia e stabile; 3) Distanzares
contenute nel adeguatamenta gl altn lavoraton; 4) Non wtilizzare in manigra impropria Futensibe; 5) Mon
Libratte d'usoe | abbandonare gli uensill nei passagg ed assscurarll da una eventuale caduta dall'alte; &) Utillzzare
manutenziong. adegualli conbanitori per riporme gii utensili i piccola taglia.
Dopo M'uso
11 Pulire accurataments Fulensife; 2} Ripome correttameante gll ulensti; 3) Controllare ko stato d'uso
dell'uiensile.
HIF I"-IC]HHATI"-’I D Igs. 8 aprite 2006 n.61, Titako 11, C‘-aq:n:u o) |Q5 9 amle EI]EIEI nB1, -"-Jlegﬂl:ﬁ f
ISTRUZIONI I libretto d'uso & manutenzione deve essere disposizione del personale. Ogni addetto deve
PER ADDETTI ricevara la formazione adeguata sull'uso dell'atirezzatura. Prima di usare attrezzatura varificara
che, nella zona di lavoro assegnata, @ 50 uso non arrechi pericoli per i levoraton che operano in
Zome circostant,
Effettuane la manutenzione sulla scorta delle indicazioni del fabbricante onde garantine nal tempo la
MANUTEMZIONE | prestazioni del bene in utiizzo. Ogni lavoratore & tenuto & segnalare deterioramenti
dell'apprastaments
DR L'utilizze dei DP| & obbligatorio

appena 'auiisia scende dal
mezzo. Llizzare indumenti alta
Yisibiffa almeno in classe II°

POV

RUMORE
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13.5.3 Utensili efettrici portatili

DESCRIZIONE

Gli utansili eleftrici portatii tra cui ad esermpio trapani, mariell,
awviteton, sono comprensivi di invalucro, impugnaturs, codolo che,
assieme alle gpine a ak loro cavi di aacciamento, devona risultare in
buono stato. Se necessano, g utensili elettrict portatili {ad es. molatnci
o piatiatric devono essere dotadl & un sacchetlo o di altro dispositivo
per la raccolts e 'aspirazione di polveri & trucioli, Se ublizzati aif aperto

g negli ambient umidi, devono essere muniti 4 prese salvavita. |

RISCHI
GEMNERICH

Eletirici, Lirti, colpi, impati, compressioni, Dokost agli ani e alle mani, Prolezione di trucioli o
schegge, Rumore, Polvere,

AL S L

MISURE Di
PREVENZIOMNE
Fispettare fuite le
indicazian|
contenute nel
Libratto d'uso e
manutenzione,

RIF, NORMATIVI

ISTRUZIONI
PER ADDETTI

Prima dall'uso

1) Utilizzare solo utensill a doppio isctamento (2204, o utansill alimentati a bassissima tensione
di sicurezza (50V), comungus non collegati eletiricamente a ferra: 2) Gii ulensili devono essere
farniti da librefto d'use e manutenzione; 3) Controdiare ['integrita dal cavi & della spina
d'alimentazione; 4) Venficare la funponaita dellutensds; 5) Verificare che l'utensile sia di
conformaziona adalta, 6) Durante 'use di avvtaton, trapani o similan, dovra essens accertalo
che non vi siang cavi elattrici, bbi, ondini di fermo od sfro ailinterno dei matenali su cui
intervanire.

Durante I'uso

1) Accertarsi che | cavo di alimentazons non intrale | passagal e sia posizionalo in modo da
eyitare che sia soggedte a danneggiamentl; 2) Accertarsi che i collegamentdi volant a presa & spina,
quando indispensabil, siano realizzabi con elementl aventi almeno profezione [P 6T & posizionall
Fuori dai fraiti interrali; 3) Utlizzare prolunghe realizzale secondo be norme di sicurezza (cavo. per
posa mobile) per portare ['alimentazions in lueghi ove non sono present quadn ekettric, evitando
assolutamente di approntare prolunghe arligianalmentes; 4} Utilizzare limpoegnatura della spina per
disconnattera da una presa, svitando accuratamenta di faro lendenda il cave; avitare di connetters
la spina su presa in ienzione, accertandosi preventivamente che risulting "apert™ sia lntemutione
dell'apparecchiatura eletiica che quello posto a monte della spina; 5) Non richaudens mai un
circuito elefrico disconnesso automaticaments das dispositii di protezione, serza prima aver
individuato & fiparato | guasto; 6) Asscurars di aver mlarrotts Falimentazione eeltnca durante le
pause di lavoro,

Dopo 'uso

1) Assicurarsi di aver inberrotto lalmantaziona eletirica a ripoma MNutensde nall'apposito
“contenitore; ripulire con cura i cavi di alimentazione prima di provvedere a ripor,

D.M, 20 novembre 1568: D.igs. @ aprile 2008 n 81, Titok I1l, Gapo 1; D.gs. 9 aprile 2008 .61,

Titalo 1Il, Capo 3; Dlgs. 9 aprle 2008 n.81. Allegato 6; CE| 23-34, CEI 23-30; CEI 23-57: CEI

64-3: CEI 107-43,

| Wlibretto d'uso e manutenzione deve essere @ disposizione del personale. Ogni addetto deve

ricevera la formazione sull'uso dell'atirezzatura, Prima & usare ['abirezzatura verificars che, nella
Zaona di lsvoro asseqnata, il suo uso non amechi percoli per i lvoraton che operana in zone
circastantl, Utilizzare solo wlensili a doppls isclaments (2200, o ulensil alimentali a bassissima
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| tensione di sicurazza (S0V), comungue non collegall elelticamenta a lerra,

Yerificare la funzionalita delldensiie. Venficare che ['utensile sia & conformazione adatia.

MANUTENZIONE

| Effetiuare I manutenzione sulla scorta deie indicazioni del fbbricante onde garantre nel tempo le

prastazioni dal bene in utifizzo. Ogmi [avoratora & tenutn a segnalare detariorameanti
dell apprestamenta

DPI | L ufilizzn dei DP| & cbbligatorio
@ 9 @ ‘@ @ sosta Pk soando Gl
| mezzo. Utilizzare indumenti alta
' vigibilild almeang in classe IF
RUMOCRE Livefi di immigsiona Ril. CPT di Toring | Altivita: T0.0 dB(A)

13.54 Ponteggio mobile (trabattello) per lavori civili

DESCRIZIONE Il ponte su ruote o trabattello & wha piccola impalcatura che pub essens

faciimente spostata duranie il lavoro consentendo rapidita di intervento.

E costituita da una strultura metafica detta castelio che put

raggiungera anche i 15 medr di altezza. Allnierno de! castelio possono

treovare alloggio a quote differantl diversi impalcati. L'aceesso & piang i

lavoro avviene allnterno del castello framite scale a mano che

collegano | divers! impalcati, Trova implega principalmente per lavori di

finitura & di manuienzions, ma che non comporting grande impegno

temparale.
RISCHI Caduta dal'alte, Caduta matenale dallallo, Ribaltamento, Ui, colpl, impatt, compressionl, Url
GENERICI da parte di alini veicoli in ransiéo

Prima dell'uso
1) Disparre del manuale di uso e montaggio & venficare |a presenza di fulli | componenti per
l'assamblaggio nella configuranions volula.
Durante I'uso

1) Le massima allezza consenbia per un trabatiello & di m. 15, dal piano di appoggio alfultmo
MISURE Di piana di lavoro; | trabatielli con alezza superiora a m 6 vanno cormedali con piadi stabilizzatod; i
PREVENZIONE piano di scommento delle uofe deve nsultare compatio & livellato; 2) Le ruofe devono essans
Rispetiare utte te metalliche, con diameiro non infericre a cm 20 € larghezza almenc pari a cm 5, corredate di
indicazian meccanismo di bloccaggio; col trabatte®o in opera devono risultare sempre bloccale dalle due parti
Aprote o con (donei cunei o con stabdizzatori; 3) Per impedire [0 sfilo delle aste, esse devono essere di un
Vbt iy & sistema di bloccaggio (elementi verbicali, comenti, diagonali); 4) Limpalcato deve esssre completo
e @ ben fissats sugh appogai; I piano di lavoro dovra essera comadato di un regotare sottoponta a

non pid di m 2,50; 3} | parapetio & protezione che penmetra il piano di [Bvono deve essers
ragolamantare & corredato sul quatiro kati di tavola fermapiede alta almeno cm 20; &) Per accesso
al piano di calpestio devono essere utilizzate scale & mano regolamentan; 7) Se presentano una
inchinaziona superone a 75° vanno prodetia con paraschiena, salvo adoftare un dispositive
anticaduia da collegare alla cinbura di sicerezzs; B) Per l'accesso sono consenfite botole di
passaggic, purché nchiudibill con coperchio praticabile
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Dopo "'uso

11 | rabattalli vanno realizzati a regola d'arte, ulilizzanda buon materiale, risultare idonei alle
scopo ed essere manienuti in efficienza per linlera durata del lavoro; 2) La stabilita deve essere
qarantita anche sanza la dizativazions delle reote, prascindande dal fatio che d trabatielio ma o
meno ad elementi innestati, fino &ll'altezza & per 'uso cul possono essere adibiti, Nel caso in cw
invecs la slabilita del trabaltells non sia assiurata confemporaneamante alfa maobilits, vale a dirg
che non & necessario disatiivare le ruole per garantirne ['equilibrio, essi rentranc nefla disciplina
ralativa alla autorizzazions ministersale, essendo assimitabili al ponteggi metallici fissi e devono
avere una base sufficientements ampea da resistere, con lamo margine di sicurezza, ai canchi ed
alle pscillazioni cul possono essene sottoposh durante gli spostament o per colpd di vento ed in
modo che non possano essene ribaltati; 3) Per quanto riguarda la portata, non possono essere
previsti carichi inferior a quelli di norma indicati par i pontegal metallici destinati ai lavor di
cosiruzione; 4 | trabaiteli debbono essere usali esciusivamente per Faltezza per cui sono costruiti,
senza aggiunte di sovrastrulbure; 3} Sull'elermento & base deve Irovare spazio una targa riportants |
dati e le caratierisfiche saliendi dei trabattefio, nonche ke indicazioni di sicurezza e d'uso di cui
tenere Gonld,

RIF. NORMATIVI

DM, 22 maggio 1982 n 466; D.lgs. 8 aprile 2008 n, 81, Titalo IV, Capo |, Senone VI,

ISTRUZIONI
PER ADDETTI

11 Verificare che il rabattello su ruole & realments tale @ non rientd nel regime imposto dalla
autorizzazione ministeriale; 2} Aocertarsi che # ponte sia stato montato in bette le sue parti. con
tutte e componenti praviste dal produttore; 3) Rispettare con sorupolo l@ prescriziont & & indicazion|
fornite dal costrutiore; 4) Acceriarsi dell'efficacia del blocco ructe; 5) Evitare

assolutamente di ublizzars impalcab di fortuna, ma wiilizza solo guell in dotazions o indicati dal
produttore; ) Verificare I buon staio di elemend, incastr, collegamenti; 7] Accertare la perfetia
plananta e verticalila della struttura &, se i caso, riparbre il carico del trabatelio sul ereno con
tavoloni; 8} Verificare 'efficacia del blocoo ruote; 9) Lisare i ripiani in dotazione & non impalcat

di forfuna; 10) Verdficars che non si troving linee elettriche seree a distanza infedore a m 5 1)
Mon installare sul trabattello apparecchi & sofevamento; 12) Non effetiuare sposiament con
persone sopra; 13) Assicurarsd, ne! caso & utiizzo all'esterno & di conssderevole sviuppo vericals,
cha il ponta rigulti ancorato alla costruzone almeno ogni due pian).

MANUTENZIONE

Effatiuare la manutenzione sulla scorla defle indicazioni ded fabbricante onde garantire nel lampa le
prestazioni del bene in utiizzo. Ognd lavoraiore & tenuto & segnalare deterioramenti

dell'apprestamants.

DPl

visibifla almena in classe IIF

RUMORE

| Lutilizzo ded DPI & obbligatorio
@ 0 @ e appena |'aufista scende dal
| : meazzo. LHilizzare indument] alta
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13.5.5 Scale

DESCRIZIONE

La scala & un'attrezzatura di lavoro dotata di péoli o gradini sui quali una
persona pud salire, scendens e sostare per brevi perodi, @ che
parmette di superane dislivelll @ raggiungere posti di Evono = quota.
Piolo: supporto per k2 salita e la discesa dove 8 superfice di appoggio
per il piede ha una larghezza dal lato antesione al lalo postencne
compresa fra 20 mm & B0 mm.

Gradina: supporta per la salita & la discesa dova & suparficie di
appoggio per il piede ha una langhezza dal ito anterore &l lato
posteriore maggions o uguale a 80 mm. In pasziona d'uso della scala la
superficie di appoggio deve nsultare orizzontals,

Scala portalile; una ecala che pud essera Irasportata a installata a
mang, senza Fausilio di mezz meccanici,

RISCHE
GENERICI

Caduta dall'alto, Caduta materiale dall'alto, Ribaftamento, Ui, colpi, impatt, compressioni, Urli
da parte di aliri veleoli in transito, M.M.D.C.

VAV VYN

MISURE DI
PREVENZIONE
Rispatiare lutte lo
indicazioni
conanute nel
Librette d'uso e
mianutenzionsa,

Prima dell'usa

11 Il personale addetto all uso delia scala deve essare slato valulato idoneo alla mansione,
adeguatamente formain” ed addesirato all'uso della specifica atrezzatura fomnita. 2) Assicurare la
presenza del manuale d'uso & manulanzions a ta sua disponibilita per il laveratore; In caso di
smarnmenta richiedeme copia al costrutiore. 3) Assicurarsi che |a scala sis adatta all'utilizzo
specifico. 51 PRESCRIVE di rispettara ke indicazioni contenule nel Dlgs, 8102008 a sm i, & nel
libreflc d'uso & manutenzione,

Durante 'uso

1} Evitare aszolutamenie i ullizzare scale metaliche per effethuare intervent: su elermenti in
tensione; 2) I Irasporta @ mano d pes su una scala a piol non deve precludens una presa sicura;
3] Evitare di zalire sull'ultimo grading o piclo della scala; 4) Sia nella salita che nella discesa,
utilizzare la scala sempre rivolgendosi verso di essa; 5) Ricordarsi che non & consantila la
contemporanea presenza di pid lavoraton sulla scala; §) Messun [avoratore deve trovarsi sulla zcala
guando se ne effettua lo spostamento laterale; T) Durants 'esacunions dei lavon, una persona deve
esercitare da terra una continua viglanza defia scala sostenendo la stesza.

Dopo 'uso

1) Pulire la scala & riporla facends atienzicne alla sua conservaziong.

RIF. NORMATIV

D.lgs. 9 aprle 2008 n. 81, AL 113
LINE 131, ACAL 100 [vahda solo in Itals)
Linge Guida ISPESL "per la scelfa, 'uso e ta manulenzione delle scale poriatili™ Sell. 2004

ISTRUZIONI
PER ADDETTI

Ogni addetio deve ricevere |a formaziona sull'uso dell'attrezzatura,

Secondo la normativa tecnica EN 131 & Acal 100, e scale devono essere comedate da un foglio o
libratto istruzioni di uso @ manulenzone, che contenga le seguant informazioni: |a descrzions
della scals, indicazioni per un corretio impiego, istruzions per k2 manuténzione & Ia consenvazone,
verifiche iniziall precedent: ['uso, posizionameants della scala, precauziont durante ['uso,
congervazione, piftagrammi con rappresentaziond grafiche con i divieti di uiilizzo..
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Le scale devono maline essans dotate & "Etchatia di identificazione del Prodofio”

Effatiuare la manutenzione sulla scorla defle indicazioni del fabbricante ande garantire nal lampa le

MANUTEMNZIONE | prestazioni del bene in uliizzo. Ogni lavorstore & tenuto & segnalare deferiorament
dell'apprestamants.
DPI ! [ Lulliizzo del DPI & obbligatorio
Q000 ===
| 1 _ mezzo. Utilizzare indumenti alta
vigibilla almena in clesse IIF
GRAFIC

A

- *: A -' IL" A
A "/% % i
v, ; - {
A
d 4




PROCEDLRA APERTA PER L'AFFIDAMENTD DEL
BB | S5V700 TRASPORTO, POSA E RIMOZIONE Of SEGNAL STRADAL | OTTOBRE 2023
- MOBILI PER L'ESECUZIONE DI INTERVENTI DI VIABILITA SULLINTERD .
TERRITORIO DEL COMUNE Df BERGAMO Pagina 123 di
P.5.C. PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO : 143

13.6 Dispositivi di Protezione Individuali

1161 Premesse

Sona riportate le informazioni richieste dall'Alleagato XV, §3.2.1, leftera ), owvero Felenco dei dispositivi di proteziona
individuale forniti &i lavoraton occupat nello specifico cantiers.
Al lavarator sono stati congagnatl, a seconda della mansione operativa e delia fase lavorativa, | d.p.l. iportatl net

sequiln.

| verbali di consegna dei d.p.). sono custodii presso gll uffici di sede,

13.6.2 Dispositivi di protezione del capo

 Er oy e pr—

A\ /i

e
UMI EN 397
Uirti, codpd, impatti 3 capo genarati da caduta materiali dall‘alto. dalia presenza di canchi
sospesi, da EE1I'.rI1E| eaegml:e in -amhlenh corfinat, _
Nelle zone in cui & pre&enl-e qmatcv sagnaie & obbligatorio profeggers il capo
Segnalefica con felmatto
ey Imbragature dei carichi, stazionaments @ lavoro sotio area di influenza di gl a toma o

Caratteristiche del dpi

| autogy, aml:uenl:e gallena Ia'-'m-::u sui pantegyl, nelle  gabiie di ammiatura

Il casco o eimetin, oltre ad essere robusto per assorhire gli urti & altre azoni di 1||:H:|
maeccanico, affinché possa essere indossato quotidianamante, deve assars keggeno, ben
areato, regolabée, non imitanle & dofato di regginuca per |3 stabifla in talune lavorazion

[ montaggio ponteggi metalicl. mantaggio prafabbrcati)

Il casco deve essers costitwto da una calotta & conchiglia, da una bardatura &

da una fascia antisudore anlariore. La bardatura deve permetters [a regolazione in larghezza
L'uso del casco deve essere compatibile con Nufilizzo & altd DPI, vi sono caschi che peria
loro confiormazione parmetiono l'installazione di visiere o cuffie di proteziona

Verificare che § DPI rporti b2 marcatura ce, rsultando confirme alle norme tecniche nazional
o i altd paest della cormunild evropes

Misure di prevenzione
@ |struzioni

Rendere disponibde In azienda informaziont adeguate su ogni DPI ullizzato

in funzigne del nschéo lavorativo. L'elmetio in dotazione deve essere consegnaio
individualmente al lavoratore ed wsato ogni guahvolia si eseguano Bvorazion con paricolo di
caduta di materiali ed attrezzature dall'alio

L'elmeatto deve essere tenuto pulito, specialmente la bardalura, la quale deve essare
sosbtuita quando presenti segni di cedimento o logoramento alle cinghie

Segnalare lempestivaments evantuali anomalie o danni che possans pregiudicare la
resistenza del OF|
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1363 Dispositivi di protezione dell'udito

%

Inserti UNI EN 352-2

Archeti UMI EN 35222

N\

Cudfie UNIEN 352-|

Rischi cihe ne detarminana |'ulizzo:

o\

Rumore elevato supeniore a B5 dBA
Anche nel caso di esposiziani Bmitale nel tempo si raccomanda ['ulilizzo degll oloprobstton

Segnaletica

Mefie zone in cui & prasente quasto segnale & abbligatario profeggera udio
indossanda gli inserti auricolan, oppure gli archeti, oppure le cuffie, secondo
le gotazioni di clastuno

Lavorazion

Altivita eseguite in ambiantl confinatl quale 'ambiente galleria. Utilizzo del martelio
demoiiore, 5ega circolare, rapand, assistenza a kerra-a mezz d'opera rumorgs;

Carstteristiche del dpi

paricolose per ['udito, nspettanda nello stesse tampo le frequenze ulili per [a comunicazions @
per la percezione dei pericoli & indispensabile nefla scelta dei OF| valuiare prima l'entita del
rumare, Considerato che il livelio di rumore & considerato dannoso oftre gii B5 dB8A

{media giomaliera), la scelta de! DP| deve tenere confo di diversi fation, fra cui |a praticita di
un tipo fspetio ad altd, per soddisfare ogni esigenza di implego possiamo scagliers se
utilizzare cuffie antrumore, tappetti auricolar monouse o archeti

Verificare che il DP| nporti & marcatura CE, risultando conforme alle norme tecniche nazional
0 i alti paesi della comumnild ewropes

Misure di prevenzione
& |sinszioni

Alienersi alle disposzioni & informazioni messe a disposizione dall'azienda sull wso del DPI
Mantenere i stato di efficienza e sempre puliti | D1

I 1 va consegnalo individualments al lavoratore che lo userd ogni

qualveta si sseguono ievorazion che comparting il ischio rurmore
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13.6.4 Dispositivi di protezione delle vie respiratorie

'._."'\

Rischi che ne detarmanana |'ulizzo:

8\ /\

UMI EN 405i Aftivita esequite in presenza di polver, fibre, fumi, nebbi, gas, vapori, caframe, fumo, amianto.
Malle zone in cul & presents questo segnale & obbligatorio proteggere |e vie
Segnaietica respiratonia con magschera filfranti, facciali filtrandi o autorespiratori,
AL Altivila eseguite in ambientl confinati quale I'ambiente galleda. Ulilizzo dal martelic

demofione, sega circolare, trapani, assislerza @ tema a mazzi d'opera MEmoros:.

Caratteristiche del dpi

| pericoli per be vie respiratone sono essenzialmente di due tipic deficienza & ossigeno nelia
miscela inspirata o inalazions di aria contenente inquinanti nocii, solidi {amiants, pobveri),
pazsosi (fumi @ vapon di combustione o di sintasi) @ liquidi (nebbie prodotie da alirezzature o
macchinai),

Per la protezione degl inquinanti che possong essere presenti nei singoli ambient: di kavoro,
sl pul sceghens fra | segquanti OP: maschere anfipohvere monouso (per polvers e fibre) o
respiraton semifacciali dotat difiltro (per vapori, gas nebbie, fumi, polven & fibre) o respiraton
semifacciali 8 doppeo fitro sostituibile (per gas, vapon, pohven). In caso di deficenza di
oesigeno, o nel caso & non conosoenza dellinguinante o nel caso di superarmento della
concentrazions si deve sceghene degli apparecchi respiraton & mandata d'aria, per solars
complatamente dall'atmosfara esterna, usall per vemiciature a spruzzo o sabbiatura,

La scelta delluno o dellatro DPI deve essere fatta stabilendo preventvamente i fipo di
inquinamento presante, Verificare che | DP dgerdi | marchio di conforrmita CE

Misure di prevenzione
g struzion|

Attenars alle disposzioni e informazioni messe a disposizione dall'azienda sull uso el DR
Sosgtituire | filte ogni gualvolta I'olfatto segnala odon particolan o quando daminuisce iz
capacita rasparatoria. Segnalare tampestivamente al responsabile di cantiere evenduall
anomahe riscontrate durante l'uso. B DP| deve essere conssgnalo personalments &l
laveratore che o usera ogni qualvolta sard necessario,
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13.6.5 Dispositivi di protezione delle mani

-

UNI EN3EE, 420

Rischi cihe ne detarminana |'ulizzo:

/0 [\ [\ 3\ 4o\

V-V

Sagnalatica

Lavarazion

Altivita esequits in presenza di nschi dovull & puniure, lagh, abeasioni, vibeazioni, getti,

gchizzi, amianto, ofi minerali @ dervati, calore, fradido, ebettricita

con guanti specifici per | ipa di nschio presents o combinati (par ped rischi
presenti}, Rischio meccanico, eleltrico, chamico, bicbogico, termico, eoc.

Aftivita esequite in ambienti confinati, oppure in qualsiasi attivits o ambiente o attrezzatura
che ne nchieda Nulllizzo.

Caratteristiche del dpi

| guanti devono proteggens la mani contro unc o péd rschi o da prodotti @ sostanze nach per
la pelie. A seconda dela lavorazione o dei maieriali si dovra far ricorso ad un tipo di guanto
appropriata;

[ guanti per uso generale lavon pesanti (tela rinforzata): resisienti a fagli, abrasioni, sirappd,
perforazioni, al grasso e alloko. Uso: maneggio di matenal da costruzions, mationl, plastralle,
legname, costruziond di carpenternis leggera

I guanti per iavor con solventi e prodott caustic (gomma). resistant ai solvent, prodati
caustici e chimici, faglio, abrasione e perforazione. Uso: vemicialura [anche a spruzzo),
manigolaziont varie

[ guanti adatti af manepgio di catrame, oli, acidi e solventi: resisient alla perforazone, 1aglio &
abragions, mparmeabd e resistenti ai prodalti chimici, Uso; managgio di prodoth chimici, of
disarmanti, lavoraziond in presenza di catrame

! quant antvibrazons: resistant al taglio, strappi. perforazione & ad assarbimento delle
vibrazioni. Uso: lavor con marelli demalitor, con doppio spessore sul palmo, imboititura di
assarbimento delis vibrazioni & chiusura di veloro

I guantl per edettricisti: resistenti a tagh, abrasioni, strappi & isolant, Uso: per budti | favor su
parti in fensione (non devono mai essere usal per lensioni supenon a quslle indicate)

[ guanti di protezione contro il calore: resistenti all' abrasione, sirappi, tagh e anficabore, Uso:
v di saldatura o & manipolazione & prodott caldi

| guanti di protezione dal freddo: resistenti al taglio, strappi, perforazione & isolant dal freddo.
Verificare che i DP riporti & mascaturs ce, nsultando conforme alle norme tecniche nazionali
o di altr passi della comuntta europes.

Misure di prevenzions
o |struzion

Ateners alle dsposzioni & informazioni messe a disposizione dall'azienda sull'uso del DPI
Segnalare tempestvamente &l responsabile di cantiere eventuali anomalie nscontrate durante
['use. II DPf deve assira consegnato persanalments al lavaratore che lo usera ogni quahioia
5873 NECESSANGg,
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13.6.6 Dispositivi di protezione del piede

UNIEN 345,344

Rischi cihe ne detarminana |'ulizzo:

A\ A\ A\ A\ o\

/oo /a\

Sennalelica

Altivita eseguits in presenza di nschi dovuli & puniure, lagh & abrasion), calore, fliamme,

fraddo. Urti, colpi. impatti al capo generati da caduta materiali dallalto, da schiacciamanti.

™ con scarpe antinforunistiche specifiche per i tipo di ischio prasenta o
combinate iper piu Aschi presanti),

Rischio meccanico, eletirico, chimico, biclogico, termico, ecc.

Lavarazion

Tuthe |e lavorazion a secondo del tipo specifico di dpl

Caralteristiche del dpi

Scarpe di sicurezza con suola imparforabile @ puntale di protezione: lavon su impaicature,
demoizioni, lavod in cls ed elementi prefabbricali. Scarpe di sicurezza con intersuola
lermoisciants; attivita su masse molto fredde o ardent

Scarpe di sicirezza a slacciamento rapido: in lavorazioni a rischio di penefrazione di masse
incandescent luse e nedla movimentaziona di materiale di grandl dmenssond

Misure di prevenzione
& Istruzioni

Mei luoghi di lavens ublzzare sempre i catzatura di sicurezza Idonea all slivita (scampa,
gcarponcing, stvale), Renders dispondbde in azienda informazioni adeguate su ogni DPI
ulilizzato in funzione ded rischio Lavorative

Le calzafure di sicurezza devono essere consegnate individualmente al lavoraione.
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1367 Dispositivi di protezione del corpo e di visibilita (classe |ll)

UNIEN 471

Rischi che ne detarminana |'utilizzo:

fo /2 B\

Altivita esequits in presenza di rschi dovull & puniure, gl e abrasion|, cabore, fiamme,
fraddag, U, colpi, imgpatti al capo generati da cadita maderiali dalfalio, da schiacciament.

Segnaletica

Medie zong in cui & prasents quesio segnale & obbligatorio indossare
indurnent ad alta visibilita {minimo di classe | - gilé, per asposizione al
traffico di cantiers — o di classe |l - keta stera, per esposizione al traffico
wescolara civile = ).

Laworazian

Tutte |e lavorazion che aspongond il personale a traffico veicolara, sia di cantene (nel gual
caso & sufficients la classe I}, che di viahilta ordinaria (nel qual caso & necessarnia (3 classe
Il}. Lavorazion che espongono a calore, fiamme, gettl, schizzi, amianio, freddo

Carafteristiche del dpi

| OF per la profezione del corpo e per la visibilith sono molte numesosi @ vand. Per || setlore
delle costruzion: sono ubizzati
| grembul 8 gambali per asfaltist;
| tute specias per vemnicizlon, scoibentaton di amianto, coibentator di fibre minerali;
| copncapl a proleziona el rangl solar:
!indumendi da lavoro ad 2ia visibida per fulfi | soggedl impegnali nsi lavon siradali o che
comunque opesano in zone di forke fusso di mezzi d'opera;

indumenti di protezione contro le intemperie (giacche, pantaloni impermeabill, ndument
lermic]),
Verificare che i DP riporti 1 mancatura oe, rsultando conforme alle norme tecniche nazional
o di altn paesi della comunila ewrapea

Misure di prevenzione
& |struzioni

Attanersi alla disposizioni & informazioni messe a disposiziona dall'azienda sull'uso o DPIL
Penodicaments venficars lintegrita ded componenti & segnalare tempesfivamente al Preposto
eventuali anomalle rscontrale durante ['uso,
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13.6.8 Dispositivi di protezione per 1a caduta nel vuoto _ Cinture di sicurezza/lmbrago

Rischi cihe ne detarminana |'ulizzo:

A\

Altivita esequits in presenza di dislivelll con Nmpossibilits di dsparre & parapetli o altre opers
provvizgionali che impediscano la caduta nel vuoto, con conseguente esposizione al rischio di

Imbragatura UNI
-
]
Digpositivo refrattile
UNI
EM3ED
Mefle zone in cui & presante questo segnale & obbligatorio indossana
. Iimbragatura o |3 cintura & sicurezza & collegada a solido purlo di
Segnaletica ; i
ancoraggio (fune di vida o golfare).
Dgni fipo & lavorazione che espone a cadula dall'alto e che viene esequita in un lasso di
it tempo paragonatie alla posa dei DPC, quall. per sempio, attivita sulle carpentenie, opere di

edilizia indugirializzata, montaggio prefabbricali, monfaggio & smontaggio poniengi,
montaggio gru ecc.. Tulte le lavorazioni in quota prive di d.p.c.

Caratteristiche del dpi

Misure di prevenzione
& |struzioni

La cintura di sicurezza con bratele & fasce gluteali (imbragature) deve sssens collsgala ad un
dispositivo ad assorbimento di energia (dissipatore) & ad una idonea fune di frattenuta che
limiti ka cadeta 3 non pedi di 1.5 m.. ka3 parte terminale & collegata ad un ganco di sicwezia dal
lipe & moschetione.

I dissipalore di enenga & necessario anche per cadule da allezze modesie m quanto si
pogsono provocane forze darresto elevate. Verficare che il DPI riporti | marchio CE su bath gli
element costruttivi, Fars rilasciare la dichiarazione di conformita CE

Al momento delfacquista della cintura di sicurezza si chiederd i lascio del certificato di
coffaudo al fabbricants dalla 8.5 L, dallo stesso &i rileveranng le caratieriztiche costruftive &
le condiziont di amméssione all'uso.

La cinbura di sicurezza che abbia subilo una sollecitazione di strappo sara messa fuord uso.
Atteners: alle desposazioni & informazioni messe a disposizione dall' azends sull'uso del DPI
Periodicamante venficare lintegrifa del componantl @ sagnalare lampestivamente al
responsabile di cantiers eventual anomalie nsconkrate durante ['uso
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13.6.9 Dispositivi di protezione per gli occhi: Occhiali | Visiere

Occhiall UNI EN166

Visiera UNI EN166

Rizchi che ne daterminana Nutilizzo:

V. V.-

Attivita eseguita in prasenza di polver, fibre, getti & schiza.
In afcuni casi specific gh occhiali possono essere previst per la protezions
daa redazioni (non ionizzanti).

Seqnalatica

Mele zome in cui sono present questi segnali & obbligatorio
indossara uno schermo facciale o degli cechiali par i3
protezione degli occhi

Laworazion

L'wso degd occhiali di sicurezza & obbligaiono agni qualvolia si eseguana lavorazioni che
possono produrre lesiont agll oochi per la prolezione di schegge o corpl estransl.

Le lesioni possono essere di tre tipic

Meccaniche: schegge, frucioll, ana compressa, urll accdentall

Ditiche: iradiazione uliravioleta, luce intensa, raggi laser

Termeche: liquidi caldl. corpi estranai cald|

Alcune kavorazion tipiche sono M'uso delia sega circolare, del flessible, del gruppo cssitaglio, e
operazioni o saldatura quaing bituminosa, éco..

Caratteristiche del dpi

Mizura di preverzions
g |struzioni

G occhiali devono avere sermpre schermi laterali per evilare le proieson di matenas o gudi di
rimbalzo o comungue di provenienza laterale. Per g8 addetli alfeso di fiamma libera (zaldatura
guaina bituminosa, ossitagha) o alla saldatura elettnca ad arco voltaico, gh occhiali o o
schermo devono essere di lipo inatfinico, ciod & colore o composizione delle lenti (siratificate)
capaca di filkeare | raggl UV (ultravioleth) e IR (infranoss) capac di portare lesioni alla comea e
al cristafino, @ in alcuni casi anche la retina

Le |lenb degli occhiah devono essere realizzate in vetro o in matenale plastico (policarbonain)
Verificara che I| DPI riporti la marcatura ce, fsultando conforme alle morme tecniche nazionali o

i altri paesi EIE_I_IE_;qmwﬁtﬁ EUropea

Atlenersi alie diﬂ)ﬂ&izil:ll‘livli! informazioni messe a disposizione dall azienda sull'uso del DPI

Gl ncehiall o la visiera davono assare tenuti ben pulil, conzeqnatl individualmenta al lavorators
& usati-ogni qualvolta sia necessano. Segnalare tempestivaments al responsabile di cantiere
evantuali anomabie riscontrate durante 'uso.
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14 Schemi segnaletici e prescrizioni sicurezza (D1, 22.01.2018, D.M. 10.07.2002)

Le fasi di insiallazione, di disinstalfazione e di manutenzione deda seqnadetica di cantiers, sia programmata che quella
legata agli inferventi in situazione di emengenza {ad esempio, per incidenti stradall), cosfituiiscono atlivita iavorative
comportant un nschic derivante dallinterfenenza con il traffico vaicolare, In particolare la posa, fa rimozione del coni, dai
delineatori flessibili 2 il fracciamento della segnalefica orizzontale associsto costibuescona fasi di lavoro particolarments
delicate per la sicurezza degl operaton.

il presente allegato contiene | crifer minimé di sicurezza da adotiars nelle attivita lavorafive in presenza di traffico
veolars.

Per ogni fratta omogenea, individuata secondo i requisifi softo riportati, vengono redatte, dai soggetti di cul 8 aricolo 2
del presente decreto, le necessare rappresentazioni graficolschematiche del sistemi segnaleticl da adottare per
siluazioni omogenee, con indicazione dells bpoiogia, dells quantila e della posizione dei segnali.

Pear lindividuazione delle tratle ormogenss vendona prasi in considerazione almeana | sequenll elamenti, non esaustivi, in
relazione alla loro localizzazions ed s caratteristiche geometriche:

ambito exiraurbano ¢ urbano,

« lpologis di strada, & dogpda o singola carregiata;

®  numers di corsie per senso g mancia,

+ |arghezza delle corsie ridotia rspetio 8o standard;

«  prasenza o assenga della coesia di emengenza elo delia banchina;

« orlicld del tracciate plane albmetrico (curve di raggio ndotto, perdita di fracciato, intersezom non wisibil,
wisibillth ndotta nelle curve sinistrorse in strade a doppia cameggiata per Bmitato franco centrale, pendenze non
adeguate, curve pencoloss, omanl, |, 8ic.);

» presenza di opere d'arie {ponii, viadoth, cavalcavia, etc.} efo di slin elemsandi che riducono le distanze di visusle
libera /o che producons resiringimenti puniuali delia piattaforma,

o presenza d gallerie &fo di alti elementi che riducono le dislanze i visuale Ibera efo che producons

rastringiment puntuali della paftaforma.
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14.1 Segnalazione e delimitazione dei cantieri mobili

Con rifarimento al dacreto del Ministro delle infrastrufture e dei trasporti dal 10 luglio 2002 = definisca *cantiers mobie”
un canteres caratterizzato da una progressione continue ad ung velocita che pud variare da poche centinaia di metri al
giomo a qualche chilomairo alfora.

Il cantiere mobile viens ubizzato nefambito degli indirizzi @ degli schemi prevish dal disciplinare tecnico {ossia, di
norna, in prasenza di due corsia per senso di marcia, anche se prive di corsie di emergenza e sulle strada di tpo C, E
ed F con atfivitd di un sofo veicolo operativo, in condizioni di traffico modesto, purche fo spazo residun consenta il
passagqio dei veicoll nel due sansi senza apprezzabile disagio).

L'inizio dellintervenio deve essere sempre opporunamente presegnalato.

In ralazione al tpo di inlervento ed alla calagona o strada, deve assera indwiduata la bpologia di presegnataziona pid
adequata {ad esempio, sbandieramenta con uno 0 pad operator, moviere meccanico, pannelli @ messaggio vanakile,
plittagrarmmi, strumentl direlll di saqnalazione all'utenza tramile lacnologia innovativa oppure una combinazions &
quest), al fine di;

« preavvisare [ulenza della presenza di lavoraton;

= |ndurre una maggiore prudenza;
# ponsentire una regolare manovra di rallentamento defla velocita dei veicoll sopraggiungenti

| sistemi adolali devona garantire |'efficacia delia prasegnaiaziona.

Frima della messa in opera di un cantiere mobde, olire & quanto gis indicato nel paragrafo precedente, vanno prese in
considerazioni anche:

- le aree di stazionamento in sicurezza dei segnall mobili di preavwiso (quali. #d esempio, corsie di emergenza,
banchime, piazzole di sosta, aree zabrate, corsie di accalerazione e di decelerazions, aree equivalant, ate.);

- |e aree di sosta in cui compiere ke operazioni di configurazione della segnaletica, g evenbual approvwigionamenti e fa
Amozicne della segnaletica del cantiere tamporanes a fine gomata o al tarmine de lavor;

- Tarea d'inizo e d termine attivita,

Per limgeego di un cantiers mobile sulle strade & tipo C con attivita di un solo veicolo operalivo la presegnalazons
dell'attivita viene agevolala medianie |la posa & un segnale mobile di presvwiso con PMY o equivalente segnale a terra
(tipo Fig. 11 391 art, 31 Reg. C.d.s.) posto sulla prima piazzols ulile (o area equivalents) in enframbl | ssnsi di marcia e
sulle intersezioni.

Par 1a segnaletca dei cantier mobil, su strade con almeno due corsie per senso di marcia, & previsto Nimpiego di veicol
opporfunamente attrezzali. | prncipi di segnalamente sono off siessi dei canfier fissd, ned senso che & previslo un
segnalamento in anbicipo ed un segnalamento i Incalizzazione.

| sistemi =i differerzianc & seconda della tipologia di sfrada, delle corsie di marcia interessale e della fipologia di
intervento,

Medle fasi non operative | segnall devono essere posti i posiziona ripiegata e con dispositivi luminosi spenti.
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Durante I'esecuzions delle manovre di messa in opera e di rmogions della segnalelica mobie, & necessarno onganizzane
oli spostamenti dei weicoli ned momenti & assenza temporanea di traffico 8 comunque dando sampre la precedenza al
traffico sopraggiungenie.

La messa in opera di un cantiere mobile su tratli privi defia corsia df emargenza presuppona la disponibiita nel tratto &
aree di stazionamento in sicurszza dei segnall mobll di preavviso (quali ad esempio piazzole di sosta, aree zebrale,
corsle di accelerazione e & decelerazione, aree equivalentl) in funzione dell'avanzamento coordinalo delle altivitd &
lavoro & in funzione dells rimozione del cantiere. Mei casi in cw non sia possibée mantenere & distanza di 100 m fra
[ultime segnale mobile & protezione ad ¥ primo veicolo operativo (cantierd mobill posti in opera a profesions di velcol
speciali mpiegal per lavori, controlli, sondagg e werfiche di rapida esecuzione o comunque in lavor di rapada
asgcuzione) tale tralio sara defimilato con coni o con altrd dispositvi aventi aquivalents efficacia ove non gia previsto.

Mells fase di spostamento coordinato ded segnali mobili devono essere mantenute e mubue disfanze previste dallo
schama di cantiera,

Imoltre: | segnali di preavviso non devono stazionare su aree di lerghezza insufficiente @ contenere Mugombro ded mezzo,

Si riportano a seguire alcuni schemi segnaletic tipo pid frequenti, trafti dal D.M. 10 .07.2002 aggiornate con DL
22.01.2019. Le aree di cantiere devono essere sempre delimitate dagli schemi segnaletici prima di ogni altra
lavorazione.

i 2 E E

di ingerire nel propric POS |a segnaletica di cantiere corretia per ogni singola via oggetto di intervento,
partendo dalle indicazioni contenute nel PSC (Cir, schemi allegati);

di verificare il cometto adattamenbo alla specifica situazione veicolare & la corretta posa In opera, so
eseguita da un sub affidatario. Situazioni pid complesse deveno essere coordinate con I'Ente Gestore, il
CSE e la DL proponendo gli schemi che si intenda utilizzare, opportunamente scelti ed adottati alla
situazione spacifica.
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Schemi per strade

(exiraurbane secondarie
e locali extrauvurbane)
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15 Firme figure responsabili

Il pregente Piano di Sicurezza e Coordinamento & stato, da parte del Coordinatore per la Progettazions,
consegnato al Committente;

Lucge _  BERGAMO, 27 ottobre 2023 .
Firma del Coordinatore per la Progettazione (C ‘-P} "k
Moma & Cognoma Ing. Emanuele Calore ' .,

" LRl jotl L | .._,:'.:'.:-'.'.
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Il presente piano di sicurezza e Coordinamento & stato, da parte del Coordinatore per |a Progettazione,
consagnato al Committente;

Luoge _ BERGAMO, 27 oliobre 2023
Firma Responsabile dei Lavori per conto del Committente (R.L.)
MNome e Cognoms Ing. Pacic Rapinesi
Cala

Il presente piano di sicurezza e Coordinamento & stato trasmesso, per visione, dal Committente alla Impresa
Appaliatrice: (Mandataria @ Mandante)

Firma Datore dl Lavoro Impresa

Mome & Cognome

Firma RLS Rappresentante Lavoratori per la Sicurezza dell'impresa Appaltatrice

Firma RLS Impresa

Nome & Cognome

Luoga






